
मािनसल ेन्ा्को सामना गन� छ 
Study Notes by Franklin 

 

िपता परमे�र, आकास र पृथ्व सृजनु �ने परमे�र उहाँको सृि�मािथ न्ा् गनर 
अिधकार छ। अिन उहाँ एकल ैमा� धा�मक न्ा्कतार �नु�नछ। (भजनसं�ह 
७:११; २ ितमोथव ४:८) 
 

आदम र हब्ा ितनवह�को आनाजाका�रता सगसगै सपरसंग न्ा्कतार िथए। 
(उतपित ३:१३-१९)। 
 

स् ैमान्जातवलाई जल �ल््ाट न्ा् ग�रएको िथ्ो। 
उतपित ६:५ पृथ्वमा मािनसह�को द�ुता ्ढ़व भएको र ितनवह�का �द्का 
ि्चारको जुनसुकै पिन भा्ना िनरन्  तर खरा्ै मा� भएको परम�भुले दखे्  नुभ्ो। 
(१३) ्सकारण परमे�रले नोआलाई भन्  नुभ्ो, “स्ै मािनसह�को अन्  त्  ् गन� 
मैले अठोट गरेको छु, �कनभने पृथ्व ितनवह��ारा उप�्ले भ�रएको छ। हरे, म 
ितनवह�लाई पृथ्वसमेत नाश गन�छु।  
 

ितनवह�को अनिैतकताको कारणल ेगदार सदोम र गमोरालाई न्ा् ग�र्ो। 
उतपित १९:२४-२५  त् परम�भलुे सदोम र गमोरामािथ आकाश्ाट आगो र 
गन्  धक ्सारउनुभ्ो। (२५) ्सरव उहाँले तव सहरह� र जम्  मै ्ँेसव र 
सहरह�का स्ै ्ािसन्  दाह� र जिमनमा उ�ेका स्ै थोक स र्नाश ग�र�दनुभ्ो।  
 

अिन जसरव १ कोरनथव १०:११ भनछ:  ्व कुराह� ितनवह�लाई चेताउनवको 
िनम्  ित भए तापिन तव हा�ै िशकाको िनम्  ित लेिखएका �न् , जसमािथ ्ुगको 
अन्  त्  ् आइसकेको छ।  
 

िह�ू १०:३०-३१ �कन�क “�ितशोध िलने काम मेरो हो, �ितफल म �दनछुे” 
भन्  नु�नेलाई हामव िचन्  छ�। ्सो पिन भिनएको छ, “परम�भुल ेआफना 
मािनसह�को इन्  साफ गनुर�नछे।” (३१) जवि्त परमे�रको हातमा पनुर 
डरलाग्  दो कुरो हो।   
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आदरणव् हा�ो िपता परमे�रको डर र उहाँको लािग हा�ो �ेम, त्सैकारण 
हामवलाई संगसंगै चािहनछ र �नपैछर, जुन चाहव हा�ो जव्नलाई हामव िजउने 
जसरव, दु् ैको जाच र िनद�सन गन� पछर । जो परमे�रको डर मनदछन् 
ितनवह�को लािग त्हा धेरै आिशषह� छन् (पृ� १५ हनुेरहोस्)। 
 

परमे�रको आदरणव् डरलाई �ा� गनर जसरव न्ा िन्ममा न्ा्लाई दखेाइएको 
छ त्सरवनै हामवल े�सटसंग ्ुझन आ्श्क छ । 
 

न्ा िन्ममा त्हा पाच्टा ्ेगला ्ेगलै न्ा्ह� दखेाइएको छ, अिन त्ो 
�ा�कतार, ठाउँ, र उदशे्  जसतै अलग छ। अझैपिन, ितनव स्ैमा एउटा कुरा 
समान छ: �भ ु्शे ू�वष्  ट न्ा्कतार �न�ुनछ। 
 

्ूह�ा ५:२२ �कन�क िपताले कसैको न्ा् गनुर�न्  न, तर स् ैन्ा् गन� काम 
प�ुलाई �दनभुएको छ,  
 

�े�रत १७:३१ �कन�क उहाँल ेएक �दन तो�क�दनभुएको छ, जुन �दन उहालँ े
आफूले िन्ु� गनुरभएका एक जना ््  ्ि��ारा धा�मकतामा ससंारको इन्  साफ 
गनुर�नछे। उनलाई मतृक्ाट जवि्त पानुरभएर उहाँले स्ै मािनसह�लाई ्सको 
�माण �दनुभएको छ।”   
  

आदमदिेख अिनतम मिनस ्स पृथ्वमा जनमेका स्जैना �भ ु्शेू ि�सटको अिघ 
न्ा्को लािग खडा �नेछन।्  
 

१. ि्�ासवह�को पापको न्ा् 
 

्ूह�ा ५:२४ साँच्  चै, म ितमवह�लाई भन्  दछु, त्ो सम् आइरहछे, र त्ो 
सम् अिहले हो, ज् मृतकह�ले परमे�रका पु�को सोर सुन्  नेछन् , र सुन्  नेह� 
्ाँच्  नेछन् ।  
 

मान्जाितको इितहासमा ्ो ठुलो समाचार हो। 
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पिहलो न्ा्मा, ि्�ासवह�को पापको न्ा् पिहलानै �ुसमािथ ्ेशू ि�सटमा 
भइस�क्ो। ्सल े�त्ेक ि्�ासवह�को �द्मा ठुलो राहत, कृतजता, �संशा 
अिन धन््ादव उतप� गराउछ। 
 

हा�ो पापह�को न्ा् �ुसमािथ ्ेशूि�सटमा भइसक्ो र �त्ेक ि्�ासवह� 
“मृत्ु्ाट जव्नमा किहल्ै नफकर ने ग�र �पानतरन भएको छ।” ्ेशूले हा�ो 
पापको लािग पूरा सजा्,चुकाउनु  भ्ो, पापको ज्ाला मतृ्ु हो (रोमव 
६:२३)। परमे�रले उहाकँो �मे हामव �ित दखेाउनु भ्ो, ज् हामव पापव 
िथ्ौ, ्शेू हा�ो लािग मनुर भ्ो (रोमव ५:८)। साचो ि्�ासव किहल्ै मन� 
छैन। 
 

्सकारण, अ् �वष्  ट ्ेशूमा भएकाह�लाई दण्  डको आजा छैन। (κατακριμα - 

्ाक्, दोषव, ्े्ासता ि्�� न्ा् गनर)(२) पाप र मतृ्  ्कुो ््  ््स्  था्ाट 
मलाई जव्नका आत्  माको ््  ््स्  थाले �वष्  ट ्ेशूमा मु� पारेको छ। (३) 
पापम् स्  ्भा्ले दु् रल पा�रएको �नाले ््  ््स्  थाले जे गनर सकेन परमे�रले 
गनुरभ्ो, अथारत्  उहाँल ेआफना प�ुलाई पापम् शरवरको स्  ्�पमा पाप्िलझै ँ
पठाउनुभ्ो। ्सरव उहाँले पापलाई शरवरमा नै दण्  ड �दनुभ्ो, (४) ्स हतुेले 
�क ््  ््स्  थाको उिचत आ्श्  ्कता हामवमा पूणर होस ्, हामव जो पापम् 
स्  ्भा्अनुसार होइन, तर पि्� आत्  माअनुसार चल्  दछ�।  रोमव ८:१-४ 
 

�कन�क हामव उहामँा परम�ेरको धा�मकता ्न्  न सक� भनेर पाप निचन्  नु�नेलाई 
परमे�रले हा�ा खाितर पाप ्नाउनभु्ो।  २ कोरनथव ५:२१ 

त्सैल ेहामवलाई पाप र मतृ्ु् ाट स्तन� ग�रएको छ। 
 

• उहाँको मृत्ु्ाट हा�ो लािग, ्ेशू ि�सटल ेहा�ो पापको लािग पूरा सजा् 
चुकाउनु भ्ो,त्सैकारणले ि्�ासव, आफनो पाप्ाट सधभै�र अलग ग�रएको 
छ। पश्  िचम्ाट पू र् जि� टाढ़ा छ, उहाँले हा�ा अपराधह� हामव्ाट 
त्  ्ि�कै टाढ़ा हटाइ�दनभुएको छ।  (भजनसं�ह १०३:१२) 

 

• ि्�ासवको पापह� “पखालवएको छ” र परमे�रले �ितजा गनुर भएको छ �क 
उहाँले हा�ो पापह� सझंनु �नछैेन । “म उहव �,ँ जसले तेरा अपराधह� 
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मरेो आफ्  न ैखाितर मे�ट�दन्  छ, र तरेा पापह�लाई सम्  झदँनै। (्शै्ा 
४३:२५) 

 

• हा�ो परमे�रल ेहा�ो पापको लािग द:ुख भो�ु भ्ो, “धम�जन अधम� को 
लागव” �क हामव ्चन स�े छौ र किहल् ैन्ा् िभ� पापवको �पमा आउने 
छैन। �कनभने हामवलाई परमे�रकहाँ ल्  ्ाउन �वष्  ट पिन पापह�का िनम्  ित 
सदाको लािग एक चो�ट मनुरभ्ो। उहाँ शरवरमा मा�रनुभ्ो– धम� जन 
अधम�ह�का िनम्  ित– तर आत्  मा�ारा जवि्त पा�रनुभ्ो। (१ प�ुस ३:१८) 

 

• ्ेशू हा�ो लागव �ुसमा �ािपत ्�ुभ्ो, र हामवलाई करारको �ाप्ाट 
छुटकारा �दनुभ्ो। हा�ा िनम्  ित सराप ्नेर �वष्  टले हामवलाई ््  ््स्  थाको 
सराप्ाट मोल ितरेर छुटाउनभु्ो, �कन�क “काठमा झुण्  िडने हरेक �ािपत 
�न्  छ” भन्  ने लेिखएको छ।  गलातव ३:१३ 

 

• उहाँको ्िलदान्ाट पापलाई हटाउन ्ेशू �कट �नुभ्ो। न�ता संसारको 
उत्  पि�दिेख नै उहाँल े्ारम्  ्ार द:ुख भोग्  नुपन�िथ्ो। तर ्स ्ुगको 
अन्  त्  ्मा आफ्  नै ्िल�ारा पाप हटाउनलाई उहाँ सधैकँो िनम्  ित एकै पल्  ट 
�कट �नुभएको छ।  िह�ू ९:२६ 

 

• ि्�ासवह� न्ा्मा आउने छैन �कनभने उनको पापह� धोइएको छ अथ्ा 
श�ुवकरण ग�रएको छ।    पापको शुि� गनुरभएपिछ (िह�ू १:३)  

 

२. ि्स्ासवह�को आफन ैन्ा् 
 

• १ कोरनथव ११:३१-३२ तर हामव साँच्  चै आफैले आफैलाई जाचँकेा छ� भने 
हामव न्ा्मा पन�छैन�।  32 तर ज् �भलुे हा�ो न्ा् गनुर�न्  छ, त् 
हामवलाई ताड़ना �दनु�न्  छ, ता�क संसारसगँ हामव दोषव नठह�र�।   

  

      ताडनाको ि्चारल ेजिहल ेपिन िनिसचत मा�ामा डर ल्ाउछ जसले गदार 
हामवमा हा�ो  मागरलाई सोचन ्नाउछ। परमे�रको ्ालकको �पमा हामव 
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हा�ो जव्नमा िपताको ताडना घटाउन सकछौ ्�द हामव चाड ैर िनरनतर 
�पल ेहामव आफुलाई न्ा् गछ� भने। 

 

१ प�सु ४:१७ �कनभने न्ा् परम�ेरकै प�र्ार्ाट सु� �ने सम् 
आएको छ, र ्�द ्ो हामव्ाट सु� �न्  छ भनेता परमे�रको 
सुसमाचार नमान्  नहे�को अन्  त्  ् कस्  तो होला?  
 *�वक शबदमा “ि्�ास नगनुर, इ�ापूणर अिन गलतव।”  
 

ि्�ासवह�को आफनो न्ा् गनुर भ�ाले हा�ो जव्नमा न्ा् गन� कुरा भनदा धरैे 
हो। ज् हामव आफुलाई न्ा् गछ�, हा�ो जव्नमा भएको रा�ो र नरा�ो 
उज्ालोमा आउछ; र हामव नरा�ोलाई पकताप स्वकार गन� छौ अिन ्सलाई 
त्ा� ेछौ 

  

      १ ्ूह�ा १:९   ्�द हामवले आफना पापह� स्  ्वकार गर्  ्� भने 
उहाँले हा�ा पाप कमा     गनुर�न्  छ, र स्ै अधमर्ाट हामवलाई श�ु 
पानुर�न्  छ, �कन�क उहाँ ि्श्  ्ास्ोग्  ् र धम� �नु�न्  छ।  
 

्शै्ा ५५:७ दष्ु  टल ेआफ्  नो ्ाटो र अधम�ले आफ्  नो ि्चार त्  ्ागोस ्, 
र परम�भुितर फक�स ्, र उहाँले त्समािथ कृपा गनुर�नेछ। हा�ा 
परमे�रतफर त्ो फक�स ्, र उहाँले त्  ्सलाई िस�ैमँा कमा गनुर�नेछ।  
 

• आफुलाई न्ा् गनुर भनेको थाहा गनुर "मेरो पापम् स्  ्भा्मा केहव 
असल कुराल े्ास गद�न। जे असल छ, त्ो गन� इच्  छा ममा छ, 
तर म त्ो पूरा गनर सक्  �दनँ।" रोमव ७:१८ 

 

• आफुलाई न्ा् गनुर भ�ाले “िच�ु �क आफुलाई पिहला रा�ु र त्ो आफनो 
पन हा�ो �ुस उठाएर अिन ्ेशूलाई प�ाएर मन� पछर। त् उहाँले स्ैलाई 
भन्  नुभ्ो, “कोहव मपिछ आउने इच्  छा गछर भने त्  ्सले आफूलाई इन्  कार 
गरोस ्, र �दन� ँआफ्  नो �ूस ्ोकेर मेरो पिछ लागोस् ।      (लूका९:२३) 
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• आफुलाई न्ा् गनुर भ�ाले आफनो-जव्नलाई ्ेशूको-जव्नसंग �ितसथािपत 
गनुर हो। ्ेशू ि्�ासवह�को जव्न �नु�नछ।        गलातव २:२० ्ेशू 
ममा ्ास गनुर�नछ। 

                                कलसव ३:४  ्ेशू, जो हा�ो 
जव्न �नु�नछ। 
 

• आफुलाई न्ा् गनुर भ�ाले आफु केिन�त अ् उ�ानत न�नु हो, तर ्ेशू 
केिन�त ्�ु हो, िनरनतर �पमा उहाँको उपिसथितको जाग�प �नु हो।   

म�व २८:२० म ितमवह�संग सधै �नेछु, आिनतम सम्समम  
िह�ू १३:५   म ितमवह�लाई किहल्ै छोडने छैन न ितमवलाई त्ा�े 
छु। 
 

• आफुलाई न्ा् गनुर भ�ाले अ् उ�ानत आफू िन्िन�त न�नु हो, तर ्ेशू 
िन्िन�त �नु हो। लूका ६:४६  �भु, �भ,ु �कन मलाई ्ोलाउनु भ्ो, र 
मैले भनेको नगनुरहोस्? 

 

• आफुलाई न्ा् गनुर भ�ाले अ् उ�ानत आफु स््मलाई ठाउँ राखेर िजउनु 
होइन, तर अ�लाई आफुलाई भनदा अझै रा�ो आदर �दनु हो। �फलवपपव २:३  
स्  ्ाथर ्ा अहङकारमा केहव नगर, तर न�तामा एउटाले अकारलाई आफूभन्  दा 
�ेष्  ठ ठान।  

 

• हामवले आफनो न्ा् गन� पछर र अ�ह�को होइन। 
्ूह�ा ८:७  तर ज् ितनवह�ल ेउहाँलाई सोधव नै रह,े त् उहाँले खड़ा भएर 
ितनवह�लाई भन्  नुभ्ो, “ितमवह�मा जो पापरिहत छ, त्  ्सैले त्  ्स स्  �वलाई 
पिहले ढुङगा हानोस ्।”  

 

म�व ७:१-५  “अ�लाई दोषव नठहराओ, र ितमवह� पिन दोषव ठहराइनछैेनौ। 
(२) �कनभने जसरव ितमवह� अ�ह�लाई दोषव ठहराउँछौ, त्  ्सरव नै ितमवह� 
पिन दोषव ठहराइनेछौ। जुन नापले ितमवह� नाप्  तछौ, त्  ्सै गरव ितमवह�का 
िनम्  ित पिन नािपनेछ। (३) “�कन ितमव आफ्  नो भाइको आँखामा भएको धूलोको 
कण दखे्  तछौ, तर ित�ो आफ्  नै आँखामा भएको मूढ़ाचा�ह थाहा पाउँदनैौ?  
(४)अथ्ा ित�ो आफ्  नै आँखामा मूढ़ा छ भने कसरव ितमव ित�ो भाइलाई भन्  न 
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सक्  छौ, ‘मलाई ित�ो आँखा्ाट धूलोको कण िनकाल्  न दऊे।’  (५) ए ढ�गव, 
पिहले आफ्  नै आँखा्ाट मूढ़ा िनकाल, त् ित�ो भाइको आँखा्ाट धूलोको कण 
िनकाल्  नलाई ितमव सफासँग दखे्  न सक्  नेछौ।    

  

रोमव १४:४  अकारको चाकरलाई इन्  साफ गन� ितमव को हौ? त्ो त आफ्  नै 
मािलकको सामु खड़ा �न्  छ ्ा पितत �न्  छ। त्ो खड़ा गराइनेछ, �कनभने, 
त्  ्सका मािलकले त्  ्सलाई खड़ा गराउन सक्  छ।. . . (१०) ितमव �कन 
आफ्  नो भाइको इन्  साफ गछ�? अथ्ा ितमव आफ्  नो भाइलाई �कन तुच्  छ 
ठान्  छौ? �कनभने हामव स् ैपरम�ेरका न्ा्-आसनको सामने खड़ा �नछे�। . 

 

3. ि्�ासवह�का कामह�को न्ा् 
२ कोरनथव ५:१० �कन�क हामव स् ै�वष्  टका न्ा्-आसनको सामुन्  ने खड़ा 
�नपुछर, ्सरव शरवरमा �दँा आफूले गरे्मोिजम हरेकले असल ्ा खरा् �ितफल 
पाउनेछ।   

  

ि्�ासवह�को कामह� – जुनै पिन कुरा हामवले गरेका छौ “्शेकूो न्ा् 
िसहासन” मा – त्सको न्ा् �नेछ।  “्ेशूको न्ा् िसहासन” दईु पटक मा� 
्ाइ्लमा पाइनछ; तर धेरैचो�ट उललखे भएको छ। 

 

ध्ानपु र्क अध््न ग�रएको सनदभल ेदखेाउछ �क ि्�ासवह� मा� “्ेशूको न्ा् 
िसहासन” मा दखेा पन� छन्। हा�ो कामह�को न्ा् �नेछ, हा�ो पापको 
होइन, हामवल ेपिहलानै ि्�ासवह�को पापको न्ा् �ुसमािथ ्ेशूमा दिेखसकेका 
छौ, र अ् त्हा कुनै दोषव छैनन ्(न्ा् ि्��, ्ाक्) ितनवह� जो ्ेशू 
ि�सटमा छन्।     रोमव ८:१ 

 

ठ्ा�ै ज् ्ो न्ा् सप� नभएर सथान िलनेछ। ्ो �नसकछ ज् हामव ्ो 
संसारलाई शरवरको 

मृत्ु्ाट छोडरे जानछौ अथ्ा मणडलवलाई उठाइलिगने छ (१ थेसलोिनक� 
४:१३-१८)। 
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• ्ेशूको न्ा् िसहासनमा ि्स््ासवह� आफैले परमे�रलाई लेखा �दनु पन�छ। 
त्सैल,े हामवले आफनो कामह�लाई हने� पछर, र अ�को कामह�को न्ा् गनुर 
�दनै। 

  

रोमव १४:१०  ितमव �कन आफ्  नो भाइको इन्  साफ गछ�? अथ्ा ितमव आफ्  नो 
भाइलाई �कन तुच्  छ ठान्  छौ? �कनभने हामव स्ै परमे�रका न्ा्-आसनको 
सामने खड़ा �नेछ�।(१२) ्सलै ेहामव हरेकले परम�ेरलाई आफ्  नो लखेा �दनेछ�।   

  

१ कोरनथव ४:५  ्सकारण तो�कएको सम्भन्  दा अिघ न्ा् नगर, �भु 
आउञ्  जले पखर। उहाँल ेअँध्  ्ारोमा लुकेका कुराह�लाई �काशमा ल्  ्ाउनु�नेछ, र 
मािनसका �द्का अिभ�ा्ह� �कट ग�र�दनु�नेछ। त् हरेक मािनसले 
परमे�र्ाट आफ्  नो �शंसा पाउनेछ।   

 

ह े�भु !  हा�ो कामह� मा� �काशमा ल्ाउने छैन तर हा�ो उदशे्ह�  
पिन, साचो कारणले जे हामव गछ� त्ो �काशमा आउने छ। परमे�र हामव के 
गछ� त्समा मा� चासो रा� ु��, तर �कन हामव ्ो गछ� त्समा रा�ु �नछ। 
स्ाथर अथ्ा नरा�ो कारणको लािग ग�रएको रा�ो काम भनेको कुनै मलू् मेरो 
लािग छैन। 
 

• थाहा गनर �क एक�दन हामव हा�ो स्ै कामह�को सामना गन� छौ, “रा�ो र 
नरा�ो” अिन “स् ैलापर्ाहव शबदको, लेखा �दन” जागा रहरे आ्श्क 
डरलाई हा�ो �द्मा रो�करा�।  म ितमवह�लाई भन्  दछु, हरेक ््  ्थरको 
कुरा जो मािनसह� ्ोल्  दछन् , न्ा्को �दनमा ितनवह�ले त्  ्सको लखेा 
�दनपुन�छ।’   म�व १२:३६ 

 

• कोिह चाहव समरमा पन�छ।  १ ्ूह�ा २:२८  साना ्ालकह�, उहाँमा 
रिहरहो, ता�क उहाँ �कट �नु�दँा हामवमा िहम्  मत होस ्, र उहाँको 
आगमनमा उहाँको सामुन्  ने हामवलाई शमारउनु नपरोस् ।   

 

• कोिह चा�ह घाटा भो� ेछन्, मिुक�को घाटा होइन, तर �ितफलको 
नोकसानव। १ कोरनथव ३:११-१५ �कन�क जुन जग ्सािलस�कएको छ, जो 
्ेशू �वष्  ट �नु�न्  छ, त्  ्स्ाहके कुनै मािनसल ेअक� जग ्साल्  न सक्  दनै। 
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(१२) ्�द कुनै मािनसल े्स जगमािथ सुन, चाँदव, ्�मूल्  ् पत्  थर, 
काठ, घाँस ्ा पराल �्ोग गरेर घर ्ना्ो भने, (१३) �त्  ्के मािनसको 
काम �कट �नछे, �कन�क न्ा्को �दनले त्ो खुलस्  त ग�र�दनेछ। त्ो 
आगो�ारा �कट �नेछ, र हरेकले कस्  तो काम गरेको छ, सो आगोले जाँच 
गन�छ। (१४) ्�द कुनै मािनसले त्  ्स जगमािथ ्नाएको काम रिहर�ो भने 
उसले इनाम पाउनछे। (१५) ्�द कुनै मािनसको काम जलेर नष्  ट भ्ो भने 
त्  ्सल ेनोक्  सानव भोग्  नपुन�छ, तर त्ो आफैचा�ह आगो्ाट उम्  केझै ँ्ाँच्  नछे।  

 

• हामव हा�ो जव्न कसरव िजउनु पन� हो?  ्सकारण ितमवह�को ्ोलव र 
््  ््हार स्तन�ताको ््  ््स्  था्मोिजम न्ा् पाउनेह�का जस्  तै होस ्। ्ाकू् 
२:१२ 

 

्ाकू् ५:९ भाइ हो, एउटाले अकारको ि्��मा गनगन नगर, न�ता 
ितमवह� दोषव    ठह�रनछेौ। हरे, न्ा्कतार ढोकैमा �नु�न्  छ।   

 

• त्सैल ेजे पिन हामव गछ�, परमे�रको मिहमाको िनिमत गर। कलसव ३:१७  
कुरा ्ा काममा जे-जे गछ�, स्ै कुरा उहाँ�ारा नै परमे�र िपतालाई 
धन्  ््ाद चढ़ाउँद ै�भु ्ेशूको नाउँमा गर।   

 

४. पापवको महान सतेो िसहासनको न्ा् 
   

२ थसेलोिनक� २:८-१२  त् त्  ्स पापको मािनस �कट �नेछ. . . . 
.(९) शैतानको कामकाज्मोिजम पापको मािनस सारा शि� र छलपूणर 
िचन्  हह� र चमत्  कारसिहत, (१०) र नाश �नहे�लाई छलमा पान� समस्  त 
दषु्  टतासिहत आउनेछ, �कन�क ितनवह�ल ेसत्  ्लाई �मे गनर र त्  ्सरव ्ाचँ्  न 
इन्  कार गरे। (११). . . . ्सैकारण ितनवह�ले झूटा कुरामा ि्श्  ्ास 
ग�न् . . . . (१२) ता�क सत्  ्मािथ ि्श्  ्ास नगन�, तर अधा�मकतामा 
आनन्  द मनाउन ेस् ैजना दोषव ठह�रऊन ्।   

  

्ूह�ा १२:४८ मलाई इन्  कार गन� र मरेा ्ाणव �हण नगन�को लािग एक जना 
न्  ्ा्ाधवश छन् । जो ्चन मलै े्ोल� त्  ्सैले अन्  त्  ्को �दनमा त्  ्सको न्ा् 
गन�छ।  



10 

 

 

��ेरत प�सु किहलकेिह ्ो न्ा्को ्ारेमा ्ोलछन।् 
२ प�सु २:४ स्गरदतूह�ले पाप गदार परमे�रले ितनवह�लाई ्ाँक� राख्  नुभएन, 
तर ितनवह�लाई नरकमा फािल�दनुभ्ो, र न्ा्का �दनसम्  मको िनम्  ित 
पातालको अन्  धकारमा जकिड़राख्  नुभ्ो। 

 

२:९ ्सरव भ�लाई परवका्ाट ्चाउन र भि�हवनह�लाई न्ा्को �दनसम्  म 
दण्  डमा जकिड़राख्  न �भ ुजान्  न�ुन्  छ 

 

२:१७  ितनवह� पानव नभएका मुहानह� �न् , आँधवले उड़ाएका तु्ाँला �न् । 
ितनवह�का िनम्  ित पातालको अन्  धकार सािँचएको छ।   

 

 ३:७ तर त्  ्हव ्चनले भि�हवन मािनसको इन्  साफ र ि्नाशका �दनसम्  मको 
लािग  अिहलेको आकाश र पृथ्व आगोको िनम्  ित सािँचरािखएका छन ्।   
 

३:१०-१५ तर �भकुो �दन त चोरजस्  तै गरव झ�ै आउनेछ, जसमा आकाशचा�ह 
ठूलो आ्ाजसाथ ि्ितजानछे, त�्ह� आगोको रापल ेपग्  िलनेछन् , र पथृ्व र 
त्  ्समा भएका स्ै थोक भस्  म �नछेन ्। (११) ्व स्ै कुराह� ्सरव 
पग्  लन्  छन ् भन्  ने जानेर पि्�ता र भि�को जव्नमा ितमवह� कस्  ता �किसमका 
मािनस �नपुछर? (१२) ितमवह� परम�ेरको �दन �तवका गदरछौ, र त्  ्स 
�दनलाई निजक ल्  ्ाउन चाहन्  छौ, जुन �दन आकाशह� जलरे भस्  म �नछेन ्, र 
त�्ह� आगोको रापमा पग्  लनछेन ्। (१३) तर उहाकँो �ितजा्मोिजम हामव 
न्ाँ स्गर र न्ाँ पृथ्वको ्ाटो हछे�, जसमा धा�मकताले ्ास गछर। (१४) 
्सकारण ि�् हो, ितमवह� ्व कुराको �तवका गन�ह� भएका �नाले, उहाँको 
दष्ृ  �टमा ितमवह� दाग ्ा खोट नभएकाह� र शान्  ितमा ्स्  नेह� �न �्त्  न 
गर। 

 

�े�रत ्ूह�ाले पिहल्ै उसको �काशमा ्स न्ा्लाई  ज् पतमोश टापुमा 
भएको ्ेला दिेखसक्ो।          �काश २०:११-१५   
 

त् मैले एउटा ठूलो सतेो �सहासन र त्समािथ ि्राजमान �नु�नेलाई दखे�। 
उहाँको सामुन्  ने्ाट पृथ्व र आकाश भागेर गए, र ितनवह�का िनम्  ित कतै ठाउँ 
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पाइएन। (१२) मैले ठूला र साना स्ै मतृकह�लाई �सहासनको सामुन्  ने 
उिभरहकेा दखे�, र पुसतकह� खोिलए। अक� एउटा पुसतक पिन खोिल्ो, जो 
जव्नको पुसतक हो। तव पुसतकह�मा लेिखएका कुरामुताि्क, ितनवह�का 
कामअनुसार मृतकह�को इन्  साफ भ्ो। (१३) समु�ले त्  ्समा भएका मृतकह� 
�दइहाल्  ्ो, अिन मृत्  ् ु र पातालले पिन ितनवह�मा भएका मृतकह� �दइहाले। 
ितनवह� �त्  े्कको आफ्  नो-आफ्  नो कामअनुसार इन्  साफ भ्ो। (१४) मृत्  ु् र 
पाताल अग्  िन-कुण्  डमा फािलए। ्ो अग्  िन-कुण्  ड दो�ो मृत्  ् ुहो। (१५) जसको 
नाउँ जव्नको पसुतकमा लेिखएको भे�ाइएन त्ो अग्  िन-कुण्  डमा फािल्ो।   

   

• िह�ू ९:२७  जसरव मािनसको िनम्  ित एक पटक मनुर िनश्  िचत छ, र 
त्  ्सपिछ इन्  साफ, ्�द कसैको नाम जव्नको पसुतकमा पाइएको छैन भने उ 
मन� छ दो�ो मतृ् ु। मृत्ु भनेको अलग हो। पिहलो मृत्ु भनेको शरवर्ाट 
अलग �नु हो। दो�ो मृत्ु भनेको िपता परमे�र्ाट अलग �नु हो। “उ एक 
पटक जनमेको दईु पटक मन� छ र उ दईु चो�ट जनमेको एक पटक मन�छ।” 

 

• कसको उपिसथितमा पृबथव अिन आकाश भागे ्ो न्ा्मा, पापव मरेकाल ेल�ेु 
ठाउँह� परमे�र ्ेशू ि�� न्ा्कतारको अनुहार्ाट खोजने छन्, तर त्ाहाँ 
लु�को लािग ठाउँ छैन। 

 

• ्ो न्ा्मा, मरेका, ठुलो र सानो परमेस्ोरको अगव खडा �नेछन्। तर 
ठुलोको महानताको कुनै महत् �नेछैन। ितनवह� जसले ि्�ास अिन 
्ेशूि�सटलाई पाउनेह� मद�नन्! 

 

   ए�फसव २:१-५  ितमवह� आफना अपराध र पापह��ारा मरेको ्ेलामा 
उहाँले ितमवह�लाई जवि्त पानुरभ्ो। (२) ि्नैमा ्स संसारको रवितअनुसार 
र आकाशको शि�को मािलकअनुसार, अनाजाका�रताका सन्  तानमा अिहले काम 
गन� आत्  माअनुसार ितमवह� अिघ एक पल्  ट चल्  दिैथ्ौ। (३) ितनवमध्  े् 
हामव स्ै पिन शरवर र मनका इच्  छा पूरा गरेर आफ्  नो पापम् स्  ्भा्का 
(आदम्ाट जनमका) लालसामा अिघ िजउँथ्  ्�, र ्ाँक� मािनसजस्  तै हामव 
स्भा्ैले �ोधका सन्  तान िथ्�। (४) तर परमे�र, जो कृपामा धनव 
�नु�न्  छ, उहाँल ेआफ्  नो महान्  �ेम�ारा हामवलाई �ेम गनुरभ्ो, (५) 
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्सकारण पापमा हामव मरेका भए तापिन उहाँले हामवलाई �वष्  टसगँ ैजवि्त 
पानुरभ्ो– अनु�ह्ाट नै ितमवह�ले उ�ार पाएका छौ।  

 

• ्ो न्ा्मा, मरेकाह�को न्ा् जुन कुरा �कता्मा लिेखएको िथ्ो त्ो ्ाट 
�नेछ, ितनवह�हो का्र् ाट अिन साथसाथ ै्स अनुसार ्�द जो कोहवको नाम 
जव्नको पुसतकमा लिेखएको पाईएन भने 

o ्ाद गनुरहोस ज् ि्�ासवह�को नाम जव्नको पुसतकमा लेिखएको 
�नछ:                �काश १३:८  र पृथ्वमा ्ास गन� 
स्ैले त्  ्स पशुको पूजा गन�छन् , अथारत्  ितनवह�ले, जसको नाउँ 
ससंारको सषृ्  �टदिेख न ैमा�रनभुएका थमुाका जव्नको पुसतकमा 
लिेखएको छैन।  

 

लूका १०:२० तापिन दष्ु  टात्  माह� ितमवह�को ्शमा छन्  भनेर 
रमाउने होइन, तर   ितमवह�का नाउँ स्गरमा लिेखएका छन ् भनरे न ै
रमाओ।”   

   

ए�फसव १:४  उहाँको सामुन्  ने पि्� र िनष्  कलङक हो� भनेर 
संसारको उत्  पि�भन्  दा अिघ्ाटै उहाँले हामवलाई चुन्  नभु्ो। 

 

• ्ो न्ा्मा, त्ाहा छुटकारा �नेछैन, कुनै मािथललो अदालत �नेछैन जुनमा 
हराएकोले िन्ेदन �दन सकछन्। ितनवह� हरा्ो र सधैको लािग हराए; स्ै 
अननततामा, ि्ना आशा र सहानुभूतव।  

 

म�व १३:३७-४३ उहाँले ितनवह�लाई ज्ाफ �दनुभ्ो, “असल ्वउ छन�चा�ह 
मािनसको प�ु हो। (३८) खेत संसार हो। असल ्वउचा�ह राज्  ्को सन्  तान हो, 
र सामा दषु्  टको सन्  तान हो। (दईु धेरै ि्िभ� �कार को मानछे) (३९) सामा 
रोप्  ने श�ुचा�ह �द्ा्लस हो। फसलको सम्चा�ह ्गुको अन्  त्  ् हो। खेतालाह� 
स्गरदतूह� �न् ।  “जसरव सामा उखलेेर आगोमा भस्  म ग�रन्  छ, ्ुगको अन्  त्  ्मा 
पिन त्  ्स्  तै �नेछ। (४१) मािनसको पु�ल ेआफना दतूह� पठाउनेछ, र पाप 
गनर लाउने �त्  े्क थोक र दष्ु  ट काम गन�ह� स्ैलाई ितनवह�ले उसको 
राज्  ््ाट ्टुल्  नेछन् , (४२) र उनवह�लाई आगोको भ�वमा फािल�दनेछन् । त्  ्हाँ 
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मािनसह� �नछेन ् र दा�ा �कट् नछेन ्। (४३) त् धम� जनह� आफना िपताको 
राज्  ्मा सू र्जस्  ता चम्  �कला �नेछन् । जसको कान छ, त्  ्सले सनुोस ्।   
   

महान सेतो न्ा्को िसहासनले हजार ्षर ्ेशूको राज्लाई प�ाउने छन्। 
�काश २०:५ अनुसार ि्स्ासवह� ्ो न्ा् भनदा हजार ्षर अगव पुन�तथान 
�नेछन्। 
 

�काश २०:४-६ त् मैले �सहासनह� र त्समािथ ्स्  नेह�लाई दखे�, जसलाई 
इन्  साफ गन� अिधकार �दइएको िथ्ो। त् ्ेशूका ग्ाहवको िनम्  ित र परमे�रका 
्चनको िनम्  ित िशर का�टएकाह�, र त्ो पशु र त्  ्सका मू�तको पजूा नगन�ह� 
र त्  ्सको छाप िनधार ्ा हातमा नलगाउनेह�का आत्  माह�लाई मैले दखे�। 
ितनवह� फे�र जवि्त भए, र ितनवह�ले �वष्  टसँग एक हजार ्षरसम्  म राज्  ् 
गरे। (५) अ� मरेकाह�चा�ह तव एक हजार ्षर नि्तुञ्  जेल जवि्त भएनन् । 
्ो पिहलो पनु�त्  थान हो। (मृत्ु्ाट जव्वत भएर �व�िसत शासन गरेको) (६) 
पिहलो पनु�त्  थानमा सहभागव �नेह� धन्  ् र पि्� �न् । ि्नवह�लाई दो�ो 
मतृ्  ्कुो शि�ल ेकेहव गनर सक्  दैन, तर ितनवह� परमे�र र �वष्  टका पूजाहारव 
भएर उहासँगँ एक हजार ्षरसम्  म राज्  ् गन�छन ्।   
  

•     ज् हामव अध््न गछ� “अिन ितनवह� जव्नमा आए र ्ेशूसंगै 
्ौरव उठे ” ्सको मतल् ्ो होइन�क ि्स्ासवह� जुनै सम्मा 
मरेका िथए। पा्लल ेभनेको समझनुहोस्: उसग ि्दा भएर �व�को 
साथमा �ने इच्  छा िथ्ो (�फलवपपव १:२३) र, श�रर्ाट हराउनु 
अिन परमे�रसंग घरमा ्�ु (२ कोरनथव ५:८) । उहाँलाई थाहा  
िथ्ो �क मृत्ुमा उहाँको आफनो आतमाले उहाँको सा�ररलाई छोडरे 
जानेछ र परमे�रको उपिसथितमा रहनेछ। ््ान र ितनवह� जव्नमा 
आएका िथए भ�ाने “श�ररको पुन�तथान” पा्लले ्णरन गरेको जसतै 
जनाउछ: ्ो �ाकृितक श�ररमा दिेखएको िथ्ो, ्ो आितमक� सा�ररमा 
दखेाप्ो। (१कोरनथव १५:४२-४४) 

 

५. रा�ह�को न्ा्  
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मािनसको �द्ले धेरै थाहा गछर �क त्हा न्ा् �नछेन् । राजा दाउदले ्सको 
लािग   �ाथना गरे: भजनसं�ह ९:१७-२०  द�ुह�चा�ह पातालमै फक� र 
जानेछन् , स्ै जाितह�, जसल ेपरमे�रलाई ि्सरन्  छन् ।(१९) ह ेपरम�भ,ु 
उठ् नुहोस् , मािनस ि्ज्व �न नपाओस् । जाित-जाितह�को न्ा् तपा�को 
सामुन्  ने होस् ।(२०) ह ेपरम�भ,ु ितनवह�लाई भ्भवत   तुल्  ्ाउनुहोस् । 
ितनवह� त मािनस मा� �न्  भनव जाितह�ले थाहा पाऊन् । सलेा   
 

• दाउदको �्ाइ्ाटको �ाथनाको उ�र िमलनछे। 
• रा�ह� (इथनोस) भनेको जातव् समुहह� अथ्ा कुलह� जसले 

“अन्ाजातव” ्�दव्ाट जनाउद छ। 
मेरो ि्चारमा, ्ो न्ा् भनेको अक� ठुलो सेतो िसहासनको न्ा्को त्ो ठुलो 
�दनको ि््रण हो। केिह ि्�ानह� भनछन �क ्ो अक� सम्मा �नछ। म कुनै 
सप� �माण फेला पौ�दन ज् ्ो �नछ तर ्ो अ्श् पिन सेतो िसहासनसंग 
ठवक �नछ।  
 

�ठक सम् लाई मध् नजर गद�, समझनुहोस् ्ेशूले जे भ�भु्ो: “तर त्  ्स 
�दन र घड़वको ि्ष्मा िपता्ाहके कसलै ेजानदनै, न त स्गरका दतूह�ल,े न 
पु�ल।े म�व २४:३६ 
 

म�व २५:३१-३६  “ज् मािनसको प�ु सारा स्गरदतूह�सँग आफ्  नो मिहमामा 
आउनेछ, त् ऊ आफ्  नो मिहमाम् �सहासनमा ्स्  नेछ।  
 

        दािनएलले ्ो मिहमाम् घटनालाई दखेेका िथए: दािनएल ७:९-१०   
जस ैमैले हरे�, �सहासनह� ्सािलए, र अित �ाचवन आफ्  नो �सहासनमा 
्स्  नुभ्ो। उहाँका लुगा िहउँजस्  तै सेता िथए, उहाँको िशरको केश ऊनजस्  तै सेतो 
िथ्ो। उहाँको �सहासनमा ्िलरहकेो आगोको ज्  ्ाला िथ्ो, र त्  ्सका 
च�ाह�मा दन्  केको आगो िथ्ो। (१०) उहाँको सामु्ाट आइरहकेो आगोको 
एउटा नदव ्िगरहकेो िथ्ो। हजारौ ँहजारल ेउहाँको से्ा गथ�;  दश हजार गुणा 
दश हजार उहाँको सामु उिभएका िथए। न्ा्को िनम्  ित अदालतको ्ैठक ्सेको 
िथ्ो, र पसुतकह� खोिलए। 
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अदभतु दशृ्! 
स्ै मान् जाितको न्ा् भनेको “मािनसको प�ुमा” सम�पत छ �कनभने उहाँ 
आफैलाई न� ्नाउनु भ्ो र हा�ो स्भा्लाई िलन झु�ु भ्ो। उहाँले धा�मक 
र पि्� मिनसझै ँजव्न ि्ना पाप िजउनु भ्ो र त्सलैे उहा ँएकल ैसहव 
�पमा र न्ा् पु् रक स् ैमान्को  न्ा् गनुर�नछ। 
 

पृथ्वका राजाह�ल ेउनवह�को िसहासनलाई अिधकाश ि्सतृत �दशन भब् र 
मिहमाका साथ िलएका छन्। तैपिन, ज् मािनसका प�ु उहाकँो मिहमामा स्ै 
भब्, ्ैभ्, �ितभा, भब्ता अिन आरामका साथ आउने �ने छ, टाढा 
मािथको �ने छ अिन टाढा जनुसकैु भनदा पिन परको �क त्ो हामव कलपना पिन 
गनर सकदनैौ।   
 

परम�ेर ्शेूि�सट उहाकँो स् ैस्गरदतूह�सगं आउनु �नछेन्, उहाकँो मिहिमत 
उपिसथित,  उहाकँो �धानताह�, को �न्: 
 

• उहाकँो चुनवएकाह� जममा गर: 
म�व २४:३१ उसल ेआफना स्गरदतूह�लाई तुरहवको ठूलो आ्ाजको साथ 
पठाउनेछ, र  ितनवह�ल ेआकाशको एक छेउदिेख अक� छेउसम्  म चारै �दशा्ाट 
उसका चिुनएकाह�लाई भलेा गन�छन् ।   
  

• अिन सामालाई मठुो पार: 
म�व १३:४०  “जसरव सामा उखेलरे आगोमा भस्  म ग�रन्  छ, ्ुगको अन्  त्  ्मा 
पिन त्  ्स्  तै �नेछ।  
 

• अिन त्सपिछ परमे�रले चुनवएकाह�को ि्�ासलाई घोषणा गनुर�नछे र इनकार 
ग�रएका र ितनवह� अि्�ासव जसले उहाँलाई इनकार गरे:  
लूका १२:८-९  “म ितमवह�लाई भन्  दछु, हरेक जसले मलाई मािनसह�का 
सामनु्  न ेस्  ्वकार गदरछ, त्  ्सलाई मािनसको पु�ले पिन परमे�रका दतूह�का 
सामनु्  न ेस्  ्वकार गन�छ। (९) तर जसले मलाई मािनसह�का सामुन्  ने अस्  ्वकार 
गदरछ, परम�ेरका दतूह�का सामनु्  न ेत्ो पिन अस्  ्वकृत �नछे।  
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• अिन उहालँ ेलाई आदरको सथान �दन�ुने छ: 
   �काश ३:२१-२२ जसल ेिजतछ, त्  ्सलाई म मरेो �सहासनमा मिसत ्� 

�दनछुे, जसरव म आफैल ेपिन िजत�, र मेरा िपतासँग उहाँको �सहासनमा ्सेको 
छु। (२२) जसको कान छ, त्  ्सले सुनोस ्, पि्� आत्  माले मण्  डलवह�लाई के 
भ�ु�नछ।   
त्सैल े. . .  ्ेश ूि�षको लािग कितको ि्शेष �नु�नछ?   

 

म�व २५:३१-४६ सगं िनरनतरता  “ज् मािनसको प�ु सारा स्गरदतूह�सँग 
आफ्  नो मिहमामा आउनेछ, त् ऊ आफ्  नो मिहमाम् �सहासनमा ्स्  नछे। (३२) र 
उसको सामनु्  न ेस् ैजाितह� भलेा �नेछन् , र जसरव गोठालाले भेड़ा र ्ा�ालाई 
छुट्ाउँछ, त्  ्सरव नै उसल ेितनवह�लाई एउटालाई अकार्ाट अलग गन�छ। (३३) 
उसले भेड़ाह�लाई आफ्  नो दािहनेप��, र ्ा�ाह�लाई द�ेेप�� राख्  नेछ। (३४) 
“त् राजाले आफना दािहनेप��काह�लाई भन्  नेछ, ‘आओ, मेरा िपताका धन्  ्का 
हो! ससंारको उत्  पि�देिख ितमवह�का िनम्  ित त्ार ग�रएको राज्  ्लाई अिधकार 
गर।. . . . .  (४१) “त्  ्सपिछ उनल ेद�ेेप��का मािनसह�लाई भन्  नेछन् , 
‘�ािपत मािनस हो! म्ाट दरू होओ, र �द्ा्लस र त्  ्सका दतूह�का लािग 
त्ार ग�रएको अननतको आगोमा जाओ।. . . . . . (४६) “त् ि्नवह� 
अननत दण्  डको भागव �नेछन् , तर धम� जनह� अननत जव्नमा �्ेश गन�छन् ’।”   

 

म�व १६:२७ ले पिन ्स घटनालाई ्ोलदछ:  �कन�क मािनसको प�ु 
आफना िपताको मिहमामा आफना स्गरदतूह�सँग आउनेछ, र त्  ्स ्ेला उसले 
हरेक मािनसलाई त्  ्सको कामअनुसार �ितफल �दनेछ। 
 

• म�व २५:३२ र उसको सामुन्  ने स्ै जाितह� भलेा �नेछन् , र जसरव गोठालाले 
भेड़ा र ्ा�ालाई छुट्ाउँछ, त्  ्सरव नै उसले ितनवह�लाई एउटालाई अकार्ाट 
अलग गन�छ।  
्ूह�ा १०:१४  “म असल गोठालो �,ँ म आफना भड़ेाह�लाई िचन्  छु, अिन 
मेरा भेड़ाह�ले मलाई िचन्  छन् ।  
 

एकदमै रा�ो अि्स्ासवह� ितनवह�संग जोिडने छैनन्। 
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भजनसं�ह १:४-६  द�ुह� त्  ्स्  ता �दँनैन् ! ितनवह� ्तासले उड़ाएर लैजाने 
भुसजस्  तै �न्  छन् । (५) ्सकारण द�ुह� न्ा्को �दनमा �टक्  नछैेनन ्, र 
पापवह�ले धम�ह�को सभामा स्  थान पाउनेछैनन् ।(६) �कन�क परम�भलुे 
धम�ह�को मागरको रका गनुर�न्  छ, तर द�ुह�को मागर नष्  ट �नछे।   

 

• मलाक�ले ्ो �दनलाई आउद ैगरेको दखेेका िथए: मलाक� ४:१-३ 1 “हरे, 
त्ो �दन आउँदैछ। त्ो भ�वझै ँदन्  कनछे। स्ै हठव र स्ै दषु्  ट काम गन�ह� 
ठुटाझै ँ�नेछन् , र त्ो आउने �दनले उनवह�लाई आगोमा भस्  म गन�छ,” 
स र्शि�मान्  परम�भु भ�ु�नछ। “त्  ्सले उनवह�को एउटै जरा र एउटै हाँगा 
पिन छोड् नेछैन। 2 तर मरेो नाउँको आदर गन� ितमवह�मािथ चा�ह धा�मकताको 
सू् र आफना पखेटामा आरोग्  ्ता िलएर उदाउनेछ। अिन गोठलाई छोड़रे िनस्  केका 
्ाछाजस्  तै ितमवह�चा�ह ्ािहर िनस्  कनेछौ। 3 त् ितमवह�ले द�ुह�लाई खु�ाले 
कुल्  चनेछौ। जुन �दन म त्ो काम गछुर, त्  ्स �दन उनवह� ितमवह�का 
पैतालामुिन खरानवजस्  तै �नेछन् ,” स र्शि�मान्  परम�भु भ�ु�नछ।  ( हनुेरहोस् 
रोमव १६:२०) 

 

• हो, ध�मले अ्श् आिशष पाउने छ: 
म�व २५:३४ “त् राजाल ेआफना दािहनेप��काह�लाई भन्  नेछ, ‘आओ, मेरा 
िपताका धन्  ्का हो! ससंारको उत्  पि�दिेख ितमवह�का िनम्  ित त्ार ग�रएको 
राज्  ्लाई अिधकार गर।  

 

   हा�ो िपताले हा�ो लािग राज् त्ार पानुर भएको छ . . .अिन हा�ो 
लािग राज् त्ार पानुरभएको छ। ए�फसव १:४  उहाँको सामुन्  ने पि्� र 
िनष्  कलङक हो� भनेर संसारको उत्  पि�भन्  दा अिघ्ाटै उहाँले हामवलाई 
चुन्  नभु्ो।  

 

�काश्ाट िमलदो जलुदो पदह�: 
 

• त्ो �दनको कठोर अिन अधम�को �द्मा डर  �काश ६:१२-१७  ज् 
उहाँले छैटौ ँमोहोर तोड् नुभ्ो, त् मैले ठूलो भूकम्  प भएको दखे�। सू र् 
भाङ् �ाजस्  तो कालो भ्ो, र पू�णमाको चन्  �मा रगतजस्  तै रातो भ्ो। (१३) 
अिन अञ्  जवरको �खलाई ्तासले हल्  लाउँदा नपाकेका फलह� झरेझै ँआकाशका 
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ताराह� पृथ्वमा खस।े (१४) आकाशचा�ह चमरप�को मु�ो ्ेि�एझै ँलोप भ्ो, 
र हरेक टापू र पहाड ितनवह�का आफना-आफना ठाउँ्ाट हटेर गए। (१५) त् 
पथृ्वका राजाह�, राजकुमारह�, जन�लह�, धनवह�, ्िल्ाह�, हरेक दास र 
स्तन� मािनस पहाड़का गुफाह� र च�ानह� �दँो लुके। (१६) ितनवह�ले 
पहाड़ह� र च�ानह�लाई भने, “हामवमािथ खस, र �सहासनमा ि्राजमान 
�नु�नेको मुहार्ाट, र थुमाको �ोध्ाट हामवलाई लकुाओ, (१७) �कन�क 
उहाहँ�का �ोधको ठूलो �दन आएको छ, र ्सको अिग को खड़ा �न सक्  छ?”   

   

• �काश ११:१७-१८  भन्  न लागे, “ह ेपरम�भु परमे�र स र्शि�मान् , हामव 
तपा�लाई धन्  ््ाद चढ़ाउँछ�, जो �नु�न्  छ र जो �नु�न्  थ्  ्ो, �कनभने तपा�ले 
आफ्  नो ठूलो सामथ् र ् हातमा िलनुभ्ो र राज्  ् गनर थालनभु्ो। (१८) जाित-
जाितह� �ु� भए, तर तपा�को �ोध �कट भ्ो। मरेकाह�का इन्  साफको सम् 
आ्ो, र तपा�का दासह� र अगम्�ाह� र सन्  तह�लाई र तपा�का नाउँको 
डर मान्  ने ठूला-सानाह�लाई इनाम �दने सम्, र पृथ्वको ि्नाश गन�ह�लाई 
नाश गन� सम् आ्ो।”  

 

• आननद, शािनत र धम�ह�को आराधना। 
�काश ७:९-१२ ्सपिछ कुनै मािनसले गन्  न नसक्  ने एउटा ठूलो भवड, जो हरेक 
जाित, स् ैकुलह�, मािनसह� र भाषा ्ोल्  ने् ाट िथ्ो, सेता पोशाक पिहरेर 
हातमा खजूरका हाँगा िलई �सहासन र थमुाको सामुन्  ने उिभरहकेो मैले दखे�। (१०) 
ितनवह� उच्  च सोरल ेकराए: “�सहासनमा ि्राजमान �नु�ने हा�ा परमे�र र 
थुमामा मुि� छ।” (११) अिन �सहासन, धमर-गु�ह� र चार जवि्त �ाणवह�का 
्�रप�र स्ै स्गरदतूह� उिभए, र ितनवह� �सहासनको सामुन्  ने घोप्  टो परव ्सो 
भन्  द ैपरमे�रलाई दण्  ड्त्  गरे। (१२) “आमेन! हा�ा परमे�रलाई �शंसा, 
मिहमा, ्ुि�, धन्  ््ाद, सम्  मान, शि� र सामथ् र ् सदास र्दा होस ्। आमेन!”  
. . . .(१४) अिन मैले ितनलाई भने, “हजूर, तपा� नै जान्  नु�न्  छ।” ितनले 
मलाई भने, “ि्नवह� तव नै �न् , जुनह� महासङकष्  ट्ाट आएका �न् , र 
ितनवह�ले आफना-आफना पोशाकह� थुमाको रगतमा धोएर सेता ्नाएका छन् । 
(१५) ्सकैारण, “ितनवह� परमे�रका �सहासनको सामुन्  ने छन् , र �दनरात 
उहाँको मन्  �दरमा उहाँको से् ा गदरछन् , र �सहासनमा ि्राजमान �नु�नेले आफ्  नै 
उपस्  िथितले ितनवह�लाई शरण �दनु�नेछ। (१६) ितनवह� किहल्  ै् भोकाउने र 
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ितखारउनेछैनन् , सू र्को राप अथ्ा कुनै �चण्  ड ताप ितनवह�मािथ पन�छैन, (१७) 
�कन�क �सहासनको ्वचमा �नु�ने थुमा ितनवह�का गोठालो �नु�नेछ, र 
ितनवह�लाई डोर्  ्ाएर िजउँदो पानवको �ोतसम्  म लानु�नेछ, र परमे�रले 
ितनवह�का आँखा्ाट स्ै आँसु पुिछ�दनु�नेछ।”   
   

•  आराधनाको जोडमा भएको धम�को अक� खणड  
�काश १५:२-४  आगोसँग िमिसएका काँचको समु�जस्  तो मैले दखे�। त्  ्हाँ पशु र 
त्  ्सको मू�तमािथ र त्  ्सका नाउँको संख्  ्ामािथ ि्ज् पाउनेह� आफना हातमा 
परमे�रको ्वणा िलई त्  ्स काँचका समु�को �कनारमा खड़ा िथए। (३) ितनवह�ले 
्सो भनेर परमे�रका दास मोशाको भजन र थुमाको भजन गाउँदिैथए, “ह े
परम�भु परमे�र स र्शि�मान् , तपा�का का र् महान्  र आश्  च र्पूणर छन् , ्ुग-
्गुका महाराजा, तपा�का मागर धा�मक र सत्  ् छन् । (४) ह ेपरम�भ,ु तपा�को 
डर कसल ेमानदनै? र तपा�का नाउँको मिहमा कसले गद�न? �कन�क तपा� मा� 
पि्� �नु�न्  छ। स्ै जाितले आएर तपा�लाई दण्  ड्त्  गन�छन् , �कनभने तपा�का 
धा�मक का र्ह� �कट भएका छन् ।”  

 

• ज् न्ा्ह� समा� �नछ र उहाँको स्ैजना भेला �नछन हामव थुमाको 
ि््ाहको भोजमा आनिनदत �नेछौ । 

 

�काश १९:१-१० (१) त्  ्सपिछ मैले स्गर्ाट एउटा ठूलो भवड़ले चक� सोरमा 
्सो भिनरहकेो जस्  तो सुन�, “हल्  ललेू्ाह! मुि�, मिहमा र शि� हा�ा परमे�रका 
�न् , (२) �कन�क उहाकँा इन्  साफ सत्  ् र न्ा्सङगत छन् । सारा पृथ्वलाई 
आफ्  नो ््  ्िभचारल े�ष्  ट पान� त्  ्स महा ्ेश्  ्ालाई उहालँ ेदण्  ड �दनभुएको छ, र 
उहाँका दासह�का रगतको ्दला िलइसक्  नुभएको छ।” (३) ितनवह�ले फे�र एक 
पल्  ट उच्  च सोरल ेभने, “हल्  लेलू्ाह! त्ो महानगरव जलेको धू्ाँ सदास र्दा 
मास्  ितर गइरहन्  छ।” (४) अिन तव चौ्वसै धमर-गु� र तव चार जवि्त �ाणवह�ले 
घोप्  टो परेर �सहासनमा ि्राजमान �नुभएको परमे�रलाई ्सो भनेर दण्  ड्त्  गरे, 
“आमेन, हल्  लेलू्ाह!” (५) त् �सहासन्ाट ्सो भिनरहकेो एउटा आ्ाज 
आ्ो, “हा�ा परम�ेरको �शसंा गर, उहाकँा स् ैदास हो, ितमवह� साना र 
ठूला जसल ेउहाकँो भ् मान्  दछौ।” (६) त्  ्सपिछ एउटा ठूलो भवड़को सोरजस्  तो 
मैले सुन�, उलंद� पानवह�को आ्ाज र धेरै शि�शालव मेघ गजरनको आ्ाजजस्  तो 
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मैले सुन�, जसल े्सो भिनरहकेो िथ्ो: “हल्  लेलू्ाह! �कन�क परम�भु हा�ा 
परमे�र स र्शि�मान् ले राज्  ् गनुर�न्  छ। (७) हामव रमा� र अत्  ्न्  त खुशव हो�, 

र उहाँलाई मिहमा �द�! �कन�क थमुाका ि््ाहको �दन आएको छ, र उहाकँ� 
दलुहव स्  ््म्  त्ार भएक� िछन् । (८) चह�कलो र स्  ्च्  छ मलमलको ्स्  � पिहरन 
ितनलाई �दइ्ो।” चह�कलो मलमलको ्स्  � सन्  तह�का धा�मक का र् �न् । (९) 
अिन तव स्गरदतूल ेमलाई भने, “्ो लेख, थुमाका ि््ाहको भोजमा िनमन्  �णा 
पाउनहे� धन्  ्का �न् ।” ितनल ेफे�र मलाई भने, “परमे�रका सत्  ् ्चनह� ्व 
नै �न् ।”  
 

स्वकृित: 
न्ा िन्मको इसाई जव्न; थोमस नेलसन, पिबलसर। 

      Matthew Henry’s Commentary 
 
 

परमे�रको आिशषह� ितनवह�को लािग जो उहाँको भ् मानछन्। 
 

भजनसं�ह ३१:१९-२० तपा�को भलाइ कित महान्  छ, जो तपा�को भ् 
मान्  नहे�का िनम्  ित तपा�ले राख्  नुभएको छ, जो तपा�मा शरण पन�ह�लाई तपा�ले 
मािनसह�का सामुन्  ने �दनुभएको छ। (२०) तपा�का उपस्  िथितको सुरिकत ठाउँमा 
ितनवह�लाई मािनसका षड् ्न्  �्ाट तपा�ले लुकाउनु�न्  छ। तपा�ले ितनवह�लाई दोष 
लगाउने िज�ाह�्ाट आफ्  नो ्ासस्  थानमा सुरिकत राख्  नु�न्  छ।  
 

भजनसं�ह  ३३:१८ तर परम�भुको दष्ृ  �ट उहाकँो भ् मान्  नहे�मािथ छ, 
ितनवह�मािथ जसको आशा उहाँको अचूक कृपामािथ छ,   

 

 भजनसं�ह ३४:७ परम�ेरको भ् मान्  नेह�का चारैितर परम�भकुा स्गरदतूले 
सुरकाको घेरा लाउँछन् , र उहाँल ेितनवह�लाई छुटकारा �दनु�न्  छ। 

   

भजनसं�ह ८५:९ िनश्  च् नै उहासँगँ भ् मान्  नेह�का निजकै उहाँको उ�ार छ,  
र उहाँको मिहमा हा�ो दशेमा ्ास गरोस् ।   
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भजनसं�ह ८६:११ ह ेपरम�भ,ु मलाई तपा�का मागरको िशका �दनुहोस् , र म 
तपा�को सत्  ्तामा �हड् नेछु। मलाई एका� �द् �दनुहोस् , र म तपा�का नाउँको 
भ् मानू।ँ   

 

भजनसं�ह १०३:११ �कन�क पृथ्व्ाट स्गर जि� अग्  लो छ, उहाकँा भ् 
मान्  नेह�मािथ उहाँको क�णा त्  ्ि�कै महान्  छ।   

  

भजनसं�ह १०३:१३ जसरव ्ा्ुले आफना छोराछोरवह�लाई �ट�ाउँछन् , त्  ्सरव नै 
उहाकँा भ् मान्  नेह�लाई परम�भुले �ट�ाउनु�न्  छ।  

 

भजनसं�ह  १०३:१७  तर परम�भुको क�णा आफना भ�ह�मािथ र उहाँको 
धा�मकता ितनवह�का छोरा-नाितमािथ अननतदिेख अननतसम्  म रहन्  छ–   

 

 भजनसं�ह १११:१० परम�भकुो भ् ्ुि�को सु� हो, उहाँका आदशेह� पालन 
गन�ह�को  समझशि� ठवक �न्  छ, उहाँको �शंसा सधैभँ�र रिहरहन्  छ।   

 

भजनसं�ह ११५:११ ितमवह�, जो परम�भकुो भ् मान्  छौ, उहाँमा भरोसा राख: 
ितनवह�का सहा्क र ढाल उहाँ नै �नु�न्  छ।   

 

 भजनसं�ह ११५:१३ ठूला र साना दु् ै परम�भकुा भ् मान्  नहे�लाई उहाँले 
आशव्ारद �दनु�नेछ।   

 

  भजनसं�ह ११९:६३ तपा�को भ् मान्  नेह� र तपा�का आदशे पालन गन�ह�  
 स्ैका म एक साथव �।ँ  

  

 भजनसं�ह ११९:१२० तपा�को भ्मा मेरो शरवर काम्  दछ, तपा�का िन्मह�ले 
म भ्भवत     �न्  छु। ऐि्न  

  

  भजनसं�ह १४५:१९ उहाकँो भ् मान्  नेह� स्ैका मनोरथ उहाँले पूरा गनुर�न्  छ,  
उहाँले ितनवह�को पुकार सुन्  नु�न्  छ, र ितनवह�लाई ्चाउनु�न्  छ।   
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भजनसं�ह १४७:११ तर परम�भु उहाकँो भ् मान्  नेह�सँग, र उहाँको अचूक 
कृपामािथ भरोसा राख्  नेह�सँग �सन्  न �नु�न्  छ।   

  
 

 
 
 
 
 

 
 

                      


