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यीशु मसीह के जीवन में अन्तिम प ांच दिन 

फ्रें कलिन द्व र  ियै र नोट्स 

रवििार : जयितं प्रिेश  मत्ती 21:1-11 

यह घटन  ननर्गमन 12:3 के अनसु र महीने के दसिें ददन घटी, जब “फसह क  मेमन ” चुनकर “पपिरों 
के घर ने” िे ज य  ज ि  है। यह चौदहिें ददन अर् गि बलिि न करने से पाचं ददन पहिे र्  (ननर्गमन 
12:18)l 

गुरुिार : अन्ततम फसह / प्रभु भोज 

“अखमीरी रोटी के पहिे दिन” पर फसह स ांझ के समय ख ई ज िी र्ी (ननर्गमन 12:18)। उस स ि यह 
र्रुुव र क  दिन र् । 

मत्ती 26:17:41 अखमीरी रोटी के पिव के पदहल ेददन, चेिे यीश ुके प स आकर पछूने िरे्; ि ूकह ां च हि  
है कक हम िरेे लिये फसह ख न ेकी ियै री करें? (26) जब वे ख  रहे र्े, िो यीश ु ने रोटी िी, और 
आशीष म ांर्कर िोडी, और चेिों को िेकर कह , िो, ख ओ; यह मेरी िेह है। (27) कफर उस ने कटोर  
िेकर, धतयव ि ककय , और उतहें िेकर कह , िमु सब इस में से पीओ। (28)  क्योंकक यह व च  क  मेर  
वह िोहू है, जो बहुिों के लिये प पों की क्षम  के ननलमत्त बह य  ज ि  है। (29)  मैं िमु से कहि  हूां, कक 
ि ख क  यह रस उस दिन िक कभी न पीऊां र् , जब िक िमु्ह रे स र् अपने पपि  के र ज्य में नय  न 
पीऊां ।। 
 िकू  22:14-23 
 यहूतन  13-16 यीश ुअपने लशष्यों के परै धोि  है और उतहें लसख ि  है 
 
गतसमनी का बाग : मत्ती 26:36-46 
मत्ती  26:37-41 और वह पिरस और जब्िी के िोनों पतु्रों को स र् िे र्य , और उि स और व्य कुि 
होने िर् । (38) िब उस ने उन से कह ; मेर  जी बहुि उि स है, यह ां िक कक मेरे प्र ण ननकि  च हि:े 
िमु यहीां ठहरो, और मेरे स र् ज र्ि ेरहो। (39) कफर वह र्ोड  और आर् ेबढ़कर मुांह के बि गर्र , और 
यह प्र र्गन  करने िर् , कक हे मेरे पपि , यदि हो सके, िो यह कटोर  मझु से टि ज ए; िौभी जैस  मैं 
च हि  हूां वसै  नहीां, परति ुजैस  ि ूच हि  है वसै  ही हो। (40) कफर चेिों के प स आकर उतहें सोि े
प य , और पिरस से कह ; क्य  िमु मेरे स र् एक घडी भी न ज र् सके? (41)  ज र्ि े रहो, और 
प्र र्गन  करि ेरहो, कक िमु परीक्ष  में न पडो: आत्म  िो ियै र है, परति ुशरीर िबुगि है। 
 
यीशु से विश्िासघात और उसे बंदी बनाया जाना मत्ती 26:47-56 
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(57) और यीश ुके पकडनेव िे उस को क इफ  न म मह य जक के प स िे र्ए, जह ां श स्त्त्री और परुननए 
इकट्ठे हुए र्े। (58) और पिरस िरू से उसके पीछे पीछे मह य जक के आांर्न िक र्य , और भीिर 
ज कर अति िेखन ेको प्य िों के स र् बठै र्य ।(59)  मह य जक और स री मह सभ  यीश ुको म र 
ड िने के लिये उसके पवरोध में झूठी र्व ही की खोज में र्े।(60)  परति ुबहुि से झूठे र्व हों के आने 
पर भी न प ई। (61)  अति में िो जनों ने आकर कह , कक उस ने कह  है; कक मैं परमेश्वर के मन्तिर 
को ढ  सकि  हूां और उस ेिीन दिन में बन  सकि  हूां।(62) िब मह य जक ने खड ेहोकर उस से कह , 
क्य  ि ूकोई उत्तर नहीां िेि ? ये िोर् िरेे पवरोध में क्य  र्व ही िेि ेहैं? परति ुयीश ुचुप रह : मह य जक 
ने उस से कह । (63)  मैं िझु ेजीवि ेपरमेश्वर की शपर् िेि  हूां, कक यदि ि ूपरमेश्वर क  पतु्र मसीह है, 
िो हम से कह िे। (64)  यीश ुने उस से कह ; ि ूने आप ही कह दिय : बरन मैं िमु से यह भी कहि  
हूां,  अब से िमु मनषु्य के पतु्र को सवगशन्क्िम न की िदहनी ओर बठेै, और आक श के ब ििों पर आि े
िेखोर्े। (67) िब उतहों ने उस से मुांह पर र्ूक , और उस ेघूांसे म रे, औरों ने र्प्पड म र के कह । 
 

पतरस ने उसका तीन बार इनकार ककया 
मत्ती 26:69-75 (74) िब वह गधक्क र िेने और शपर् ख ने िर् , कक मैं उस मनषु्य को नहीां ज नि ; 
और िरुति मरु्ग ने ब ांर् िी।  (75) िब पिरस को यीश ुकी कही हुई ब ि स्त्मरण आई कक मरु्ग के ब ांर् 
िेने से पदहि ेि ूिीन ब र मेर  इतक र करेर्  और वह ब हर ज कर फूट फूट कर रोने िर् ।।  
 
शुक्रिार ... परततु रवििार आने िाला है  
 
पीलातसु के सामने यीश ु
मत्ती 27:1-2 जब भोर हुई, िो सब मह य जकों और िोर्ों के परुननयों ने यीश ुके म र ड िने की सम्मनि की। 
(2) और उतहों ने उस ेब तध  और िे ज कर पीि िसु ह ककम के ह र् में सौंप दिय ।। 
 
यहूतन  18: 33-38 िब पीि िसु ने .... यीश ुको बिु कर, उस से पछू , क्या त ूयहूददयों का राजा 
है? (34)  यीश ुने उत्तर दिय , क्य  ि ूयह ब ि अपनी ओर से कहि  है य  औरों ने मेरे पवषय में िझु 
से कही? (35)  पीि िसु ने उत्तर दिय , क्य  मैं यहूिी हूां? िरेी ही ज नि और मह य जकों ने िझु ेमेरे 
ह र् सौंप , ि ूने क्य  ककय  है? (36) यीश ुने उत्तर दिय , कक मेर  र ज्य इस जर्ि क  नहीां, यदि मेर  
र ज्य इस जर्ि क  होि , िो मेरे सेवक िडि,े कक मैं यहूदियों के ह र् सौंप  न ज ि : परति ुअब मेर  
र ज्य यह ां क  नहीां। (37)  पीि िसु ने उस से कह , िो क्या त ूराजा है? यीश ुने उत्तर दिय , त ूकहता 
है, क्योंकक मैं राजा हंू; मैं ने इसलिये जतम लिय , और इसलिये जर्ि में आय  हूां कक सत्य पर र्व ही िूां 
जो कोई सत्य क  है, वह मेर  शब्ि सनुि  है। (38) पीि िसु ने उस से कह , सत्य क्य  है? और यह 
कहकर वह कफर यहूदियों के प स ननकि र्य  और उन से कह , मैं तो उस में कुछ दोष नहीं पाता। 
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बरअब्बा को छोड़ा गया, यीशु को दण्ड ददया गया  
मत्ती 27:15-18 और ह ककम की यह रीनि र्ी, कक उस पवग में िोर्ों के लिये ककसी एक बतधुए को न्जस े
वे च हि ेर्े, छोड िेि  र् । (16)  उस समय बरअब्ब  न म उतहीां में क  एक न मी बतधुआ र् ।(17)  सो 
जब वे इकट्ठे हुए, िो पीि िसु ने उन से कह ; तमु ककस को चाहत ेहो, कक मैं तमु्हारे ललये छोड़ दूं? 
बरअब्बा को, या यीश ुको जो मसीह कहलाता है? (20) मह य जकों और परुननयों ने िोर्ों को उभ र , कक 
वे बरअब्ब  को म ांर् िे, और यीश ुको नाश कराएं। (21)  ह ककम ने उन से पछू , कक इन िोनों में से 
ककस को च हि ेहो, कक िमु्ह रे लिये छोड िूां? उतहों ने कहा; बरअब्बा को। (22) पीि िसु ने उन से पछू ; 
कफर यीश ुको जो मसीह कहि ि  है, क्य  करां ? सब ने उस से कहा, िह कू्रस पर चढाया जाए। (23)  
ह ककम ने कह ; क्यों उस ने क्य  बरु ई की है? परति ु िे और भी चचल्ला, चचल्लाकर कहने लगे, "िह 
कू्रस पर चढाया जाए"। (24)  जब पीि िसु ने िेख , कक कुछ बन नहीां पडि  परति ुइस के पवपरीि 
हुल्िड होि  ज ि  है, िो उस ने प नी िेकर भीड के स म्हने अपने ह र् धोए, और कह ; मैं इस धमी के 
िोहू से ननिोष हूां; िमु ही ज नो। (25) सब लोगों ने उत्तर ददया, कक इस का लोहू हम पर और हमारी 
सततान पर हो।(26) इस पर उस ने बरअब्ब  को उन के लिये छोड दिय , और यीश ुको कोड़ ेलगिाकर 
सौंप ददया, कक कू्रस पर चढाया जाए।। 
 
कााँटों का मकुुट  
यहूतना 19:2-15 और लसप दहयों ने कांटों का मकुुट र्ूांर्कर उसके लसर पर रख , और उस ेबैंजनी 
िस्त्र पदहन य । (3)  और उसके प स आ आकर कहने िरे्, हे यहूददयों के राजा, प्रणाम! और उस ेथप्पड़ 
मारे। (4)  िक पीि िसु ने कफर ब हर ननकिकर िोर्ों से कह , िेखो, मैं उस ेिमु्ह रे प स कफर ब हर 
ि ि  हूां; ि कक िमु ज नो कक मैं कुछ भी दोष नहीं पाता। (5)  िक यीश ुक ांटों क  मकुुट और बैंजनी 
वस्त्त्र पदहने हुए ब हर ननकि  और पीि िसु ने उन से कह , देखो, यह परुूष। (6)  जब मह य जकों और 
प्य िों ने उस ेिेख , िो गचल्ि कर कह , कक उस ेकू्रस पर चढ़ , कू्रस पर : पीि िसु ने उन से कह , िमु 
ही उस ेिेकर कू्रस पर चढ़ ओ; क्योंकक मैं उस में िोष नहीां प ि । (7)  यहूदियों ने उस को उत्तर दिय , 
कक हमारी भी व्यिस्त्था है और उस व्यवस्त्र्  के अनसु र वह म रे ज ने के योग्य है क्योंकक उस ने अपने 
आप को परमेश्िर का परु बनाया।  
(8)  जब पीि िसु ने यह ब ि सनुी िो और भी डर र्य । (9)  और कफर ककि ेके भीिर र्य  और यीश ु
से कह , ि ूकह ां क  है? परति ुयीश ुने उस ेकुछ भी उत्तर न दिय । (10) पीि िसु ने उस से कह , मझु 
से क्यों नहीां बोिि ? क्य  ि ूनहीां ज नि  कक िझु ेछोड िेने क  अगधक र मझु े है और िझु े कू्रस पर 
चढ़ ने क  भी मझु ेअगधक र है।(11) यीश ुने उत्तर दिय , कक यदि िझुे ऊपर से न दिय  ज ि , िो िरे  
मझु पर कुछ अगधक र न होि ; इसलिये न्जस ने मझु ेिरेे ह ध पकडव य  है, उसक  प प अगधक है। 
 
(12)  इस से पीि िसु ने उसे छोड िेन  च ह , परति ुयहूियों ने गचल्ि  गचल्ि कर कह , यदि ि ूइस को 
छोड िेर्  िो िरेी भन्क्ि कैसर की ओर नहीां; जो कोई अपने आप को र ज  बन ि  है वह कैसर क  
स म्हन  करि  है।  
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(13)  ये ब िें सनुकर पीि िसु यीश ुको ब हर ि य  और उस जर्ह एक चबिूर  र्  जो इब्र नी में 
र्ब्बि  कहि ि  है, और तय य आसन पर बठै । (14)  यह फसह की तयैारी का ददन था और छठे घांटे 
के िर्भर् र्  (प्र ि: छह बज,े रोमन समय): िब उस ने यहूदियों से कह , देखो, यही है, तमु्हारा राजा! (15)  
परति ुवे गचल्ि ए कक ले जा! ले जा! उस ेकू्रस पर चढा: पीि िसु ने उन से कह , क्या मैं तमु्हारे राजा 
को कू्रस पर चढाऊं? मह य जकों ने उत्तर दिय , कक कैसर को छोड़ हमारा और कोई राजा नहीं।  
 
कू्रस पर चढाया जाना 
यहूतना 19:16-30 िब उस ने उस ेउन के ह र् सौंप दिय  ि कक वह कू्रस पर चढ़ य  ज ए।।(17) 
िब वे यीश ुको िे र्ए। और िह अपना कू्रस उठाए हुए उस स्त्र् न िक ब हर र्य , जो खोपडी क  स्त्र् न 
कहि ि  है और इब्र नी में र्िुर्िु । (18)  वह ां उतहों ने उस ेऔर उसके स र् और िो मनषु्यों को कू्रस 
पर चढाया, एक को इधर और एक को उधर, और बीच में यीश ुको। 
 
 

कू्रस से यीशु के स ि वचन 
 
उसक  पहि  वचन: 
उन लोगों के ललए प्राथवना न्जतहोंने उसके हाथों और परैों में कीलें ठोकी 
हे पपि , इतहें क्षम  कर, क्योंकक ये ज नि ेनहीां कक क्य  कर रहें हैं? िकू  23:34 
 
 प्रेम क  सवोच्च उि हरण  
 प्रेम क्षमा करता है! पीड़ा और अपमान की चचतता ककए बबना। 
 
 1 कुररन्तर्यों 13:5 प्रेम ....  अपनी भि ई नहीां च हि , झुांझि ि  नहीां, बरु  नहीां म नि । 
 

यश य ह 53:12  इस क रण मैं उस ेमह न िोर्ों के सांर् भ र् िूांर् , और, वह स मगर्गयों के 
सांर् िटू ब ांट िेर् ; क्योंकक उसने अपन  प्र ण मतृ्य ुके लिये उण्डिे दिय , वह अपर गधयों के सांर् 
गर्न  र्य ; िौभी उस ने बहुिों के प प क  बोझ उठ  लिय , और, अपराचियों के ललये बबनती 
करता है। 

 
  
 

यहूतन  19:19  और पीि िसु ने एक िोष- पत्र लिखकर कू्रस पर िर्  दिय  और उस में यह लिख  हुआ 
र् , यीशु न सरी यहूदियों क  र ज । (20)  यह िोष- पत्र बहुि यहूदियों ने पढ़  क्योंकक वह स्त्र् न 
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जह ां यीश ुकू्रस पर चढ़ य  र्य  र्  नर्र के प स र्  और पत्र  इब्र नी और ििीनी और यनू नी में लिख  
हुआ र् ।(21)  िब यहूदियों के मह य जकों ने पीि िसु से कह , यहूदियों क  र ज  मि लिख परति ुयह 
कक "उस ने कह , मैं यहूदियों क  र ज  हूां"। (22)  पीि िसु ने उत्तर दिय , कक मैं ने जो लिख दिय , वह 
लिख दिय ।। 
 
उसक  कू्रस पर चढ़ य  ज न  छ: घतटे चि , प्र ि: 9 बजे से िोपहर 3 बजे िक 
 मरकुस 15:25  और पहर दिन* चढ़  र् , जब उतहों ने उस को कू्रस पर चढ़ य । 
     * दिन क  िीसर  पहर, प्र ि: 9 बज े
 
िकू  23:35-39  िोर् खड ेखड ेिेख रहे र्े, और सरदार भी ठट्ठा कर करके कहि ेर्े, कक इस ने 
औरों को बच य , यदि यह परमेश्वर क  मसीह है, और उसक  चुन  हुआ है, िो अपने आप को बच  िे। 
(36) लसपाही भी प स आकर और लसरक  िेकर उसक  ठट्ठा करके कहि ेर्े।(37) यदि ि ूयहूदियों क  
र ज  है, िो अपने आप को बचा। (38) और उसके ऊपर एक पत्र भी िर्  र् , कक यह यहूदियों क  
र ज  है। (39) जो कुकमी िटक ए र्ए र्,े उन में से एक ने उस की ननति  करके कह ; क्य  ि ूमसीह 
नहीां? िो कफर अपने आप को और हमें बचा। 
 

1 कुररन्तर्यों 13:5 प्रेम झुांझि ि  नहीां। यह िसूरों की आवश्यकि ओां को अपने से 
पहिे रखि  है, च हे इसके लिए कोई भी कीमि चकु नी पड।े 
 
वह अपने आप को बच  सकि  र् । परति ुयह कीिें नहीां र्ी न्जनके क रण वह कू्रस पर 
जकड  र् । यह तो लोगों के ललए उसका प्रेम था। 
 
मैं अपने पपि  से बबनिी कर सकि  हूां, और वह स्त्वर्गििूों की ब रह पिटन से अगधक 
मेरे प स अभी उपन्स्त्र्ि कर िेर् ? मत्ती 26:53 

 
(40) इस पर िसूरे ने उस ेड ांटकर कह , क्य  ि ूपरमेश्वर से भी नहीां डरि ? ि ूभी िो वही िण्ड प  रह  
है।(41) और हम िो तय य नसु र िण्ड प  रहे हैं, क्योंकक हम अपने क मों क  ठीक फि प  रहे हैं; पर 
इस ने कोई अनगुचि क म नहीां ककय । (42)  िब उस ने कह ; हे यीश,ु जब ि ूअपने र ज्य में आए, िो 
मेरी सगुध िेन । 
 

अतय अनेक अनचु्छेिों के स र् यह अनचु्छेि भी इस पथृ्वी पर िो प्रक र के िोर्ों को प्रकट 
करि  है। एक वे न्जनके प स प्रक शन है, न्जनके प स पवश्व स है और व ेउस ेम नि ेहैं िर्  
िसूरे वे न्जनके प स ये नहीां है। 

 



6 
 

कू्रस से यीश ुक  िसूर  वचन: 
अपने से अगधक िसूरों की गचति । मैं िझु से सच कहि  हूां; कक आज ही त ूमेरे साथ स्त्िगवलोक 
में होगा।। िकू  23:43 
 

 यह बहुि ही आश्चयगचककि कर िेने व िे शब्ि हैं जबकक मतृ्य ुबहुि नजिीक हो। 
 1 कुररन्तर्यों 13:5 प्रेम अपनी भि ई नहीां च हि  
 

   रोलमयों 10:13  क्योंकक जो कोई प्रभ ुक  न म िेर् , िह उद्िार पाएगा। 
 

यहूतन  19:23  जब लसप ही यीश ुको कू्रस पर चढ़  चुके, िो उसके कपड ेिेकर च र भ र् ककए, 
हर लसप ही के लिये एक भ र् और कुरि  भी लिय , परति ुकुरि  बबन सीअन ऊपर से नीच ेिक बनु  
हुआ र् : इसलिये उतहों ने आपस में कह , हम इस को न फ डें, परति ुइस पर गचट्ठी ड िें कक वह ककस 
क  होर् । (24) यह इसलिये हुआ, कक पपवत्र श स्त्त्र की ब ि परूी हो कक उतहों ने मेरे कपड ेआपस में 
ब ांट लिये और मेरे वस्त्त्र  पर गचट्ठी ड िी (भजन सांदहि  22:19): सो लसप दहयों ने ऐस  ही ककय । (25) 
परति ुयीश ुके कू्रस के प स उस की म ि  और उस की म ि  की बदहन मररयम, क्िोप स की पत्नी और 
मररयम मर्ििीनी खडी र्ी। 
 
 

कू्रस से यीश ुक  िीसर  वचन : अभी भी िसूरों के लिए गचन्तिि 

 

(26) यीश ुने अपनी म ि  से कह ; हे न री, िेख, यह िरे  पतु्र है। (27) िब उस चेिे से कह , यह िरेी 
म ि  है, और उसी समय से वह चेि , उस ेअपने घर िे र्य ।।  

 
प्रेम प्रबतध करि  है - िसूरों क  ध्य न करि  है - प्रेम अपनी भि ई नहीां च हि । प्रेम 
कभी टिि  नहीां। (1 कुररन्तर्यों 13:5,8) 

 
कू्रस से यीश ुक  चौर्  वचन 

यहूतन  19:28-30 इस के ब ि यीश ुने यह ज नकर कक अब सब कुछ हो चुका; इसलिये कक पपवत्र 
श स्त्त्र की ब ि परूी हो कह , मैं प्य स  हूां। (29) वह ां एक लसरके से भर  हुआ बिगन धर  र् , सो उतहों ने 
लसरके के लभर्ोए हुए इस्त्पांज को जूफे पर रखकर उसके मुांह से िर् य । 
 

अपने क यग को सम प्ि करने के ब ि, अपनों के लिए प पों की क्षम  और उद्ध र क  क यग पणूग 
होने के ब ि ही उसने अपनी ज़ररिों के ब रे में सोच । 

  प्रेम अपनी भि ई नहीां च हि  (1 कुररन्तर्यों 13:5) 
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कू्रस से यीश ुक  प ांचव ां वचन 

(30) जब यीश ुने वह लसरक  लिय , िो कह  परूा हुआ और लसर झुक कर प्र ण त्य र् दिए। 
 

कायव पूरा हुआ: िकू  19:10 क्योंकक मनषु्य क  पतु्र खोए हुओां को ढूांढ़ने और उन क  उद्ध र 
करने आय  है।। 
 
यहूतन  17:4-5 जो काम त ूने मझु ेकरने को ददया था, उस ेपरूा करके मैं ने पथृ्वी पर िरेी 
मदहम  की है। (5) और अब, हे पपि , ि ूअपने स र् मेरी मदहम  उस मदहम  से कर जो जर्ि 
के होने से पदहि,े मेरी िरेे स र् र्ी। 

  
प्रेम कभी टलता नहीं! (1 कुररन्तर्यों 13:8) कभी ह र नहीां म नि ! वह सब ब िें सह िेि  
है (1 कुररन्तर्यों 13:7) िसूरों के लिए स र  िुुःख सह िेि  है। 

 
 
कू्रस से यीश ुक  छठ  वचन : 
मत्ती 27:45-46 िोपहर से िेकर िीसरे पहर (3 बज)े िक उस स रे िेश में अतिेरा छ य  रह । (46)  
िीसरे पहर के ननकट यीश ु ने बड ेशब्ि से पकु रकर कह , एिी, एिी, िम  शबक्िनी? अर् गि ् हे मेरे 
परमेश्वर, हे मेरे परमेश्वर, ि ूने मझु ेक्यों छोड दिय ? 
 
 िोपहर के समय “अाँिेरा”? क्योंकक “जर्ि की ज्योनि” हम रे लिए प प बनकर ज  रही र्ी,। 
 
 परमेश्वर पपि  ने अपने पतु्र से मुुँह फ़ेर लिय । 
 
 ऐस  प्रिीि होि  र्  कक प प और मतृ्य ुपवजयी हुए हैं। 

“छोड़ ददया?” पपि  और पतु्र एक हैं! सम्पणूग अनतिि  में, पहिी ब र के लिए पपि  और 
पतु्र के लिए अलगाि र् । 
 क्यों? परमेश्वरत्व में यह अिर् व क्यों? 

 
उत्तर: इसक  क रण यह र्  कक : जो प प से अज्ञ ि र् , उसी को उस ने हम रे लिये प प ठहर य , कक 
हम उस में होकर परमेश्वर की ध लमगकि  बन ज एां।। (2 कुररन्तर्यों 5:21) 
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यह पि ब इबि की एक बहुि र्हरी सच्च ई की घोषण  करिी है। यह ुँ रुकें । इस पि को िबु र  पढ़ें , 
धीरे-धीरे। पवच र करें ... 
 
प प यह करि  है : क्योंकक िमु्ह रे अधमग के क मों ने तमु्हारे और तमु्हारे परमेश्िर के बीच अलगाि की 
दीिार खड़ी कर दी है। िमु्ह रे प पों ने परमेश्वर के मखु को तमुसे छछपा ददया है, इसलिए वह िमु्ह री 
ब ि नहीां सनुि । यश य ह 59:2 
 
ऐसा क्यों है कक िह जो पाप रदहत है, जो पविर है, हमारे ललए पाप बनन ेको तैयार हुआ???? 
 
उत्तर: उसके ललए लोग बहुत विशषे और बहुमलू्य हैं। 
 
1 कुररन्तर्यों 13:7 प्रेम िसूरों के लिए सब ब िें सह िेि  है ... सब ब िों में धीरज धरि  है। 
 
 
कू्रस से यीश ुक  स िव ुँ वचन 
िकू  23:46 और यीश ुने बड ेशब्ि से पकु र कर कह ; हे पपि , मैं अपनी आत्म  िरेे ह र्ों में सौंपि  
हूां: और यह कहकर प्र ण छोड दिए। 
 
मरकुस 15:37-39  िब यीश ुने बड ेशब्ि से गचल्ि कर प्राण छोड़ ददये।(38) और मन्तदर का पदाव ऊपर 
से नीचे तक फटकर दो टुकड़ ेहो गया।(39) जो सबेूि र उसके सम्हने खड  र् , जब उसे यूां गचल्ि कर 
प्र ण छोडि ेहुए िेख , िो उस ने कह , सचमचु यह मनषु्य, परमेश्वर क  पतु्र र् । 
 

 “ऊपर से नीचे िक” केवि परमेश्वर के द्व र  ही सम्भव हो सकि  है। 
 

 यह वह समय र्  जब सांध्य  क िीन बलिि न की भेंट चढ़ ई ज िी र्ी, और वह समय जब 
फसह क  मेमन  म र  ज ि  र्  (ननर्गमन 12:6; व्यवस्त्र् पववरण 16:6) 

 
 मझुे परू  यकीन है कक य जक बहुि ही हैर न और घबर  र्य  होर्  जब मन्तिर क  पि ग फट । 

 
 और हमारा भी फसह जो मसीह है, बललदान हुआ है। (1 कुररन्तर्यों 5:7)। परमशे्िर का मेमना 

जो जगत के पाप उठा ललए जाता है। (यहूतन  1:29)। न्जस प्रक र इब्र हीम ने अपने पतु्र से 
कह : हे मेरे पतु्र, परमेश्वर होमबलि की भेड़ क  उप य आप ही करेर् ।(उत्पपत्त 22:8) और 
यकीनन उसने ककय  भी! 
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 परिे क  फटन  इस ब ि की घोषण  करि  है कक स्त्वर्ग क  म र्ग अब सब के लिए खुि र्य  है। 
मह न मह य जक प्रभ ुयीश,ु म नो अपने िोर्ों के आरे्-आरे् ज ि  हुआ अब प्रवेश करने व ि  
है। 

इब्र ननयों 2:17 इस क रण उसको च दहए र् , कक सब ब िों में अपने भ इयों के सम न बने; न्जस 
से वह उन ब िों में जो परमेश्वर से सम्बतध रखिी हैं, एक िय ि ुऔर पवश्व सयोग्य महायाजक बने 
ि कक िोर्ों के प पों के लिये प्र यन्श्चत्त करे। 
 

इब्र ननयों 6:20 जह ां यीश ुमलिककलसिक की रीनि पर सि  क ि क  मह य जक बनकर, हम रे 
लिये अर्आु की रीनि पर प्रवेश हुआ है।। 
 

इब्र ननयों 9:11-12  परति ुजब मसीह आनेव िी अच्छी अच्छी वस्त्िओुां क  महायाजक होकर 
आय , िो उस ने और भी बड़ ेऔर लसद्ि तम्ब ूसे होकर जो ह र् क  बन य  हुआ नहीां, अर् गि ्सनृ्ष्ट 
क  नहीां। (12) और बकरों और बछडों के िोहू के द्व र  नहीां, पर अपने ही लोहू के द्िारा एक ही 
ब र पपवत्र स्त्र् न में प्रवेश ककय , और अनतत छुटकारा प्र प्ि ककय । 

  

 पि ग फट ज ने क  अर्ग, यहूदियों और अतय ज नियों को अिर् करने व िी व्यवस्त्र्  की 
सम न्प्ि। 

 

इकफलसयों 2:12-19  िमु िोर् उस समय मसीह से अिर् और इस्त्त्र ए की प्रज  के पि से अिर् 
ककए हुए, और प्रनिज्ञ  की व च ओां के भ र्ी न र्े, और आश हीन और जर्ि में ईश्वररदहि र्े।(13) 
पर अब िो मसीह यीश ुमें िमु जो पदहि ेिरू र्े, मसीह के लोहू के द्िारा छनकट हो गए हो।(14) 
क्योंकक वही हम र  मेि है, न्जस ने िोनों को एक कर लिय : और अलग करनेिाली दीिार को जो 
बीच में थी, ढा ददया।(15) और अपने शरीर में (उसकी मतृ्य)ु बरै अथावत ्िह व्यिस्त्था न्जस की 
आज्ञाए ंविचियों की रीछत पर थीं, लमट  दिय , कक दोनों से अपने में एक नया मनषु्य उत्पतन करके 
मेि कर  िे। (16) और कू्रस पर बरै को न श करके इस के द्व र  दानों को एक देह बनाकर 
परमेश्िर से लमलाए। (17) और उस ने आकर िमु्हें जो िरू र्े, और उतहें जो ननकट र्े, ि नों को 
मेि- लमि प क  ससुम च र सनु य । (18) क्योंकक उस ही के द्व र  हम दानों की एक आत्म  में 
पपि  के प स पहुंच होती है। (19) इसलिये िमु अब विदेशी और मसुाकफर नहीं रहे, परति ुपपवत्र 
िोर्ों के सगंी स्त्िदेशी और परमेश्िर के घराने के हो गए। 

 और अब समस्त्ि म नव ज नि के प स परमेश्वर िक पहुुँच है और व ेपरमेश्वर के प स यदि वे 
च हें और जब वे च हें, आ सकि ेहैं। 

 
 

इब्र ननयों 4:16 इसलिये आओ, हम अनगु्रह के लसहंासन के छनकट दहयाि बातिकर चलें, 
कक हम पर दया हो, और िह अनगु्रह पाएं, जो आवश्यकि  के समय हम री सह यि  करे।। 
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मत्ती 27:51 और िेखो मन्तिर क  परि  ऊपर से नीचे िक फट कर िो टुकड ेहो र्य : और िरती 
डोल गई और चटानें तड़कर गईं।   
 

वह न्जसमें सभी वस्त्िएुुँ न्स्त्र्र रहिी हैं .... मर रह  है। पथृ्वी में सब कुछ अव्यवन्स्त्र्ि 
र् । 

 
कुिनु्स्त्सयों 1:17 ..... और सब वस्त्िएुां उसी में न्स्त्र्र रहिी हैं। 

 
 

यहूतन  19:31-42   और इसलिये कक वह तयैारी का ददन था, यहूदियों ने पीि िसु से बबनिी 
की कक उन की ट ांर्े िोड िी ज एां और वे उि रे ज एां ि कक सब्ि के दिन वे कू्रसों पर न रहें, 
क्योंकक वह सब्ि क  दिन बड  दिन र् ।(32) सो लसप दहयों ने आकर पदहि ेकी टांगें तोड़ीं िब 
िसूरे की भी, जो उसके स र् कू्रसों पर चढ़ ए र्ए र्े। (33) परति ुजब यीश ुके पास आकर देखा 
कक िह मर चुका है, तो उस की टांगें न तोड़ीं। (34) परति ु लसप दहयों में से एक ने बरछे से 
उसका पजंर बेिा और उस में से तरुतत लोहू और पानी छनकला। (35) न्जस ने यह िेख , उसी ने 
र्व ही िी है, और उस की र्व ही सच्ची है; और वह ज नि  है, कक सच कहि  है कक िमु भी 
पवश्व स करो।(36) ये ब िें इसलिये हुईं कक पपवत्र श स्त्त्र की यह ब ि परूी हो कक उस की कोई 
हड्डी तोड़ी न जाएगी। (ननर्गमन 12:46; भजन सांदहि  34:20) (37) कफर एक और स्त्र् न पर यह 
लिख  है, कक न्जसे उतहों ने बेध  है, उस पर दृन्ष्ट करेंर्े।। (ज़कय गह 12:10; प्रक लशिव क्य 1:7) 

 

(38) इन ब िों के ब ि अरमनिय ह के यसूफु ने, जो यीश ुक  चेला र् , (परति ुयहूदियों के डर 
से इस ब ि को छछपाए रखि  र् ), पीि िसु से बबनिी की, कक मैं यीश ुकी िोर् को िे ज ऊां , 
और पीि िसु ने उस की बबनिी सनुी, और वह आकर उस की िोर् िे र्य । (39) छनकुदेमसु भी 
जो पदहि ेयीश ुके प स र ि को र्य  र्  पच स सेर के िर्भर् लमि  हुआ र्तधरस और एिव  
िे आय । (40) िब उतहों ने यीश ुकी िोर् को लिय  और यहूदियों के र् डने की रीनि के अनसु र 
उस ेसरु्तध द्रव्य के स र् कफन में िपेट । (41) उस स्त्र् न पर जह ां यीश ुकू्रस पर चढ़ य  र्य  
र् , एक ब री र्ी; और उस ब री में एक नई कब्र र्ी; न्जस में कभी कोई न रख  र्य  र् । (42) 
सो यहूदियों की ियै री के दिन के क रण, उतहों ने यीश ुको उसी में रख , क्योंकक वह कब्र ननकट 
र्ी।। 

 
िह मर गया था। अतत हो गया था। समाप्त । कोई आशा नही ं 

लशष्य : असमांजस्त्य में र् े- रो रहे र्े - नछपे र्े। 
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अपने परेू असमांजस्त्य की न्स्त्र्नि और कभी सम प्ि न होने व िी व ि गि प में इन प्रश्नों के स र्, जैसे: 
“क्य  हम रे स र् धोख  हुआ है?” “उन चमत्क रों क  क्य  जो हमने िेखे र्े?”  

हो सकि  है लशष्य अतय भपवष्यवक्ि  द्व र  कहे र्ए शब्िों पर ब ि-चीि कर रहे हों, न्जसे यीश ुने 
उनके स मने अनेक ब र िोहर य  : 
 

मनषु्य के पतु्र के लिये अवश्य है, कक वह बहुि िखु उठ ए, और परुननए और मह य जक और श स्त्त्री उस े
िचु्छ समझकर म र ड िें, और वह िीसरे दिन जी उठे। िकू  9:22 

 

हो सकि  है, श यि ... अब भी आश  हो .... 
 

लसपाही : व पस अपनी छ वनी में ज  रहे र्े, उनक  मनोरांजन सम प्ि हो र्य   

 

याजक और भीड़: प्रसतन र् े- बहुि हल्क  महससू कर रहे र्े कक यह “र्डबड” करने व ि  मर र्य  है - 
अपन  उद्िेश्य परू  होने क  जश्न मन रहे हैं । 

 

दषु्टात्माएं - न रकीय खुलशय ुँ मन  रहे र्े - िेख रहे र्े कक उनक  शत्र ुन्जसे वे छू भी नहीां सकि ेर्े, 
क ठ पर िटक  मर रह  है। वे प्रसतनि  में गचल्ि  रहे र्े। 

 

शतैान - जब परमेश्वर के पतु्र को किवरी कू्रस पर िे ज य  ज  रह  र्  और उसे म र  र्य ,  वह आश  
से भरे उल्ि स में िेख रह  र् । उसकी पवजय पक्की र्ी, और उसक  घमण्ड उस समय और ऊपर चढ़ 
र्य  र्  जब आश्चयगजनक रप में वह पपवत्र जन प प बन । 

 

मतृ्य ु- बड ेस हस के स र् जीवन को पकड  और उसे म रने के लिए आर्े आई  

 

सनृ्ष्टकताव मर रह  र् , उसके क यों पर अतधक र और अव्यवस्त्र्  छ  र्ई, पथृ्वी दहि रही र्ी, चट्ट नें 
टूट रही र्ीां और शिै न कुदटि मसु्त्कर हट के स र् यह सब िेख रह  र् । 

 

एक ब र कफर, मतृ्य ुसब के ऊपर सवोच्च ठहरी, प प द्व र  सशक्ि होकर ये बहुि ही कदठन टीम र्े 
न्जतहोंने कभी भी अपने ककसी लशक र को नहीां खोय । 

 

1 कुररन्तर्यों 15:55 मतृ्य ुक  डांक प प है; और प प क  बि ब्यवस्त्र्  है। 
 
यह शुक्रव र क  दिन र् , सब कुछ सम प्ि हो र्य  र् । ऐस  प्रिीि होि  र्  कक शैि न, 
प प और मतृ्यु ने एक और जीि प्र प्ि कर िी है। और यह उनकी सभी पवजयों में से सबसे 
बडी र्ी। 
 

परतिु रपवव र आ रह  है ! 
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हमें अपने आप से पछून  च दहए, क्यों? क्यों परमेश्वर के पतु्र को मनषु्य रप में इस सांस र में जतम 
िेन  पड  और सब कुछ सहन  पड  ??? 

 

इसक  केवि एक ही उत्तर है। िह छनश्चय ही हमारे सोचन-ेसमझने से बड़कर लोगों से 
(आप से) प्रेम करता है। 
 

मनषु्य ज नि को छुड ने और हम रे प पों की क्षम  के लिए उसकी मतृ्य,ु िज्ज , िुुःख, पीड , सब इस 
ब ि की घोषण  करि ेहैं कक उसके ललए लोगों का बहुत महत्ि है। 
 

िोर् इस पथृ्वी पर सबसे बड  खज़ न  हैं! 
 

आप उसके बहुमूल्य हीर  हैं। उसकी अनमोि अम नि ! 
 

शछनिार .... परततु रवििार आने िाला है! 
 

मत्ती 27:62-66 िसूरे दिन जो ियै री के दिन के ब ि क  दिन र् , मह य जकों और फरीलसयों ने पीि िसु 
के प स इकट्ठे होकर कह ।(63) हे मह र ज, हमें स्त्मरण है, कक उस भरम नेव िे ने अपने जीि ेजी कह  
र् , कक मैं तीन ददन के बाद जी उठंूगा। (64) सो आज्ञ  िे कक िीसरे दिन िक कब्र की रखिाली की 
जाए, ऐस  न हो कक उसके चेिे आकर उस ेचुर  िे ज एां, और िोर्ों से कहनें िर्ें, कक वह मरे हुओां में 
से जी उठ  है: िब पपछि  धोख  पदहि ेसे भी बरु  होर् । (65) पीि िसु ने उन से कह , तमु्हारे पास 
पहरूए तो हैं जाओ, अपनी समझ के अनसुार रखिाली करो। (66) सो वे पहरओां को स र् िे कर र्ए, 
और पत्र्र पर महुर िर् कर कब्र की रखव िी की।। 
 
 
रवििार की सबुह, तड़के     ख िी कब्र  
 
मत्ती 28सब्त के ददन के बाद (शननव र) सप्ि ह के पदहि ेदिन पौ फटत ेही मररयम मर्ििीनी और िसूरी 
मररयम कब्र को िेखन ेआई। (2) और िेखो एक बड़ा भडूोल हुआ, क्योंकक प्रभ ुक  एक ििू स्त्वर्ग से 
उिर , और प स आकर उसने पत्थर को लढुका ददया, और उस पर बठै र्य । (िेखें मत्ती 27:52-53) (3) 
उसक  रप बबजिी क  स  और उसक  वस्त्त्र प िे की न ई उज्ज्वि र् । (4) उसके भय से पहरए क ांप 
उठे, और मिृक सम न हो र्ए। (पहरुए अभी भी वहीीँ र्े) (5) स्त्वर्गििू ने न्स्त्त्रयों से कह , कक िमु मि डरो : 
म ैज नि  हूुँ कक िमु यीश ुको जो कु्रस पर चढ़ य  र्य  र्  ढूांढ़िी हो।(6) िह यहााँ नहीं है, परतत ुअपने 
िचन के अनसुार जी उठा है; आओ, यह स्त्र् न िेखो, जह ुँ प्रभ ुपड  र् । (7) और शीघ्र ज कर उसके चेिों 
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से कहो, कक िह मतृकों में से जी उठा है; और िेखो वह िमु से पदहि ेर्िीि को ज ि  है, वह ुँ उसक  
िशगन प ओर्,े िेखो, मैं ने िमु से कह दिय । 
 
यहूतन  20:2-10 िब वह िौडी और शमौन पिरस और उस िसूरे चेि ेके प स न्जस से यीश ुप्रेम 
रखि  र्  आकर कह , वे प्रभ ुको कब्र में से ननक ि िे र्ए हैं; और हम नहीां ज निीां, कक उस ेकह ां रख 
दिय  है। (3) िब पतरस और वह दसूरा चेला ननकिकर कब्र की ओर चिे। (4) और िोनों स र् स र् 
दौड़ रहे र्,े परति ुिसूर  चेि  पिरस से आर् ेबढ़कर कब्र पर पदहि ेपहुांच । (5) और झुककर कपड ेपड े
िेख:े िौभी वह भीिर न र्य । (6) िब शमौन पतरस उसके पीछे पीछे पहुांच  और कब्र के भीिर र्य  
और कपड़ ेपड़ े देखे। (7) और वह अांर्ोछ  जो उसके लसर से बतध  हुआ र् , कपडों के स र् पड  हुआ 
नहीां परति ुअिर् एक जर्ह िपेट  हुआ िेख । (8) िब िसूर  चेि  भी जो कब्र पर पदहि ेपहुांच  र् , 
भीिर र्य  और िेखकर पवश्व स ककय । (9) िे तो अब तक पविर शास्त्रा की िह बात न समझत ेथ,े कक 
उस ेमरे हुओ ंमें से जी उठना होगा। (10) िब ये चेिे अपने घर िौट र्ए। 
 
ख िी कब्र में एक जर्ह िपेटे मिृक के कपड ेपनुरुत्र् न क  प्रमाण है।  यदि ककसी लमत्र और शत्र ुने 
िेह चुर ई होिी िो उसने उन कपडो को िेह पर लिपट  रहने दिय  होि  क्योंकक उसे मरे िीन दिन और 
र ि हो चुकी र्ी। जब यहूतन  ने कपड ेिेखे और समझ र्य  कक उसमें वसैी ही िह िर्ी है न्जस प्रक र 
िेह में िपेटि ेसमय र्ी। अि: वह ज न र्य  कक चमत्क र हुआ है।  यीश ुमसीह उन कपडो से ब हर 
ननकि आय  और व ेकपड ेबबन  िह को बबर् ड ेगर्र पड।े वे कपड ेउस ख िी कब्र में “पक्के प्रम ण” की 
िरह रह र्ए िर्  जब यहूतन  ने िेख  िो समझ र्य , उसने पवश्व स ककय  कक यीश ु मिृकों में से 
जीपवि हो र्य  है।  
 
मत्ती 28:8 और वे भय और बड ेआनति के स र् कब्र से शीघ्र िौटकर उसके चेिों को सम च र िेने 
के लिये िौड र्ई। (9) और िेखो, यीश ुउतहें लमला और कह ; `सि म' और उतहों ने प स आकर और 
उसके प ुँव पकडकर उसको िणडवि ककय । (10) िब यीश ु ने उन से कह , मि डरो; मेरे भ ईयों से 
ज कर कहो, कक र्िीि को चिें ज एां वह ुँ मझु ेिेखेंर्े।।  
(11)  वे ज  ही रही र्ी, कक िेखो, पहरओां में से ककिनों ने नर्र में आकर परू  ह ि मह य जकों से कह 
सनु य ।(12) िब उतहों ने परुननयों के स र् इकट्ठे होकर सम्मनि की, और लसपादहयों को बहुत चातदी 
देकर कह । (13) कक यह कहना, कक रात को जब हम सो रहे थे, तो उसके चले ेआकर उस ेचुरा ले गए। 
(14) और यदि यह ब ि ह ककम के क न िक पहुांचरे्ी, िो हम उस ेसमझ  िेंर् ेऔर िमु्हें जोखखम से 
बच  िेंर्े। (15) सो उतहों ने रपए िेकर जैस  लसख ए र्ए र्े, वसै  ही ककय ; और यह ब ि आज िक 
यहूदियों में प्रचलिि है।। 
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 लशष्यों में पहरुओां स ेिडने की दहम्मि नहीां र्ी। वे अपनी ज न बच ने के लिए डर के म रे नछपे 
हुए र्े। उतहें िर् रह  र्  कक सब सम प्ि हो र्य  है। 

 

 यदि उतहोंने िेह चुर ई होिी, िो कफर आप कैसे इस सच्च ई की पनु्ष्ट कैसे कर प एांरे् कक उन 
सभी ने िुुःख उठ य  और अगधक ुँश शहीि हो र्ए। हो सकि  र्  कक मतृ्य ुको स मने िेखकर 
उनमें से एक उस “चुर ई िेह” को नछप  के रखने क  स्त्र् न बि  िेि  ि कक अपन  जीवन बच  
सके। 

 
 ककसी को भी यीश ुकी िेह चुर ने के इल्ज़ म में पकड  नहीां र्य  और न ही मकुिम  चि य  

र्य । यह इस ब ि क  प्रम ण है कक र ज करने व िे अगधक ररयों को पहरुओां की इस कह नी क  
पवश्व स नहीां र् , अतयर्  वे उसके कुछ चेिों को गर्रफ़्ि र करि।े 

 
 पहरुओां को क म पर सोने के लिए मतृ्य ुिण्ड िक दिय  ज  सकि  र् । परति ुउतहें गर्रफ़्ि र 

िक नहीां ककय  र्य , जो यह दिख िी है कक अगधक ररयों ने भी इस कह नी पर पवश्व स नहीां 
ककय । 

 
 यदि वे सो रहे र्े िो उतहें कैसे पि  चि  कक चेिों ने िेह “चुर ई” है। यह ज नकर कक वे चेिे र्े, 

उतहोंने उतहें िेखकर रोक  होि । 

 
 यदि यीश ुके शत्रओुां ने उसकी िेह को वह ुँ से हट य  होि , िो वे अस नी से उसे स मने ि  कर 

मलसहयि को वहीीँ पणूगि: सम प्ि कर िेि।े 

 

यहूतन  20:19-29   उसी दिन जो सप्ि ह क  पदहि  दिन र् , सत्या के समय जब वह ां के 
द्व र जह ां चेिे र्े, यहूदियों के डर के म रे बति र्,े िब यीश ुआया और बीच में खड़ा होकर उन से 
कह , तमु्हें शान्तत लमले। (20)  और यह कहकर उस ने अपन  हाथ और अपन  पजंर उन को 
ददखाए: िब चेले प्रभ ुको देखकर आनन्तदत हुए। (21)  यीश ु ने कफर उन से कह , िमु्हें श न्ति 
लमि;े जैस ेपपि  ने मझु ेभेज  है, वसै ेही मैं भी िमु्हें भेजि  हूां। (22)  यह कहकर उस ने उन पर 
फूां क  और उन से कह , पविर आत्मा लो।(23)  न्जन के प प िमु क्षम  करो वे उन के लिये क्षम  
ककए र्ए हैं न्जन के िमु रखो, वे रखे र्ए हैं।।  
   प प क्षमा हुए और लमटा ददए र्ए। 
 

इसलिए अब पपवत्र आत्म  इन लशष्यों “में” ननव स कर सकि  है। उनक  
पनुरुत्र् न के दिन “नया जतम” हुआ र् ! 
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(24)  परति ुब रहों में से एक व्यन्क्ि अर् गि ्थोमा जो दििमुसु कहि ि  है, जब यीश ुआय  िो उन 
के स र् न र् । (25)  जब और चेिे उस से कहने िरे् कक हम ने प्रभ ुको देखा है: िब उस ने उन 
से कह , जब िक मैं उस के ह र्ों में कीिों के छेि न िेख िूां, और कीिों के छेिों में अपनी उांर्िी 
न ड ि िूां, िब िक मैं प्रिीनि नहीां करां र् ।।  
 
(26)  आठ ददन के बाद उस के चेि ेकफर घर के भीिर र्,े और र्ोम  उन के स र् र् , और द्व र 
बति र्े, िब यीश ुने आकर और बीच में खड  होकर कह , िमु्हें श न्ति लमिे। (27)  िब उस ने 
र्ोम  से कह , अपनी उांर्िी यह ां ि कर मेरे पांजर में ड ि और अपवश्व सी नहीां परति ुपवश्व सी हो। 
(28)  यह सनु र्ोम  ने उत्तर दिय , हे मेरे प्रभ,ु हे मेरे परमेश्िर! (29)  यीश ुने उस से कह , ि ूने 
िो मझु ेिेखकर पवश्व स ककय  है, धतय हैं वे न्जतहों ने बबन  िेखे पवश्व स ककय ।। 
 
महान आज्ञा  
मत्ती 28:16  और ग्य रह चेिे र्िीि में उस पह ड पर र्ए, न्जस ेयीश ुने उतहें बि य  र् । (17)  
और उतहों ने उसके दशवन पाकर उस ेप्रण म ककय , पर ककसी ककसी को सतिेह हुआ। (18)  यीश ुने 
उन के प स आकर कह , कक स्त्वर्ग और पथृ्वी क  स र  अगधक र मझुे दिय  र्य  है। (19)  इसलिये 
िमु जाकर सब ज नियों के िोर्ों को चेला बनाओ और उतहें पपि  और पतु्र और पपवत्र आत्म  के 
न म से बपछतस्त्मा दो। (20)  और उतहें सब ब िें जो मैं ने िमु्हें आज्ञ  िी है, म नन  लसखाओ: और 
िेखो, मैं जर्ि के अति िक सिैव िमु्ह रे सांर् हूां।। 
 
 
यीश ुमसीह का अनठूा पनुरुत्थान  
 
पवश्व के अगधक ुँश धमग, ि शगननक प्रस्त्ि वन ओां पर आध ररि हैं। व्यन्क्ित्व पर आध ररि च र धमों में 
से केवि मलसहयि ख िी कब्र को अपन  सांस्त्र् पक होने क  ि व  करि  है।  
 
व स्त्िपवक िेखों में बदु्ध के पनुरुत्र् न क  कोई ि व  नहीां है। मोहम्मि की मतृ्य ु8 जून 638 ई. को 
मिीन  में हुई। आज भी हर स ि ि खों मसुिम न उसकी कब्र िेखने के लिए वह ुँ ज ि ेहैं। 
 
यहूिी धमग क  पपि  इब्र हीम की मतृ्य ुकरीब 1900 ई.प.ू में हुई, परति ुउसके भी पनुरुत्र् न क  कोई 
ि व  नहीां। 
 
यीश ुने अपने पनुरुत्र् न के ब रे में पहिे से ही कई ब र बि  दिय  और इस ब ि पर बि दिय  कक 
उसक  मिृकों में से जी उठन , उसके मसीह होने के ि वे की पनु्ष्ट क  “गचतह” होर् । 
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मत्ती 12:38-40 इस पर ककिने श न्स्त्त्रयों और फरीलसयों ने उस से कह , हे र्रु, हम िझु से एक 
गचतह िेखन  च हि ेहैं। .... योन  भपवष्यद्वक्ि  के गचतह को छोड कोई और 
गचतह उन को न दिय  ज एर् । योन  िीन र ज दिन जि जति ुके पेट में रह , 
वसै ेही मनषु्य क  पतु्र तीन रात और ददन पथृ्िी के भीतर रहेगा। 

 
मत्ती 16:21 उस समय से यीश ुअपने चेिों को बि ने िर् , कक मझु ेअवश्य है, कक यरशिेम को 

ज ऊां , और परुननयों और मह य जकों और श न्स्त्त्रयों के ह र् से बहुि िखु उठ ऊां ; और 
मार डाला ज ऊां ; और िीसरे दिन जी उठंू। 

 
मत्ती 17:9 जब वे पह ड से उिर रहे र्े िब यीश ुने उतहें यह आज्ञ  िी; कक जब िक मनषु्य क  पतु्र 

मरे हुओां में से न जी उठे िब िक जो कुछ िमु ने िेख  है ककसी से न कहन । 
 
मत्ती 17:22-23 जब वे र्िीि में र्,े िो यीश ुने उन से कह ; मनषु्य क  पतु्र मनषु्यों के ह र् में 

पकडव य  ज एर् । और वे उस ेम र ड िेंर्े, और वह िीसरे दिन जी उठेर् ।(23)  
इस पर वे बहुि उि स हुए।। 

 
मत्ती 20:18-19 िेखो, हम यरशिेम को ज ि ेहैं; और मनषु्य क  पतु्र मह य जकों और श न्स्त्त्रयों 

के ह र् पकडव य  ज एर्  और वे उस को घ ि के योग्य ठहर एांर्े।(19)  और 
उस को अतयज नियों के ह र् सोंपेंर्,े कक वे उस ेठट्ठों में उड एां, और कोड ेम रें, 
और कू्रस पर चढ़ एां, और वह िीसरे दिन न्जि य  ज एर् ।। 

 
मत्ती 26:32   परति ुमैं अपने जी उठने के ब ि िमु से पहिे र्िीि को ज ऊां र् । 
   
मत्ती 27:63 हे मह र ज, हमें स्त्मरण है, कक उस भरम नेव िे ने अपने जीि ेजी कह  र् , कक मैं तीन 

ददन के बाद जी उठंूगा। 
 
 

यीश ुमसीह के लसव य, ककसी भी धमग के सांस्त्र् पक य  िोर्ों के अर्वेु ने यह कहने क  कभी स हस नहीां 
ककय  कक वह अपनी मतृ्य ुके ब ि मिृकों में से जी उठेर् । क्योंकक यदि वह जी नहीां उठि , िो इस पांर् 
क  िभी अति हो ज ि । 

 

यीश ुमसीह ने ननभीकि  से इस ब ि की भपवष्यव णी की और िीसरे दिन ऐस  ही हुआ िर्  मलसहयि 
क  जतम हुआ न्जसक  बढ़न  कभी रुक  नहीां क्योंकक हम जीपवि उद्ध रकि ग की सेव  करि ेहैं। 

 

 उस ने ि:ुख उठ ने के ब ि बहुि से पक्के प्रम णों से अपने आप को उतहें जीपवि दिख य  ... प्रेररिों के 
क म 1:3 
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आाँखों देखे गिाह: 
1. वह सबसे पहिे मररयम मर्ििीनी को दिख ई दिय   यहूतन  20:11-18 
2. कब्र से िौट रही न्स्त्त्रयों को     मत्ती 28:5-10 
3. पिरस को       िकू  24:34 
4. इम्म ऊस के लशष्य      िकू  24:13-31 
5. प्रेररि        िकू  24:36-43 
6. र्ोम  और पे्रररि      यहूतन  20:24-29 
7. निबबररय स झीि के ककन रे स ि जन    यहूतन  21:1-23 
8. प ांच सौ से अगधक को      1 कुररन्तर्यों 15:6 
9. य कूब को       1 कुररन्तर्यों 15:7 
10.  एक ब र कफर ग्य रह चेिों को  मत्ती 28:16-20 
11.  प्रर्म शहीि, न्स्त्िफुनसु  प्रेररिों के क म 7:55 
12.  िलमश्क के र स्त्ि ेपर पौिसु      पे्रररिों के क म 9:3-6; 1 कुररन्तर्यों 15:8  

 
बहुि से ये आाँखों देख ेगिाह शहीदी मतृ्य ुमरे क्योंकक उतहोंने पनुरुन्त्र्ि यीश ुक  प्रच र ककय । वे जीपवि 
मसीह के लिए मरने को खशुी-खुशी ियै र र्े। उनके प स “पक्के प्रम ण” र्े।  
 
जब र्िसमनी के ब र् में यीश ुको पकड  र्य , िब उसके सब चेिें उस ेछोडकर भ र् र्ए (मत्ती 26:56)l 
इस समय से पनुरुत्र् न िक, चेिे भय में रहे। उतहोंने पवश्व स नहीां ककय  कक यीश ुमिृकों में से जीपवि 
हो ज एर्  (यहूतन  20:9)l यदि यीश ुमिृकों से जी न उठ  होि , िो कू्रस मलसहयि क  अति होिी। 

 

यीश ुकी मतृ्य ुके पश्च ि, हम उसके चेिों को उि स, ननर श और पर न्जि िेखि ेहैं। यीश ुकी मतृ्य ुउनके 
लिए एक अर्ग रखिी र्ी: अति। िीन दिन और िीन र ि के पश्च ि उनके जीिन में आए बड़ ेबदलाि 
को हम कैस ेसमझ सकत ेहैं? इसक  केवि यही ि ककग क स्त्पष्टीकरण है कक उनके प स “पक्के प्रमाण” र्े 
कक िह मतृकों में से जी उठा है, और सि  के लिए जीपवि है। उतहोंने उसे िेख , उसके स र् ब ि-चीि 
की, उसे छुआ और उसके स र् ख य । 

 

चेिों के जीवन में भय स ेअसीलमि स हस िक क  बिि व प्रम ण है कक व ेजानत ेथे िह जीवित है। व े
सि व में आनन्तिि हुए (पे्रररिों के क म 5:40-42)। जी उठे मसीह में अपने पवश्व स के स र् उतहोंने 
मतृ्य ुचुनी, बज य इसके कक वे उस पवश्व स क  इनक र करि ेऔर अपने प्र ण बच ि े(इब्र ननयों 11:35)l 
 

आरन्म्भक किीलसय  सप्ि ह के पहिे दिन आर धन  करने िर्ी, जो पनुरुत्र् न क  दिन र् । इसके लिए 
कोई ननयम नहीां बन य , वरन यह अपने आप बन र्य  (प्रेररिों के क म 20:7)। मसीही के लिए, प्रत्येक 
रपवव र उसके पनुरुत्र् न को मन न  है। 

 

आरन्म्भक मसीही उसके पनुरुत्र् न की घोषण  करि ेहुए सब जर्ह र्ए (पे्रररिों के क म 8) 
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उपसंहार :  प्रभु सचमुच जी उठा है   िकू  24:34 
 

यीश ुमसीह ... मरे हुओ ंमें से जी उठने के कारण सामथव के साथ परमेश्िर का परु ठहरा है। ... रोलमयों 1:4 

 

1 कुररन्तर्यों 15:20-23  परति ुसचमचु मसीह मदुों में से जी उठा है, और जो सो र्ए हैं, उन में 
पदहि  फि हुआ। (21) क्योंकक जब मनषु्य के द्व र  मतृ्य ुआई; िो मनषु्य ही के द्व र  मरे हुओ ंका 
पनुरूत्थान भी आय । (22) और जैस ेआिम में सब मरि ेहैं, वसै  ही मसीह में सब न्जलाए जाएंगे। (23)  
परति ुहर एक अपनी अपनी ब री से; पदहि  फि मसीह; कफर मसीह के आने पर उसके िोर्। 

 

यहूतन  14:19 .... इसललये कक मैं जीवित हंू, तमु भी जीवित रहोगे। 
 
यह ुँ िेख  है: 
 कनफुलसय स की कब्र  - भरी है 

 बदु्ध की कब्र   - भरी है 

 मोहम्मि की कब्र   -  भरी है  

 यीशु मसीह की कब्र  -  खाली है! 
 

ननणगय अब आपको करन  है। प्रम ण अपने आपमें बोिि ेहैं। 

 

िे बहुत स्त्पष्ट रीछत से कहते हैं: 
 

यीशु सचमुच जी उठा है ! 
 

यह बेजोड है! केवि और म त्र एक ही । िसूरों से बबिकुि अिर्। इसके स म नि  
में कोई नहीां। 

 

यीश ु...  न्जस ने उस आनतद के लिये जो उसके आर् ेधर  र् , लज्जा की कुछ चचतता न करके, कू्रस 
का दखु सहा; और लस ांह सन पर परमेश्वर के िदहने ज  बठै ।(12:2) .... पापों के बदल ेएक ही बललदान 
सिवदा के ललये चढ़ कर परमेश्वर के िदहने ज  बठै । और उसी समय से इस की बाट जोह रहा है, कक 
उसके बरैी उसके प ांवों के नीचे की पीढ़ी बनें। (इब्र ननयों 10:12-13)  

   

उसने अपन  क यग पूर  ककय । अब वह हम री प्रिीक्ष  में है कक हम अपने क यग को पूर  
करें। र ज्य क  यह ससुम च र स रे जर्ि में प्रच र ककय  ज एर् , कक सब ज नियों पर र्व ही हो, िब 
अति आ ज एर् ।। मत्ती 24:14 

  


