
गलाततयों 

के नाम पे्रररत पौलुस की पत्री 
फ्रैं कलीन के द्वारा ऄध्ययन 

 

I. पररचय 
 

पौलुस गलाततयों को पत्री तलखते समय मतसहयत और सुसमाचार के तिषय में ईनकी समझ को संबोतधत 

करता ह।ै आसतलए यह ससुमाचार के सन्दशे को स्पष्टता से समझने के तलए बहुत ईत्तम ऄध्ययन ह।ै  

 

गलाततयों की पत्री ने मार्टिन लूथर को आस तनष्कषष पर पहुुँचने में सहायता की कक हमारा ईद्धार केिल 

तिश्वास स े हुअ ह।ै मैथोतिस्ि चचष के संस्थापक जॉन िेस्ली ने यह समझ मार्टिन लूथर द्वारा तलखी 

गलाततयों की कमेंट्री पढ़कर प्राप्त की।  

 

गलाततयों की पत्री को आसतलए जाना जाता ह ैकक यह हमें बताती ह ैकक हमें व्यिस्था के बदले अत्मा के 

द्वारा जीिन जीने और चलन ेतथा अत्मा का फल लाने को स्थान दनेा चातहए। हर एक तिश्वासी के तलए 

आस पत्री को समझना और यह जानना बहुत ज़रुरी ह ैकक: “आसतलये ऄज्ञानता के कारण मेरी प्रजा बंधुअइ में 

जाती ह”ै। यशायाह ५:१३  

 

 

गलाततयों 1:1-2  पौलुस की, जो न मनुष्यों की ओर स,े और न मनुष्य के द्वारा, िरन यीशु मसीह और 

परमेश्वर तपता के द्वारा, तजस न ेमरे हुओं में स ेतजलाया, पे्रररत ह।ै  (2)  और सारे भाआयों की ओर से, जो 

मेरे साथ हैं; गलाततया की कलीतसयाओं के नाम। 

 

पौलुस ने बहुत से गलाततयों को मसीह के तलए जीता था, और कफर ऄपनी बाद की तमशन यात्राओं में ईसने 

ईन्हें तशक्षाए ं दीं। परंतु ऄब पौलुस ने यह सनुा कक कुछ यहूदीिादी मसीतहयों न ेअकर आन ऄन्य जातत 

तिश्वातसयों को यह कहकर बहकाना अरंभ कर कदया कक जब तक िे खतना करा कर मूसा की व्यिस्था का 

पालन नहीं करते तब तक ईनका ईद्धार नहीं हो सकता।  

 

आन झूठे तशक्षकों ने पौलुस के ऄतधकार और तशक्षा के तिरुद्ध बात की। और कफर ये नए तिश्वासी ऄसमंजस्य 

में पड़ गए और मसीह में ऄपन ेतिश्वास स ेिापस व्यिस्था पालन करन ेकी ओर जान ेलग।े  

 

ऄत: पौलुस आन तिश्वातसयों को तलखता ह ैऔर ईन्हें यह बताता ह ैकक ईसकी पे्रररताइ ईच्च दज ेकी है, और 

यह भी कक ईसे स्ियं ईस स्रोत ऄथाषत सिषशतिमान प्रभु परमेश्वर की ओर स ेभेजा गया ह ै- जो न 

मनुष्यों की ओर स,े और न मनुष्य के द्वारा, िरन यीश ुमसीह और परमशे्वर तपता के द्वारा (पे्रररतों के काम 

9:1-22 भी दखेें) 

 



गलाततयों 1:3-5  परमेश्वर तपता, और हमारे प्रभु यीशु मसीह की ओर से तुम्हें ऄनुग्रह और शातन्त तमलती 

रह।े  (4)  ईसी ने ऄपने अप को हमारे पापों के तलये द ेकदया, ताकक हमारे परमेश्वर और तपता की आच्छा के 

ऄनुसार हमें आस ितषमान बुरे संसार स े छुड़ाए।  (5)  ईस की स्तुतत और बड़ाइ, युगानुयुग होती रह।े 

अमीन।। 

 

पतित्र अत्मा से पे्रररत होकर, यह परमेश्वर तपता और परमेश्वर पुत्र द्वारा ककए गए ईद्धार के कायष का 

संतक्षप्त परंत ुपूणष कथन ह।ै  

 

 कायष : ऄपन ेअप को हमारे पापों के तलये द ेकदया  धन्यिाद यीशु  

 ईद्देश्य : ताकक ... हमें छुड़ाए    धन्यिाद यीशु 

 समस्या : आस ितषमान बुरे संसार से    धन्यिाद यीशु 

 

और जब आसको समझा जाता और आस पर तिश्वास ककया जाता है, केिल आससे, परमेश्वर तपता, और हमारे 

प्रभु यीशु मसीह की ओर से तुम्हें ऄनुग्रह और शातन्त तमलती ह।ै 

 

II. सुसमाचार का तबगड़ा रूप  

 

गलाततयों 1:6-10  मुझे अश्चयष होता ह,ै कक तजस न ेतुम्हें मसीह के ऄनुग्रह से बुलाया ईस स ेतमु आतनी 

जल्दी कफर कर और ही प्रकार के सुसमाचार की ओर झुकने लगे।  

 

 ईसस ेकफर कर का ऄथष, “ईसस ेदरू हो जाना” ह।ै ईद्धारकताष, यीश ुमसीह से कफरकर दरू हो जाना 

बहुत ही गभंीर बात ह।ै 

 

 तुम्हें मसीह के ऄनगु्रह स ेबुलाया (दखेें रोतमयों 8:28-30) - जो कुछ यीशु मसीह ने ऄपने ऄनुग्रह 

से हमारे तलए ककया, केिल ईसी के कारण हम बुलाए गए हैं; आसतलए नहीं कक हमन ेकुछ ककया ह।ै 

 

 और ही प्रकार के सुसमाचार - यहाुँ “और ही प्रकार” के तलए “हटे्रोस” यनूानी शब्द का प्रयोग ककया 

गया तजसका ऄथष, “एक ऄलग ही प्रकार का” ह।ै  

 

 (7)  परन्त ुिह दसूरा ससुमाचार ह ैही नहीं: कोइ दसूरा ससुमाचार ह ैही नहीं। सुसमाचार का ऄथष “शभु 

सन्दशे”, और िे तजसकी ओर मुड़ रह े हैं िो िास्ति में शभु सन्दशे नहीं परंतु बरुा सन्दशे ह।ै ईन्हें 

बताया गया कक यकद िे व्यिस्था का पालन करेंगे तो ईन्हें धमी समझा जाएगा। और जैसा हम दखेते हैं, 

ईनका कहना था कक ककसी का ईद्धार ऄनुग्रह के द्वारा नहीं परंतु खतना और व्यिस्था का पालन करने स े

होता ह।ै यह बुरा सन्दशे ह ैक्योंकक कोइ भी व्यिस्था का पालन नहीं कर सकता। व्यिस्था का ईद्दशे्य हमें 

यह कदखाना था कक हम पापी हैं (रोतमयों 3:19-20; 7:5, 7, 9) 

 



पर बात यह ह,ै कक ककतन ेऐसे हैं, जो तुम्हें घबरा (ऄसमंजस्य में िाल) दतेे, और मसीह के सुसमाचार को 

तबगाड़ना (बदल िालते) चाहत ेहैं।  

 

 अज ककतने लोग ऄसामंजस्य में पड़ ेह ैऔर तबगड़ ेहुए ससुमाचार को मानते हैं; 

 अज के समय में “ससुमाचार के तबगड़ ेरूप” का कौन सा ईदाहरण हैं।  

 

सचे्च सुसमाचार - ईस सत्य की तशक्षा दनेा - - बहुत ऄिश्य ह।ै    

 

जो कोइ ससुमाचार को तबगड़ता ह ैईसको पौलसु कड़ी चेतािनी दतेा ह ै:  

(8)  परन्तु यकद हम या स्िगष से कोइ दतू भी ईस सुसमाचार को छोड़ जो हम ने तुम को सुनाया ह,ै कोइ 

और सुसमाचार तुम्हें सुनाए, तो शातपत हो। (9) जैसा हम पहले कह चुके हैं, िैसा ही मैं ऄब कफर कहता हू,ं 

कक ईस सुसमाचार को छोड़ तजस ेतुम न ेग्रहण ककया ह,ै यकद कोइ और सुसमाचार सुनाता ह,ै तो शातपत 

हो।  

 

 पौलुस “ककसी और ससुमाचार” के खतरे के तिषय में प्रबलता और पूरे जोश के साथ बताता ह।ै िह 

कहता ह ै कक जो कोइ ऐसा करता ह ैिह “शातपत” ह,ै तजसका ऄथष ह:ै चचष में सहभातगता और 

संगतत से ऄलग होना। 

  

 प्रश्न : पौलुस आस बात पर आतना बल क्यों दतेा है? िह आतने कड़ ेऔर कठोर शब्दों में क्यों बोल 

रहा ह?ै 

 

 ईत्तर : आसकी गंभीरता और भयािहता को गलाततयों 3:13 में दखेा जा सकता ह ै : मसीह न ेजो 

हमारे तलय ेशातपत बना, हमें मोल लेकर व्यिस्था के शाप स ेछुड़ाया ह।ै  

o व्यिस्था के ऄधीन होन ेसे ईद्धार नहीं शाप अता ह ै- व्यिस्था के शाप  

o यीशु हमारे तलय ेशातपत बना ताकक व्यिस्था के शाप स ेछुड़ा ले।  

o आसतलए ईद्धार के तलए व्यिस्था में िापस जाने का मतलब ह ैकक यीशु ने जो कुछ कू्रस 

पर ककया, ईसे बेकार और तुच्छ जानना और आस कारण व्यिस्था के शाप में बने 

रहना। जो ईद्धार के तलए यीशु द्वारा ककए गए कायष पर नहीं ऄतपत ुस्िय ंपर भरोसा 

करना ह।ै  

 

(10) ऄब मैं क्या मनुष्यों को मानता हू ंया परमेश्वर को? क्या मैं मनुष्यों को प्रसन्न करना चाहता हू?ं  यकद 

मैं ऄब तक मनुष्यों को प्रसन्न करता रहता, तो मसीह का दास न होता।। 

 

 पौलुस आन किु और दोष लगाने िाले िचनों स े“मनुष्यों को प्रसन्न” नहीं कर रहा था। िह यह कह 

कर मनुष्यों को प्रसन्न करना नहीं चाहता कक “सब ठीक ह”ै जैसा अज कल के कइ पास्िसष और 

तशक्षक करते हैं। पौलुस मसीह का सच्चा दास ह।ै यहाुँ शब्द (δούλος) का ऄथष दास ह।ै 



 

सेिक के तलए दसूरा शब्द ह।ै एक सेिक सेिा करता ह ैलेककन स्िामी का ईस पर  ऄतधकार नहीं 

होता। एक दास पर ईसके स्िामी का स्थायी स्िातमत्ि होता ह ैऔर िह बस ईसकी अज्ञा मानता 

ह।ै पौलुस न तो मनुष्यों की सेिा कर रहा ह ैऔर न ही िह ईन्हें प्रसन्न कर रहा ह।ै ईसका संबंध 

केिल ऄपने स्िामी की अज्ञा मानने स ेह।ै (दखेें व्यिस्थातििरण 15:12-17) 

 

 हमें ऄपने अप से यह प्रश्न पूछना चातहए, क्या मैं परमशे्वर का सेिक हूुँ ... या ईसका दास? 

 

III. पौलुस ऄपनी सेिकाइ का बचाि करता है 

 

पौलुस की यात्राओं के दौरान ऄन्य जातत में से तिश्वासी बने लोगों के तिश्वास को यहूदीिादी तिश्वातसयों न े

चुनौती दी, ि ेऄपनी यहूदी व्यिस्था और खतना के तनयमों में केिल मसीह को जोड़ रह ेथे। (ककसी ऄन्य 

धमष से मसीही तिश्वास में अए लोग भी यही करते हैं )। यह पौलुस द्वारा प्राप्त प्रकाशन से तभन्न था। यह 

पौलुस की समस्या थी और ईसे ऄपने सुनन ेिालों को यह तनश्चय कदलाना पड़ा कक यह केिल ईसका कहना 

ही नहीं ह ैपरंतु यह यकीनन परमेश्वर का प्रकाशन ह।ै   

 

हमें ऄपने तिश्वास के सही स्रोत का पता लगाना बहुत अिश्यक ह ैऔर साथ ही यह भी कक हमारा अधार 

न तसफष  सही आततहास से हो, परंतु अधुतनक ऄनुसन्धान और ररपोिष पर भी अधाररत हो।  

 

मसीही तशक्षा आन स्रोतों पर अधाररत है: 

1. पुराने तनयम का प्रकाशन 

2. ऄपने ग्यारह तशष्यों को दी गइ परमेश्वर के पुत्र यीश ुकी ऄतधकार पूणष तशक्षा, तजस ेसुसमाचारों 

और पतत्रयों में तलखा गया ह।ै  

3. पे्रररत पौलुस को तमला व्यतिगत प्रकाशन 

 

एक बुतद्धमान व्यति ककसी भी पढ़ी तथा बतायी गइ बात को सच मानने से पहले ईसके स्रोत पर प्रश्न करेगा 

और ईसकी जाुँच करेगा। ऄनन्त जीिन और पापों की क्षमा के तिषय में जो हम सच मानते हैं, ईसके तिषय 

में भी यह बात तिशेषकर सच ठहरती ह।ै  

 

बाआबल के ऄतधकार, ईसके स्रोत और ईसके सन्दशे को समझने के तलए मैं अपको “बाआबल बेजोड़ ह ै“ 

(Bible Uniqueness) के नोट्स पढ़ने के तलए प्रोत्सातहत करूुँ गा, जो हमारी िैब साइि : 

www.treasurehisword.com पर ईपलब्ध ह।ै 

 

गलाततयों 1:11-24  ह ेभाआयो, मैं चाहता हूुँ कक तुम जान लो कक जो ससुमाचार मैं न ेसुनाया ह,ै िह 

मनषु्य का सा नहीं।  (12)  क्योंकक िह मुझ ेमनुष्य की ओर से नहीं पहुचंा, और न मुझ ेतसखाया गया, 

पर यीश ुमसीह के प्रकाश स ेतमला।   

 

http://www.treasurehisword.com/


 पौलुस के लेखों को ध्यान स ेपढ़ने और ऄध्ययन करने के बाद आसकी जरिलता और तनरंतरता के 

कारण आस तनष्कषष पर पहुचंेंगे कक ईसका सुसमाचार मनषु्यों की ओर से नहीं।   

 

(13)  यहूदी मत में जो पतहले मेरा चाल चलन था, तुम सुन चुके हो; कक मैं परमेश्वर की कलीतसया को 

बहुत ही सताता और नाश करता था।  (14)  और ऄपने बहुत स ेजाततिालों स ेजो मेरी ऄिस्था के थे यहूदी 

मत में बढ़ता जाता था और ऄपने पूिषजों की परम्पराओं के तलए बहुत ही ईत्सातहत था।   

 

 पौलुस यह आसतलए बताता ह ैताकक गलाततयों के लोग परम्परािादी यहूदी धमष तजसमें व्यिस्था 

और खतना शातमल था, के प्रतत ईसकी पूिष भति और पूणष समपषण को दखे सकें । और ईसके बाद 

यीशु मसीह के प्रकि होने के बाद ईसमें अए पूरे बदलाि के साथ ईसकी तुलना करें। जब िह 

मसीतहयों को पकड़न ेके तलए दतमश्क जा रहा था तो नगर के बाहर िह यीशु को दखेकर भूतम पर 

तगर गया था (पे्रररतों के काम 9)  

 

(15)  परन्त ुपरमेश्वर की, तजस न ेमरेी माता के गभष ही स ेमझु ेचनुा और ऄपने ऄनुग्रह से बलुा तलया, 

 

 हमेशा से परमेश्वर की पौलसु या शाउल के तलए यही ईद्दशे्य या योजना थी। अपको यह जानना 

चातहए कक ऄपने जीिन में परमेश्वर के ईद्दशे्य और योजना के तलए परमेश्वर ने अपको भी अपकी 

माुँ के गभष से ही चनुा और बलुाया ह ै: 

 

आकफतसयों १:४ जैसा ईस न ेहमें जगत की ईत्पतत स ेपहल ेईस में चनु तलया (यह आकफतसयों के ऄतिश्वातसयों 

को नहीं बतल्क संतो को तलखा गया था) 

 

2 तीमुतथयुस 1:8-10  ...  तजस ने हमारा ईद्धार ककया, और पतित्र बलुाहि स ेबलुाया, और यह हमारे 

कामों के ऄनुसार नहीं; पर ऄपनी मनसा और ईस ऄनगु्रह के ऄनसुार ह ैजो मसीह यीशु में सनातन स ेहम 

पर हुअ ह।ै   

 

आब्रातनयों 2:11-13  क्योंकक पतित्र करनेिाला और जो पतित्र ककए जाते हैं, सब एक ही मूल से हैं: आसी 

कारण िह ईन्हें भाइ कहन ेसे नहीं लजाता।  12  पर कहता ह,ै कक मैं तेरा नाम ऄपन ेभाआयों को सुनाउंगा 

... 13 ...  ईन लड़कों सतहत तजसे परमेश्वर न ेमुझे कदए। (भाआयों - यूनानी भाषा में आसका शातब्दक ऄथष : 

एक ही गभष से) 

 

(16)  जब आच्छा हुइ, कक मुझ में ऄपने पुत्र को प्रगि करे कक मैं ऄन्यजाततयों में ईसका सुसमाचार सुनाउं; 

तो न मैं न ेमांस और लहू स ेसलाह ली;  (17)  और न यरूशलेम को ईन के पास गया जो मुझ स ेपहले 

पे्रररत थे, पर तुरन्त ऄरब को चला गया: और कफर िहां से दतमश्क को लौि अया।।( देखे प्रेररतों के काम 

9:19-22 ) 

 

पौलुस यहाुँ यह स्पष्ट करके बता रहा ह ैकक तजस सुसमाचार का िह प्रचार कर रहा ह ैिो ककसी दसूरे व्यति 

की तशक्षाओं से नहीं अईं परंतु ईसने यह स्ियं प्रभु यीशु मसीह के प्रकाशन स ेपाइ हैं। तीन कदन ऄन्धा रहन े



के दौरान पौलुस न ेयह दशषन और प्रकाशन पाए थे (पे्रररतों के काम 9:12) कक ककस प्रकार यीशु ने पुरान े

तनयम को तथा व्यिस्था को पूरा ककया ह।ै  

 

(18)  कफर तीन बरस के बाद मैं कैफा से भेंि करन ेके तलये यरूशलेम को गया, और ईसके पास पन्रह कदन 

तक रहा।  (19)  परन्तु प्रभु के भाइ याकूब को छोड़ और पे्रररतों में स ेककसी स ेन तमला।  (20)  जो बातें मैं 

तुम्हें तलखता हू,ं दखेो परमेश्वर को ईपतस्थत जानकर कहता हू,ं कक िे झूठी नहीं।  (21)  आस के बाद मैं 

सीररया और ककलककया के दशेों में अया।  (22)  परन्तु यहूकदया की कलीतसयाओं ने जो मसीह में थी, मेरा 

मुुँह तो कभी नहीं दखेा था।  (23)  परन्तु यही सुना करती थीं, कक जो हमें पतहले सताता था, िह ऄब ईसी 

धमष का सुसमाचार सुनाता ह,ै तजस ेपतहले नाश करता था।  (24)  और मेरे तिषय में परमेश्वर की मतहमा 

करती थीं।। 

 

IV. पौलुस के प्रकाशन की मान्यता और स्िीकृतत  

 

गलाततयों 2:1-10  यरूशलेम की सभा  

चौदह िषष के बाद मैं बरनबास के साथ यरूशलेम को गया और तततुस को भी साथ ले गया।  (2)  और मेरा 

जाना इश्वरीय प्रकाश के ऄनसुार हुअ: और जो ससुमाचार मैं ऄन्यजाततयों में प्रचार करता हू,ं ईस को मैं न े

ईन्हें बता कदया, पर एकान्त में ईन्हीं को जो बड़े समझ ेजात ेथ,े ताकक ऐसा न हो, कक मेरी आस समय की, 

या तपछली दौड़ धूप व्यथष ठहरे।  (3)  परन्तु तततसु भी जो मेरे साथ था और जो यनूानी ह;ै खतना कराने 

के तलय ेतििश नहीं ककया गया।   

 

 पौलुस ने ऄपने प्रकाशन के बारे में यीश ुके तशष्यों को बताया, तजन्हें यीशु न ेतशक्षा दी थी और ि े

आस बात पर सहमत हुए कक पौलुस का सुसमाचार प्रभु की ओर से ह ैतथा ईन्होंने ईसे स्िीकृतत दी। 

और, ईन्होंने ईस प्रकाशन में तजसे पौलुस ने पाया था और तजसकी तशक्षा िह द ेरहा था, खतना 

और व्यिस्था का पालन करना नहीं छोड़ा।  

 

 यकद ईद्धार के तलए खतना ज़रुरी ह ैतो मसीह की मृत्यु के महत्ि का क्या? 

 

(4)  और यह ईन झूठे भाआयों के कारण हुअ, जो चोरी से घुस अए थे, कक ईस स्ितंत्रता का जो मसीह यीशु 

में हमें तमली ह,ै भदे लकेर हमें दास बनाए।ं  (5)  ईन के अधीन होना हम न ेएक घड़ी भर न माना, 

आसतलये कक सुसमाचार की सच्चाइ तमु में बनी रह।े  (6)  कफर जो लोग कुछ समझ ेजात ेथे (िे चाह ेकैस ेही 

थे, मुझ ेआस से कुछ काम नहीं, परमेश्वर ककसी का पक्षपात नहीं करता) ईन से जो कुछ भी समझ ेजात ेथे, 

मुझ ेकुछ भी नहीं प्राप्त हुअ।  (7)  परन्तु आसके तिपरीत जब ईन्हों ने दखेा, कक जैसा खतना ककए हुए लोगों 

के तलये सुसमाचार का काम पतरस को सौंपा गया िैसा ही खतनारतहतों के तलये मुझे सुसमाचार सुनाना 

सौंपा गया।  (8)  (क्योंकक तजस न े पतरस से खतना ककए हुओं में पे्रररताइ का कायष बड़े प्रभाि सतहत 

करिाया, ईसी न े मुझ स े भी ऄन्यजाततयों में प्रभािशाली कायष करिाया)  (9)  और जब ईन्हों ने ईस 



ऄनगु्रह को जो मुझ ेतमला था जान तलया, तो याकूब, और कैफा, और यूहन्ना ने जो कलीतसया के खम्भ ेसमझ े

जात ेथ,े मुझ को और बरनबास को सगंतत का दतहना हाथ कदया, कक हम ऄन्यजाततयों के पास जाए,ं और िे 

खतना ककए हुओं के पास।  (10)  केिल यह कहा, कक हम कंगालों की सुतध लें, और आसी काम के करन ेका 

मैं अप भी यत्न कर रहा था। 

 

आस सभा स ेपौलुस और बरनबास के ऄन्यजातत तमशन को यरूशलेम के ऄगुिों की स्िीकृतत तमली। आस 

स्िीकृतत में ऄनेक बातें सतम्मतलत थी : 

1. आस बात कक मान्यता तमली कक ईनके पास िधै परमशे्वर की बलुाहि ह।ै  

 

2. ईन्हें तभन्न कायष क्षते्रों में एक समान होन े की मान्यता तमली। पतरस को यहूकदयों के तलए और 

पौलुस को ऄन्यजाततयों के तलए।  

 

3. तमत्रता और सगंतत का हाथ बढ़ाया गया। “संगतत का दतहना हाथ कदए” जाने का ऄथष परस्पर 

तमत्रता का प्रण करना, एक ऐसी रीतत तजसकी पुतष्ट यहूदी और गैर यहूदी लेखों में की गइ ह।ै  

 

V.  पौलुस पतरस (कैफा) के कपि को सामने लाता है 

 

गलाततयों 2:11-21  पर जब कैफा ऄन्ताककया में अया तो मैं ने ईसके मंुह पर ईसका सामना ककया, 

क्योंकक िह दोषी ठहरा था। क्यों? (12)  आसतलये कक याकूब की ओर से ककतन ेलोगों के अन ेस ेपतहले िह 

(कैफा) ऄन्यजाततयों के साथ खाया करता था, परन्त ुजब िे अए, तो खतना ककए हुए लोगों के िर के मारे 

ईन स ेहि गया और ककनारा करन ेलगा।  (13)  और ईसके साथ शषे यहूकदयों न ेभी कपि ककया, यहा ंतक 

कक बरनबास भी ईन के कपि में पड़ गया।  (14)  पर जब मैं ने दखेा, कक िे ससुमाचार की सच्चाइ पर सीधी 

चाल नहीं चलत े(यूनानी से शातब्दक ऄनुिाद), तो मैं न ेसब के सामन ेकैफा से कहा; कक जब तू यहूदी होकर 

ऄन्यजाततयों की समान चलता ह,ै और यहूकदयों की समान नहीं तो त ूऄन्यजाततयों को यहूकदयों की समान 

चलन ेको क्यों कहता ह?ै   

 

 क्या हम बहुत सी बार कैफा के समान ही नहीं करते? एक समूह के साथ आस तरह व्यिहार तजसस े

हम ईनमें स्िीकृत हों और ऄपने चचष के तमत्रों के साथ दसूरी तरह का अचरण?  

o आसी कारण बहुत सी बार मसीतहयों पर पाखंि करने का अरोप भी लगाया जाता ह।ै  

 

 क्या हम दसूरों की तचन्ता ककए तबना सच के तलए खड़ ेरहते हैं ? (दखेें, आकफतसयों 2:10; 4:1; कुल ु

1:10; 2:6; 1 तथस्स 2:12) 

 

 पतरस स ेआस बात का अना बड़ ेअश्चयष की बात थी क्योंकक ईसने ऄन्य समयों में बहुत साहस का 

पररचय कदया था।  

 



o एक लंगड़ ेअदमी को चंगा ककया और कफर एक बड़ी भीड़ को सशि सन्दशे कदया (पे्रररतों 

के काम 3:6, 11-26), ईसे जेल में िाल कदया गया और कफर िहाुँ ईसने सभी ऄतधकाररयों 

और प्राचीनों को एक और सशि सन्दशे सुनाया (4:1-12)।  

 

o दशषन पाने के बाद ककसी ऄन्यजातत के घर जाने िालों में से िह पहला था, ईसने िहाुँ 

सुसमाचार सुनाया और ईन्होंने तिश्वास ककया, और ईसने ईन्हें बपततस्मा कदया।  

 

o दसूरों के द्वारा ऄस्िीकार ककए जाने का एक बहुत बड़ा दबाि होता ह ै तजसे हम सभी 

समय समय पर महससू करते हैं। ध्यान दें, जब यीशु को पकड़ तलया था तो पतरस ने आस 

बात का आनकार ककया कक िह यीशु को जानता ह ैऔर िह ईसके चेलों में से एक ह ै(लूका 

22:54+)। यह प्रश्न सदा ईठता ह ै: “हम ककस ेप्रसन्न करना चाहत ेहैं?” 

 

 क्यों पौलुस ने कैफा का सामना ऄकेले में नहीं िरन सबके सामने ककया?  

 

o यकद िह सबके सामने आस पररतस्थतत का सामना नहीं करता तो ऄन्यजातत का तमशन ठंिा 

पड़कर मर जाता। यह तिषय सुसमाचार के केन्र पर था।  

 

 आस तरह के सािषजातनक तििाद से यहूदी मसीतहयों को ककस प्रकार लाभ पहुुँचा? 

 

o ईन्होंने यरूशलेम से लोगों को, जो कलीतसया के ऄगुिे थे, आस बात पर सम्मतत करते सुना 

कक खतना और व्यिस्था का पालन करना अिश्यक नहीं ह।ै  

 

(15)  हम जो जन्म के यहूदी हैं (ऄथाषत ईनके पास व्यिस्था ह ैऔर िे ईसका पालन करने का प्रयास करत े

हैं), और पापी ऄन्यजाततयों (तजनके पास व्यिस्था नहीं ह)ै में स ेनहीं।   

 

 यह यीशु के अने से पहले की सोच और पररतस्थतत थी। परंतु यीशु ने अकर यह प्रकि ककया कक 

ईद्धार केिल तिश्वास के द्वारा ह ै(यूहन्ना 3:16)।  

 

(16)  तौभी यह जानकर कक मनुष्य व्यिस्था के कामों स ेनहीं, पर केिल यीश ुमसीह पर तिश्वास करन ेके 

द्वारा धमी ठहरता ह,ै हम न े(यहूदी) अप भी मसीह यीशु पर तिश्वास ककया, कक हम व्यिस्था के कामों स े

नहीं पर मसीह पर तिश्वास करन े स े धमी ठहरें; आसतलये कक व्यिस्था के कामों स े कोइ प्राणी धमी न 

ठहरेगा।   

 बहुत स्पष्ट कथन। धमी ठहरने का ऄथष : तनदोष और धमी होने की घोषणा।   

 

(17)  हम जो मसीह में धमी ठहरना चाहत ेहैं, यकद अप ही पापी तनकलें, तो क्या मसीह पाप का सेिक 

ह?ै कदातप नहीं।   

 



 पौलुस यह कह रहा ह ै: यकद मैं ऄब ऄपने धमी ठहरने के तलए मसीह पर तनभषर होता हूुँ, और जान 

जाता हूुँ कक मैं भी ऄन्यजातत के समान पापी हूुँ, जबकक यहूदी होकर पहले मैं ऄपने अपको पापी के 

रूप में नहीं दखेता था, तो क्या आसका यह ऄथष ह ै कक मसीह ने मुझे पापी ठहरा कदया? नहीं! 

कदातप नहीं! यह मूखषता ह!ै (यहाुँ पौलुस ऄपनी स्पष्टता द ेरहा है, जैसे ईसने रोतमयों 6:1-2 में दी 

थी, जब ईसके तिरोतधयों ने ईस पर झूठे अरोप लगाए थ।े) 

   

(18)  क्योंकक जो कुछ मैं ने तगरा कदया, यकद ईसी को कफर बनाता हू,ं तो ऄपने अप को ऄपराधी ठहराता 

हू।ं   

 पौलुस यह कह रहा ह ैकक धमी ठहराए जाने के तलए मसीह पर तिश्वास करने के बाद यकद कोइ 

व्यिस्था की ओर मुड़ जाता ह ैताकक िह धमी ठहर सके, तो ईसकी व्यिस्था की ओर लौिने की 

प्रकक्रया ईसके ऄपराध का प्रमाण ह।ै िह कहता ह ैधमी ठहराए जाने के तलए यीशु पर तिश्वास 

करन े स े कफर जान े पर कक व्यिस्था को बढ़ािा दने े िाले व्यिस्था को तोड़न े िाल े बन गए हैं। 

क्योंकक .... 

 

(19)  मैं जो व्यिस्था के द्वारा व्यिस्था के तलये मर गया, कक परमेश्वर के तलये जीउं।   

 पौलुस का कहने का ऄथष यह ह ैकक िह व्यिस्था का पालन करने के द्वारा स्ियं को बचा सकने की 

फरीसी और व्यिस्था में बंधी तिचारधारा के तलए मर चकुा ह।ै िह ऄब से व्यिस्था से बंधी ईद्धार 

की समझ के तलए सदा मरा ह।ै ईसके तलए यह ऄब ऄनगु्रह ह ै - पूणष ऄनुग्रह -  ऄनगु्रह तजस ेिह 

“व्यथष नहीं” ठहराएगा (2:21)।  

 

रोतमयों 7:4  आसतलए ह ेमेरे भाआयो, तुम भी मसीह की दहे के द्वारा व्यिस्था के तलये मरे हुए बन 

गए,  

 

आकफतसयों 2:14-15  क्योंकक िही हमारा मेल ह,ै तजस ने दोनों को एक कर तलया: और ऄलग 

करनेिाली दीिार को जो बीच में थी, ढा कदया।  (15)  और ऄपन े शरीर में बरै ऄथाषत ्िह 

व्यिस्था तजस की अज्ञाएं तितधयों की रीतत पर थीं, तमिा कदया,  

 

(20)  मैं मसीह के साथ कू्रस पर चढ़ाया गया हू,ं और ऄब मैं जीतित न रहा, पर मसीह मुझ में जीतित ह,ै 

और मैं शरीर में ऄब जो जीतित हू ंतो केिल ईस तिश्वास स ेजीतित हू,ं जो परमेश्वर के पुत्र पर ह,ै तजस न े

मुझ स ेप्रेम ककया, और मरेे तलय ेऄपन ेअप को द े कदया।  (21)  मैं परमेश्वर के ऄनुग्रह को व्यथष नहीं 

ठहराता, क्योंकक यकद व्यिस्था के द्वारा धार्ममकता होती, तो मसीह का मरना व्यथष होता।। 

 

 कू्रस पर चढ़ाया गया हू,ं आस कक्रया का काल “कमषिाच्य” ह ैतजसका ऄथष ह ैकक कक्रया भूतकाल में हो 

चुकी ह ै(जब मसीह को कू्रस पर चढ़ाया गया था) तजसका पररणाम ऄब ितषमान काल में भी जारी 

ह,ै ऄथाषत - मैं ऄभी भी कू्रस पर चढ़ा हूुँ - मरा हुअ 

 



रोतमयों 5:8  परन्तु परमेश्वर हम पर ऄपने पे्रम की भलाइ आस रीतत स ेप्रगि करता ह,ै कक जब हम 

पापी ही थ ेतभी मसीह हमारे तलय ेमरा। ऄत: हम मर चुके हैं! 

 

यह सच सम्पूणष पतित्रशास्त्र में बहुत अिश्यक तसद्धान्त ह।ै 

 

1 कुररतन्थयों 15:45 प्रथम मनषु्य, ऄथाषत ् अदम (“प्रथम” या जो ईससे जन्मे ह ै ईन सबका 

“प्रधान”), जीतित प्राणी बना (हम भी, “जो ईससे हैं”, जीतित प्राणी बन जाते हैं) और ऄतन्तम 

अदम (जो ईससे जन्में हैं ईन सबका “प्रधान”), जीिनदायक अत्मा बना (जो ईससे जन्में हैं िे 

जीिन की अत्मा प्राप्त करत ेहैं)। 

 

1 कुररतन्थयों 15:47 प्रथम मनषु्य धरती से ऄथाषत् तमट्टी का था; दसूरा मनषु्य स्िगीय ह।ै 

 

“तजसस ेअप हैं”, अपके “प्रधान” को, जो कुछ होता ह,ै िही अपके साथ भी होता है, या िही 

अपके तलए भी सच ह।ै जसैे :  

 

रोतमयों 5:12  आसतलये जैसा एक मनषु्य के द्वारा पाप जगत में अया, और पाप के द्वारा मृत्यु अइ, 

और आस रीतत स ेमृत्य ुसब मनषु्यों में फैल गइ, आसतलये कक सब ने पाप ककया। 

 

o “पाप ककया” के तलए यूनानी शब्द ओररस्ि िेंस में है; तजसका ऄथष ह ैकक “पाप” ककए जाने 

की कक्रया भूत काल में एक ही तबन्द ुपर हुइ। ऄथाषत - जब अदम न ेपाप ककया तो सबन े

पाप ककया, हमारी जातत का “प्रधान”।  

 

o यह सत्य पौलुस के आस कथन को ऄच्छे स ेसमझन ेमें सहायता करता ह ै: मैं मसीह के साथ 

कू्रस पर चढ़ाया गया हू ं । तिश्वासी होने के नाते पौलुस यीशु मसीह की “प्रधानता” के 

अधीन था। और जो कुछ यीशु के साथ हुअ िही पौलुस पर भी लागू होता ह ै- और सभी 

तिश्वातसयों पर भी लागू होता ह।ै  
 

2 कुररतन्थयों 5:14  ... जब एक सब के तलय ेमरा तो सब मर गए। 

 

आसतलए पौलुस यह कह सका : मैं मसीह के साथ कू्रस पर चढ़ाया गया हूं । 

और हर एक तिश्वासी भी यह कह सकता ह ै: मैं मसीह के साथ कू्रस पर चढ़ाया गया हू ं 

 

1 कुररतन्थयों 15:22  और जैस े अदम में सब मरत ेहैं, िैसा ही मसीह में सब तजलाए 

जाएगें। 

 

आसतलए यीशु की मृत्यु पौलसु की मृत्यु थी, और यीशु का पुनरुत्थान पौलुस का पुनरुत्थान 

था। और िह कह सका : ऄब मैं जीतित न रहा, पर मसीह मुझ में जीतित ह ै



 

और यह हर एक तिश्वासी के तलए सच ह ै ! 

 

आस सच को जी कर - आस सच को  ऄपने जीिन में िास्ततिकता बना कर - 

अपको हर एक बात पर तिजय और स्ितंत्रता तमल सकती है।  

 

ईदाहरण के तलए: अप ककसी मुद ेको लात मारे, घूंसे मारें और िह क्या करेगा? कोइ प्रततकक्रया नहीं! 

अप मसीह के साथ कू्रस पर चढ़ाए गए हैं, अप मर चुके हैं। परंत ुमसीह अप में जीतित ह ैऔर यकद : 

 

1. अप “जानते” हैं कक अप मरे हुए हैं (रोतमयों 6:6-9 को दखेें), और  

2. अप आस सत्य पर “कायष” करते हैं - ईसे ऄपने जीिन मे सच बनाते हैं (रोतमयों 6:11) - आसका ऄथष 

“ऄपने कू्रस को ईठाना,” कफर .... 

3. “मसीह अप में ऄपना जीिन जी सकता है” और िह ऄपना दसूरा गाल भी अगे कर दगेा, ऄपना 

कोि द ेदगेा, और ऄततररि मील भी चला जाएगा।  

पतित्र अत्मा से कहें कक जब भी कोइ ककसी भी तरह से अपको चोि पहुचंाता ह ैतो आससे पहले अप 

ईसका प्रततईत्तर दें िह अपको गलाततयों 2:20 स्मरण कदलाए। 

 

जो पद कंठस्थ करके अपकी सहायता करेगी िह ह ै: 1 पतरस 2:21-23 
 

 ऄब जो जीतित हू ंतो केिल ईस तिश्वास स ेजीतित हू,ं जो परमशे्वर के पुत्र पर ह,ै ऄपन ेकायों पर 

तिश्वास करन ेस ेनहीं। यकद अप “मसीह में तिश्वास द्वारा नहीं जीते” तो अप परमशे्वर के ऄनुग्रह 

को व्यथष ठहरात ेहैं, व्यथष ठहराने का ऄथष हैं कक तजसे रद्द कर कदया और जो अपके तलए बेकार ह ै

और आसतलए यकद अप मानते हैं कक व्यिस्था के द्वारा धार्ममकता होती ह,ै तो मसीह का मरना 

अपके तलए व्यथष ह।ै। 

 

 तजस न ेमझु स ेप्रेम ककया, और मरेे तलय ेऄपन ेअप को द ेकदया। आस सत्य को जानना और आस पर 

तिश्वास करना - कक िह अप से प्रमे करता ह ैऔर ईसने अपके पापों को ल ेतलया और 

िह अपके स्थान पर, अपके तलए मर गया - परमेश्वर के पुत्र, यीशु पर तिश्वास और 

भरोसा करन ेकी प्रेरणा ह।ै     

 

गलाततयों ऄध्याय ३ म ेगलाती िातसयों को यह तसद्ध करन ेके तलए कक ईद्धार तिश्वास स ेह ै

व्यिस्था स ेनहीं, पाचं दलीलें दी गईं हैं।  

 

 दलील 1: तिश्वास धार्ममकता को ईत्पन्न करता ह ै

 



गलाततयों 3:1-5  ह ेतनबुषतद्ध गलततयों, ककस ने तुम्हें मोह तलया? तुम्हारी तो मानों अंखों के सामने यीशु 

मसीह कू्रस पर कदखाया गया!   

 

 ह ेतनबुषतद्ध गलाततयों, पौलुस ईन्हें “तनबुषतद्ध” कह कर ईन पर कड़ा प्रहार करता ह।ै 

 ककसने, तुम ककसको सनु रह ेहो? तुम्हें आस सत्य की तशक्षा दनेे के तलए मुझ से बेहतर योग्यता का 

ककसका ऄतधकार ह।ै   

 मोह तलया का ऄथष ककसी ऐसी िस्त ुपर तिश्वास करन ेके तलए छल या धोखा दनेा, जो सही नहीं 

ह।ै   
 

(2)  मैं तुम स ेकेिल यह जानना चाहता हू,ं कक तुम न ेअत्मा को, क्या व्यिस्था के कामों से पाया ह,ै या 

तिश्वास के समाचार से पाया?   

 

 ऄन्यजातत होने के नाते यह स्पष्ट था कक ईन्होंने व्यिस्था के कामों से अत्मा को नहीं पाया क्योंकक 

ईन्हें तो व्यिस्था के बारे में मालुम भी नहीं था।  

 

 और, यह प्रश्न आस तरह पूछा गया ह ैकक ईनका “अत्मा को पाना” एक पहचान ेयोग्य और ऐसी 

घिना थी, कक जब ईन्होंने तिश्वास ककया तो ईनके मन में कोइ संदहे नहीं रहा।   
 

(3)  क्या तुम आतने तनबुषतद्ध हो कक अत्मा से अरम्भ करके ऄब दहे की तितध द्वारा पणूषता तक पहुचंोगे? 

 

 पौलुस ने पहले ही स्थातपत ककया था मनुष्य व्यिस्था के कामों स ेनहीं, पर केिल यीश ुमसीह पर 

तिश्वास करने के द्वारा धमी ठहरता है (गलाततयों 2:16) और ऄब िह कह रहा ह ैकक व्यिस्था न 

तो मनुष्य को पतित्र बना सकती ह ैऔर न ही ककसी को पूणषता तक पहुचंा सकती ह।ै 

 

 अत्मा से अरम्भ  - जो अत्मा ने अरम्भ ककया ह ैिह ईसका कायष ह ैऔर िह ईसे पूरा करेगा।  

 

 पौलुस यह कह रहा ह ैकक तसफष  एक मखुष ही सचमुच यह मान सकता ह ैकक कोइ व्यति पतित्र 

अत्मा का काम कर सकता ह ैऔर पणूषता का जीिन जी सकता ह।ै 

 

(4) क्या तुम ने आतने कष्ट व्यथष ही ईठाए? क्या िे सचमुच व्यथष थ?े 

 

 आस कथन से यह स्पष्ट ह ैकक ईन्होंने ऄपने तिश्वास के कारण ऄपमान, ततरस्कार और शायद 

शारीररक ताड़ना भी सही होगी। और यह कष्ट ईठाने का कोइ ऄथष नहीं यकद ि ेऄपन ेतिश्वास स े

“व्यिस्था के कामों” की ओर कफर जाए।ं यह ईनकी मुखषता को ही प्रमातणत करेगी।  

 

 पौलुस यह भी कहता ह:ै क्या िे सचमुच व्यथष थ?े ईनको यह एहसास कदलाने के तलए कक “ये व्यथष 

नहीं थे” क्योंकक जब ईन्होंने “अत्मा को पाया” तो ईनके जीिन में अए ऄच्छे और बड़ ेबदलाि के 

साथ ईनका ऄनुभि िास्ततिक था।  तो कफर ऄब अत्मा से क्यों कफरना? 

 



और ऄपने दलील के ऄंत में पौलुस पूछता ह ै: 

(5)  सो जो तुम्हें अत्मा दान करता और तुम में सामर्थयष के काम करता ह,ै िह क्या व्यिस्था के कामों स ेया 

तिश्वास के सुनन ेसे ऐसा करता ह?ै  

 

 तनश्चय ही “अत्मा और चमत्कारों को पाना” कुछ ऐसा ह ैतजसे मनुष्य न तो कर सकता ह ैऔर न ही 

करिा सकता ह,ै परन्तु यह परमेश्वर का काम ह।ै “व्यिस्था का पालन करने” स ेयह नहीं हुअ, िे 

ऄन्यजातत लोग थे और व्यिस्था का पालन नहीं करते थे। यह स्पष्ट था कक यह “तिश्वास के सनुने” 

से हुअ।  

 

दलील 2: ऄब्राहम तिश्वास द्वारा धमी ठहराया गया 

 

गलाततयों 3:6 आसी प्रकार आब्राहीम ने “परमशे्वर पर तिश्वास ककया, और यह ईसके तलए धार्ममकता (ईत्पतत्त 

15:6) तगनी गइ (श्रेय तमला या दी गयी)।” 

 

 ऄब्राहम गलाततयों के तिश्वातसयों के समान था। िह ऄपने तपता और पररिार के साथ कसकदयों के 

उर नामक नगर में रहता था (ईत्पतत्त 11:28), जो मूर्मतपूजकों का दशे था, तजनके बारे में कहा गया 

कक “िे ऄन्य दिेताओं की पूजा करत ेथे” (यहोश ु24:2)। ईसके पास व्यिस्था नहीं थी आसतलए िह 

ईसका पालन नहीं करता था। परमेश्वर ने ईस ेचनुा और बलुाया और ईसके तिश्वास, कदए गए 

प्रकाशन पर तिश्वास करन ेके कारण ईसे परमेश्वर द्वारा धमी कहा गया, न कक ईसके “कायों” के 

कारण।  

 

(7) ऄतः यह जान लो कक जो तिश्वास करनिेाल ेहैं, िे ही ऄब्राहम की सन्तान हैं। 

 यहूदी लोग ऄपने अप को ऄब्राहम के िंशज के रूप में दखेते थे, ऄत: यह धारणा कक तिश्वास के 

कारण ऄब्राहम की संतान ह,ै ईनके तलए ठोकर का पत्थर था और ऄब भी ह।ै परंतु परमेश्वर आसी 

तरह से - ऄपने पररिार को दखेता ह ै- जो तिश्वास का पररिार ह।ै  

 पौलुस रोतमयों के नाम ऄपनी पत्री में आस तिषय पर भी गहराइ से बात करता ह ै(रोतमयों 4), िह 

कहता ह ैकक “ऄब्राहम ईन सब का तपता माना गया जो तिश्वास करते हैं” और सभी तिश्वासी 

ईसकी “संतान” हैं।  

 

(8) और पतित्रशास्त्र ने अरम्भ से यह जान कर कक परमेश्वर तिश्वास के द्वारा ऄन्यजाततयों को धमी 

ठहराएगा, पहले से ही ऄब्राहीम को ससुमाचार सुना कदया: “समस्त जाततयाुँ (यनूानी - एथनोस; जाततय 

समूह, नस्ल) तुझ में अतशष पाएगंी (ईत्पतत्त 12:3)।” 

 

 यह बहुत महत्िपूणष ह ैक्योंकक यह हमेशा से परमेश्वर की योजना में था कक िह ससुमाचार के 

द्वारा तिश्वास के द्वारा ऄन्यजाततयों को धमी ठहराए।  

 

 व्यिस्था 400 साल के बाद मूसा के द्वारा अइ और ईसका ईद्दशे्य :  

 



1. हमें यह बताना था कक हम ककतन ेपापी हैं। यह नहीं कक हमें धमी ठहराए 

रोतमयों 7:7 तो हम क्या कहें? क्या व्यिस्था पाप ह?ै कदातप नहीं! िरन् तबना व्यिस्था के 

मैं पाप को नहीं पतहचानता : व्यिस्था यकद न कहती, “ लालच मत कर”, तो मैं लालच को 

न जानता।(8) परन्तु पाप ने ऄिसर पाकर अज्ञा के द्वारा मुझ में सब प्रकार का लालच 

ईत्पन्न ककया, क्योंकक तबना व्यिस्था पाप मुदाष ह।ै(9) मैं तो व्यिस्था तबना पहले जीतित 

था, परन्तु जब अज्ञा अइ, तो पाप जी गया, और मैं मर गया।(10) और िही अज्ञा जो 

जीिन के तलय ेथी, मेरे तलये मृत्यु का कारण ठहरी। 

 

2. और यह बताना कक हमें ईद्धारकताष की ज़रूरत है। गलाततयों 3:24 

 

(9) आसतलये जो तिश्वास करनिेाल ेहैं, िे तिश्वासी ऄब्राहम के साथ अशीष पाते हैं। 

 अशीष आसतलए पाते हैं क्योंकक हमें तिश्वास करने के द्वारा, तिश्वास स ेधमी ठहराया गया ह।ै और 

ईत्पतत्त 12:2 में ईसने ऄब्राहम से कहा “मैं तझु े अतशष दूगंा, ... और त ू अतशष का कारण 

होगा।” हमारी तजम्मेिारी ह ैकक हम यह शुभ सन्दशे ऄथाषत सुसमाचार सुनाने के द्वारा “अतशष का 

कारण” हों, कक हम व्यिस्था के कामों स ेनहीं परन्त ुमसीह पर तिश्वास करन ेस ेधमी ठहराए जात े

हैं।  

 

दलील 3: व्यिस्था शाप लाती है 

 

गलाततयों 3:10 आसतलये तजतने लोग व्यिस्था के कामों पर भरोसा रखते हैं, िे सब शाप के ऄधीन हैं, 

क्योंकक तलखा ह,ै “जो कोइ व्यिस्था की पुस्तक में तलखी हुइ सब बातों के करने में तस्थर नहीं रहता, िह 

शातपत ह।ै” (व्यिस्थातििरण 27:26) 

 

 जो कोइ ऄपने ऄनंत ईद्धार के तलए व्यिस्था की ओर दखेता ह ै ईसके तलए यह बहुत गंभीर 

ऄतभयोग ह।ै क्योंकक कोइ भी व्यिस्था की पुस्तक में तलखी हुइ सब बातों के करने में तस्थर नहीं रह 

सकता।  

 

(11) पर यह बात प्रगि ह ैकक व्यिस्था के द्वारा परमेश्वर के यहाुँ कोइ धमी नहीं ठहरता, क्योंकक धमी जन 

तिश्वास स ेजीतित रहगेा।(हबक्कूक 2:4) 

 

 पुराना तनयम जानता था कक यह सच ह।ै  

 

(12) पर व्यिस्था का तिश्वास स ेकोइ सम्बन्ध नहीं; क्योंकक “जो ईनको मानेगा, िह ईनके कारण जीतित 

रहगेा।” (लैव्यव्यिस्था 18:5) 



 पौलुस यही प्रमाण रोतमयों 10:5 में भी दतेा ह:ै (4) क्योंकक हर एक तिश् िास करन ेिाल ेके तलय े

धार्ममकता के तनतमत मसीह व्यिस्था का ऄन्त है।(5) क्योंकक मूसा ने यह तलखा ह ैकक जो मनुष्य 

ईस धार्ममकता पर जो व्यिस्था से ह,ै चलता ह,ै िह ईसी से जीतित रहगेा। 

 

 परंतु ईस धार्ममकता को प्राप्त नहीं ककया जा सकता, क्योंकक कोइ भी पूणषत: व्यिस्था का पालन 

नहीं कर सकता। जसैा यीशु ने कहा: मत्ती 5:20 : क्योंकक मैं तुम से कहता हूुँ, कक यकद तुम्हारी 

धार्ममकता शातस्त्रयों और फरीतसयों की धार्ममकता स ेबढ़कर न हो(िे ऄसफल हुए, जैसा कक यीश ुन े

कइ बार बताया। मत्ती 23:13-29), तो तुम स्िगष के राज्य में कभी प्रिेश करने न पाओगे। 

 

हम भी तबना तसद्ध धार्ममकता के थे, िह धार्ममकता जो व्यिस्था में बताइ गइ थी और हम मृत्यु के शाप के 

अधीन थे। परंत ुशुभ सन्दशे यह ह ैकक : 

 

(13) मसीह ने जो हमारे तलये शातपत बना, हमें मोल लकेर व्यिस्था के शाप स ेछुड़ाया, क्योंकक तलखा ह,ै 

“जो कोइ काठ पर लिकाया जाता ह ैिह शातपत ह।ै” (व्यिस्थातििरण 21:22-23) 

 

 शब्द “छुड़ाया” यूनानी में एक्सगोराज़ों ह ैजो ऐक - तजसका ऄथष “में से” या “तनकलना” ह ैतथा 

एगोराजो - तजसका ऄथष “खरीद लेना” और “दाम द ेकर ककसी व्यति या िस्तु का स्िातमत्ि का 

ऄतधकार प्राप्त करना” ह।ै   

 

यीशु मसीह ने धार्ममकता का जीिन जी कर और तनदोष रह कर हमारे तलए व्यिस्था को पूणष 

ककया। और ईसने ऄपनी मतृ्यु के द्वारा हमें दाम दकेर खरीद तलया और “व्यिस्था के शाप” की 

ऄधीनता स ेतनकाल तलया ह।ै  

- ऄत: हमें जीिन पान ेके तलए व्यिस्था का पूणष रूप पालन करने की अिश्यकता नहीं 

ह।ै- 

 

और यीशु मसीह ने हमारे तलए कू्रस पर ऄपनी मृत्य ुके द्वारा पापों का मलू्य चकूा कदया है : ताकक 

हमें मतृ्य ुके शाप की अधीनता स ेखरीद कर तनकाल लाए।  

 

 मसीह ने हमें मोल लकेर व्यिस्था के शाप स ेछुड़ाया हैं ! 

हाल्ललेयुाह   
 

मसीह ने हमें “पाप की मजदरूी” - मृत्यु से - छुड़ा कर हमें जीिन प्रदान 

कर कदया ह।ै (रोतमयों 6:23; 5:6, 8; यहून्ना 11:25-26; 14:19) 

 

(14) यह आसतलये हुअ, कक ऄब्राहम की अशीष मसीह यीशु में ऄन्यजाततयों तक पंहुच,े और हम तिश्वास के 

द्वारा ईस अत्मा को प्राप्त करें, तजस की प्रततज्ञा हुइ ह।ै। 



 ऄब्राहम की अशीष का ऄथष तिश्वास द्वारा धार्ममकता थी 

 

रोतमयों 4:3 पतित्र शास्त्र क्या कहता ह?ै यह कक ऄब्राहम ने परमशे्वर पर तिश्वास ककया, और यह 

ईसके तलये धार्ममकता तगना गया। 

 

रोतमयों 4:9  तो यह धन्य कहना, क्या खतनािालों ही के तलय ेह,ै या खतनारतहतों के तलय ेभी? हम 

यह कहत ेहैं, कक ऄब्राहम के तलय ेईसका तिश्वास धार्ममकता तगना गया। 

 

 अशीष ... ऄन्यजाततयों तक पहंुच े 

रोतमयों 4:16 आसी कारण िह तिश्वास के द्वारा तमलती ह,ै कक ऄनगु्रह की रीतत पर हो, कक 

प्रततज्ञा सब िंश के तलय ेदढ़ृ हो, न कक केिल ईसके तलये जो व्यिस्थािाला ह,ै बरन ईन के तलये भी 

जो ऄब्राहम के समान तिश्वासिाल ेहैं: िही तो हम सब का तपता ह।ै 

 

 हम तिश्वास के द्वारा ईस अत्मा को प्राप्त करें, तजस की प्रततज्ञा हुइ ह।ै व्यिस्था द्वारा नहीं 

पे्रररतों के काम 2:38-39  पतरस ने ईन से कहा, मन कफराओ, और तुम में स ेहर एक ऄपने ऄपने 

पापों की क्षमा के तलये यीशु मसीह के नाम से बपततस्मा ले; तो तुम पतित्र अत्मा का दान पाओगे।  

(39)  क्योंकक यह प्रततज्ञा तमु, और तुम्हारी सन्तानों, और ईन सब दरू दरू के लोगों के तलये भी ह ै

तजनको प्रभु हमारा परमेश्वर ऄपने पास बुलाएगा। 

 

दलील 4. सहने िाली िाचा बनाम ऄस्थायी व्यिस्था  

 

गलाततयों 3:15-29  

(15) ह ेभाआयों, मैं मनुष्य की रीतत पर कहता हू,ं कक मनुष्य की िाचा भी जो पक्की हो जाती ह,ै तो न कोइ 

ईस ेिालता ह ैऔर न ईस में कुछ बढ़ाता ह।ै  

 

 पौलुस यह कह रहा ह ैकक एक दसुरे के साथ की गइ िाचा या सहमतत का हम अदर करत ेहैं और 

ईसके प्रतत तिश्वासयोग्य हैं।  

 

 (16)  तनदान, प्रततज्ञाए ंआब्राहीम को, और ईसके िशं को दी गईं; िह यह नहीं कहता, कक िशों को; जैसे 

बहुतों के तिषय में कहा, पर जैस ेएक के तिषय में कक तरेे िंश को: और िह मसीह ह।ै  

 

 पौलुस यहाुँ ईत्पतत्त 22:17-18 का ईल्लेख कर रहा ह ै :  आस कारण मैं तनश्चय तुझ ेअशीष दूगंा; 

और तनश्चय तेरे िंश को अकाश के तारागण, और समुर के तीर की बाल ू के ककनकों के समान 

ऄनतगतनत करंूगा, और तेरा िंश ऄपने शत्रुओं के नगरों का ऄतधकारी होगा।  (18)  और पृर्थिी की 

सारी जाततया ंऄपने को तेरे िंश के कारण धन्य मानेंगी। 



 

जब िचन कहता ह:ै “तरेे िंश को अकाश के तारागण, और ... बाल ूके ककनकों के समान ऄनतगतनत 

करंूगा, और तेरा िंश ऄपने शत्रुओं के नगरों का ऄतधकारी होगा।” तो दोनों बहुिचन ईदाहरण हैं 

और यकीनन आसका ऄथष लोग होगा।  

 

परंतु, जब िचन कहता ह ै: (18)  और पृर्थिी की सारी जाततया ंऄपने को तेरे िशं के कारण धन्य 

मानेंगी। तो पौलुस यहाुँ पे्ररणा पा कर व्याख्या करता ह ैकक यह मसीह के तिषय में कहा गया ह।ै   

  

और ऐसा करके पौलुस आस “िंश” को ईत्पतत्त 3:15 के प्रततज्ञात “िंश” से जोड़ दतेा ह ै: और मै तेरे 

(सपष) और आस स्त्री के बीच में, और तरेे िंश और आसके िंश के बीच में बैर ईत्पन्न करंूगा, िह तेरे 

तसर को कुचल िालेगा, और तू ईसकी एड़ी को िसेगा। 

 

o सपष के िंश से ऄतभप्राय ईसकी संतानों (यूहन्ना 8:44) से ह ैया मसीह तिरोधी से, या शायद दोनों 

से।  

 

o स्त्री का िंश (बीज) नहीं होता, ऄत: यह यीश ुमसीह के कुुँ िारी जन्म के तिषय में बात हो रही ह।ै  

 

(17)  पर मैं यह कहता हूुँ की जो िाचा परमेश्वर ने पतहले स ेपक्की की थी, ईस को व्यिस्था चार सौ तीस 

बरस के बाद अकर नहीं िाल (रद्द या समाप्त) दतेी, कक प्रततज्ञा व्यथष ठहरे।   

 

 यह बहुत महत्िपूणष बबद ुह।ै और आसकी पुतष्ट 2 कुररतन्थयों 1:20 करता ह ै 

क्योंकक परमेश्वर की तजतनी प्रततज्ञाए ंहैं, िे सब ईसी में हाुँ (िे तनतश्चत हैं) के साथ हैं: आसतलय े

ईसके द्वारा हमारी अमीन (ईसके ऄचूक िचन में हमारी सहमतत) भी हुइ, कक हमारे द्वारा 

परमेश्वर की मतहमा हो। िाचा और प्रततज्ञा ऄभी भी कायम हैं। 

 

(18)  क्योंकक यकद मीरास व्यिस्था स ेतमली ह,ै तो कफर प्रततज्ञा स ेनहीं, परन्त ुपरमेश्वर न ेऄब्राहीम को 

प्रततज्ञा के द्वारा द ेदी ह।ै 

 

 पौलुस यह कह रहा ह ैकक परमेश्वर 430 िषष बाद भी ऄपनी प्रततज्ञाओं को न तो बदलता ह ैऔर न 

ही ईनमें कुछ शतें जोड़ता ह।ै ईसकी िाचाएुँ और प्रततज्ञाएुँ ऄभी भी बनी हुइ हैं।  

 

यह एक प्रश्न को ईत्पन्न करता ह ै: 

(19)  तब कफर व्यिस्था क्या रही? िह तो ऄपराधों के कारण बाद में दी गइ, कक ईस िंश के अने तक रह,े 

तजस को प्रततज्ञा दी गइ थी, और िह स्िगषदतूों के द्वारा एक मध्यस्थ के हाथ ठहराइ गइ।   

 



 बाद में दी गइ, यहाुँ यूनानी शब्द “प्रोतस्तथेमी” का आस्तेमाल ककया गया ह ैतजसका शातब्दक ऄथष 

“ककसी चीज़ को िालना या रख दनेा” ह।ै  

 

 िह ऄपराधों के कारण बाद में दी गइ का ऄथष : 

 

1. लोग स्पष्ट रीतत से समझें कक पाप क्या ह ैऔर पहचानें कक ईनका स्िभाि पापी ह ैऔर ि े

ऄपन ेचररत्र को बदल नहीं सकते और परमेश्वर के सम्मुख ऄपने अप को धमी नहीं ठहरा 

सकत ेहैं। आसे आन पदों में स्पष्ट रीतत स ेदखेा जा सकता ह:ै 

 

रोतमयों 3:19-20  हम जानत ेहैं, कक व्यिस्था जो कुछ कहती ह ैईन्हीं स ेकहती ह,ै जो 

व्यिस्था के अधीन हैं: आसतलये कक हर एक मंुह बन्द ककया जाए, और सारा संसार 

परमेश्वर के दण्ि के योग्य ठहरे।  (20)  क्योंकक व्यिस्था के कामों स ेकोइ प्राणी ईसके 

सामन ेधमी नहीं ठहरेगा, आसतलये कक व्यिस्था के द्वारा पाप की पहचान होती ह।ै 

 

2. मनुष्य के पापी स्िभाि को तनयतंत्रत करने के तलए 

व्यिस्था को जानना और पतित्र अत्मा के द्वारा कायल करना िास्ति में तिश्वातसयों में 

और कुछ हद तक ऄतिश्वातसयों में भी, एक तनयंत्रण शति ह ै (यूहन्ना 16:8-11)।  हमारी 

लोक व्यिस्था हमें तनयंतत्रत करती हैं क्योंकक हम जेल जाने और दिं दनेे स ेिरत ेहैं। आस 

तनयंत्रण को कभी भी धार्ममकता नहीं माना जा सकता, बतल्क यह हमारी ऄधार्ममकता का 

प्रमाण ह।ै यकद हमें तनयंतत्रत करने के तलए टै्रकफक लाआि नहीं होंगी तो बहुत से लोग 

चौराहों पर घायल हो जाएगें या मर जाएगें। आसतलए कक परमेश्वर बचता करता है, ईसन े

हमें व्यिस्था दी ह ैताकक हम ऄपने को और दसुरे को घायल करने से बचें। परंतु व्यिस्था 

हमें धमी नहीं ठहराती। व्यिस्था मनुष्य के ह्रदय को बदलती नहीं या बदल नहीं सकती।  

 

मत्ती 15:19 क्योंकक कुतचन्ता, हत्या, परस्त्रीगमन, व्यतभचार, चोरी, झूठी गिाही और 

तनन्दा मन ही में स ेतनकलती है। 

 

3. हम सबको ऄपन ेपाप प्रकि करान ेके तलए, कक हम बुरे, दषु्ट, घृतणत, और पथभ्रष्ट हैं और 

हमें ज़रूरत ह ै कक हम ऄपन ेपापों की क्षमा और ईसके पररणामों से स्ियं को बचाने के 

तलए परमेश्वर पर तनभषर हों।  

 

फरीसी यह सोचते थ ेकक पूणष अज्ञाकाररता के द्वारा िे व्यिस्था द्वारा धमी ठहराए जा सकत ेहैं और 

परमेश्वर के सम्मुख तनदोष खड़ ेहो सकत ेहैं। परंतु पौलुस ने ईनकी आस सोच का तिरोध ककया: 

 

रोतमयों 3:20 क्योंकक ईसकी दतृष्ट में कोइ प्राणी व्यिस्था के कायों से धमी नहीं ठहरेगा; क्योंकक 

व्यिस्था के द्वारा पाप का बोध होता ह।ै 



रोतमयों 7:7-8 व्यिस्था के तबना मैं पाप को न जान पाता, क्योंकक यकद व्यिस्था न कहती, 

“लालच मत कर,” तो मैं लालच के तिषय में न जान पाता। (8) परन्तु पाप ने आस अज्ञा के द्वारा 

ऄिसर पाकर मुझ में हर प्रकार का लालच ईत्पन्न ककया, क्योंकक व्यिस्था के तबना पाप मतृक है। 

रोतमयों 7:13 परन्तु पाप ईस ऄच्छी िस्तु के द्वारा मेरे तलये मृत्यु का ईत्पन्न करनेिाला हुअ कक 

ईसका पाप होना प्रगि हो, और अज्ञा के द्वारा पाप बहुत ही पापमय ठहरे। 

 

 िह स्िगषदतूों के द्वारा .. ठहराइ गइ (क्रमानुसार तनधाषररत ककया) 

 

 एक मध्यस्थ के हाथ (कोइ ऐसा व्यति जो ऄलग ऄलग समूहों के बीच खड़ा होता ह ैताकक ईन्हें एक 

साथ ले अए) 

 

(20)  मध्यस्थ तो एक का नहीं होता, परन्तु परमेश्वर एक ही ह।ै  

 

 यह मध्यस्थ कौन ह ैतजसका तज़क्र पौलुस कर रहा ह?ै आसकी तीन संभािनाए ंह ै: 

 

1. मसीह की ओर संकेत ह ैजो “परमेश्वर तथा मनुष्यों के बीच एक ही मध्यस्थ” ह ै (1 तीमु 

2:5) परंत ुयीश ु “नइ िाचा का मध्यस्थ” ह ै(आब्रातनयों 8:6; 9:15; 12:24), आसतलए ऐसा 

प्रतीत नहीं होता कक िह मसीह को मध्यस्थ कह रहा ह।ै  

 

2. यहूकदयों को आस बात का दढ़ृ तिश्वास था कक व्यिस्था की मध्यस्थता स्िगषदतू करते हैं।  

 

प्रेररतों के काम 7:53  तुम ने स्िगषदतूों के द्वारा ठहराइ हुइ व्यिस्था तो पाइ 

 

आब्रातनयों 2:2  क्योंकक जो िचन स्िगषदतूों के द्वारा कहा गया था। जब िह तस्थर रहा और हर एक 

ऄपराध और अज्ञा न मानने का ठीक-ठीक बदला तमला 

 

लगता ह,ै पौलुस का तकष  यह था : ऄब्राहम के साथ िाचा में, परमेश्वर ने सीधे मानिजातत के साथ 

व्यिहार ककया, परंत ुमूसा की व्यिस्था के साथ ईसन ेसीधे नहीं परंत ुस्िगषदतूों को मध्यस्थ बना 

कर व्यिहार ककया। आस कारण व्यिस्था िाचा से कम ह।ै  

 

व्यिस्था ऄच्छी ह ैपर कमज़ोर ह ै(3:21-22) 

 

पौलुस तजसने रब्बी के समान प्रतशक्षण पाया था, व्यिस्था के तलए बड़ा अदर रखता था (रोतमयों 7:12; 1 

ततमु 1:8)। व्यिस्था बरुी नहीं है, िह केिल ऄधरूी ह ैऔर कभी भी तिश्वास का स्थान नहीं ल ेसकती। और 

यकीनन व्यिस्था ऐसा नहीं कर सकती।   

 



 (21)  तो क्या व्यिस्था परमेश्वर की प्रततज्ञाओं के तिरोध में ह?ै कदातप न हो? क्योंकक यकद ऐसी व्यिस्था 

दी जाती जो जीिन द ेसकती, तो सचमुच धार्ममकता व्यिस्था से होती।  (22)  परन्तु पतित्र शास्त्र ने सब 

को पाप के अधीन कर कदया, ताकक िह प्रततज्ञा तजस का अधार यीश ुमसीह पर तिश्वास करना ह,ै तिश्वास 

करनिेालों के तलय ेपरूी हो जाए।।  

 

एक संरक्षक के रूप में व्यिस्था (3:23-25) 

 

ऄत: व्यिस्था का क्या कायष था? जब तक मसीह में तिश्वास न अए, तब तक हमारे पापी होन ेका प्रकाशन 

दनेा और ईस पर तनयतं्रण करना।  

 

(23)  पर तिश्वास के अन ेस ेपहल ेव्यिस्था की ऄधीनता में हमारी रखिाली होती थी, और ईस तिश्वास के 

अने तक जो प्रगि होनेिाला था, हम ईसी के बन्धन में रह।े (24)  आसतलये व्यिस्था मसीह तक पहुचंान ेको 

हमारा तशक्षक हुइ ह,ै कक हम तिश्वास स ेधमी ठहरें। (25)  परन्तु जब तिश्वास अ चकुा, तो हम ऄब तशक्षक 

के अधीन न रह।े   

 

 तिश्वास के अन ेस ेपहल े... परन्त ुजब तिश्वास अ चकुा, यह कथन दशाषत ेहैं कक “तिश्वास हमारे 

पास अता ह”ै, जो हमारे भीतर से ईत्पन्न नहीं होता (2 पतरस 1:1; आब्रातनयों 12:2; लुका 22:32 

तस्थर करन ेिाला; रोतमयों 10:17 सुनना सीतमत ह ै: यूहन्ना 10:26-27; लूका 8:10) 

 

 बन्धन में रह े- व्यिस्था ने हमारे पापी स्िभाि को बाुँध कर रखा।  

 

 तशक्षक - मूल यूनानी शब्द में आसका ऄथष ह ै “जो ककसी बच्चे को कदशा कदखाए और प्रतशक्षण द”े। 

परमेश्वर का पररिार है, “जगत की ईत्पतत्त से चनुा हुअ” (आकफ 1:4) और जो व्यिस्था ईन्हें दी गइ 

िह “बाल प्रतशक्षक” के रूप में थी।  

 

“बाल प्रतशक्षक” ऐसा व्यति ह ै तजसका कतषव्य बच्चों को तशष्टाचार तसखाना, और स्कूल के पाठ 

तसखाना ह।ै िह बच्चों की स्ितंत्रता पर अिश्यक तनयंत्रण लगाता ह ैजब तक कक िे ईस ईम्र तक 

नहीं पहुुँच जात ेकक ईसे आस बात का भरोसा हो जाए कक िे ऄपनी स्ितंत्रता तजम्मेदारी के साथ 

प्रयोग करेंगे।  

 

 आसका ईद्दशे्य : हमें मसीह में लाना या ईसके पास ले जाना 

 

 और जब हम मसीह के पास अते हैं, तो हम तिश्वास स ेधमी ठहरत ेहैं और ईस समय “पतित्र 

अत्मा” हमारे भीतर अता ह ैऔर हम “बच्च”े होन े स े“पतु्र” में बदल जात ेहैं।  

 

(26)  क्योंकक तुम सब ईस तिश्वास करन ेके द्वारा जो मसीह यीशु पर ह,ै परमशे्वर की सन्तान हो।   

 



 यीशु मसीह का पतित्र अत्मा (रोतमयों 8:9; 1 पतरस 1:11) ऄब हमारे भीतर ह ैताकक हमें सम्पूणष 

सत्य में ले जाए, ईसमें ऄगुिाइ करे और ईसके बारे में बताए और यह कक ककस प्रकार पाप रतहत 

जीिन जी कर, परमेश्वर के सम्मुख ईसको भािती हुइ चाल चलें।  

 

आकफतसयों 4:14-15 ताकक हम अगे को बालक न रहें जो मनषु्यों की ठग-तिद्या और चतरुाइ से, 

ईन के भ्रम की युतियों के और ईपदेश के हर एक झोंके से ईछाले और आधर-ईधर घुमाए जात ेहों; 
िरन् प्रेम में सच्चाइ से चलते हुए सब बातों में ईसमें जो तसर ह,ै ऄथाषत ्मसीह में बढ़त ेजाएुँ।  

 

 पुरानी िाचा में व्यिस्था हमारे “बाहर” थी, न कक हमारे “मनों में”, िह हमारा भाग नहीं थी। परंत ु

आसकी भतिष्यिाणी की गइ कक यह हमारे भीतर होगी : 

 

तयमषयाह 31:33 ... मैं ऄपनी व्यिस्था ईनके मनों में िालूगंा और ईसे ईनके हृदयों पर तलखूंगा; 

और मैं ईनका परमेश् िर ठहरंूगा तथा िे मेरी प्रजा ठहरेंगे। 

 

यहजेकेल 36:26-28  और कफर मैं तमु्हें एक नया हृदय दूगंा और तमु्हारे भीतर एक नइ अत्मा 

ईत्पन्न करंूगा ... मैं ऄपना अत्मा तमु में िालूंगा और तमु्हें ऄपनी तितधयों पर चलाउंगा और तमु 

मेरे तनयमों का सािधानी से पालन करोगे।  
 

एक “पुत्र” िो ह ैजो ऄब बड़ा हो चकुा ह।ै जब पतित्र अत्मा हमारे “मन में” िास करता ह ैतो हम 

सहज रूप से, ऄपने भीतर स,े जान जात ेहैं कक क्या गलत ह ैऔर क्या सही तथा हमें ईस पर ककस 

प्रकार से प्रततकक्रया करनी चातहए और हमें क्या करना चातहए और क्या नहीं करना चातहए।  

 

o आस तिषय पर और ऄतधक गहरा ऄध्ययन के तलए www.treasurehisword.com पर 

“लेपालकपन” के नोट्स दखेें 

 

(27)  और तुम में से तजतनों ने मसीह में बपततस्मा तलया ह ैईन्हों ने मसीह को पहन तलया ह।ै  

 मूल यूनानी भाषा में “बपततस्मा” का ऄथष “रख दनेा” ह,ै आस पररणाम के साथ िूब जाना या िुबकी 

लगाना कक ऄब हम नइ तस्थतत में हैं। पहले जसैे नहीं। और आस का पररणाम यह ह ै:  

 

(28)  ऄब न कोइ यहूदी रहा और न यूनानी; न कोइ दास, न स्ितंत्र; न कोइ नर, न नारी; क्योंकक तमु सब 

मसीह यीश ुमें एक हो।  

 

 यह नइ तस्थतत ईन सभी ऄन्य पदों को तजन पर हम पहले थ े हिा कर स्थान ल े लेती ह ै और 

प्रधानता प्राप्त करती ह।ै जहाुँ तक परमेश्वर का सम्बन्ध है, राष्ट्रीयता समाप्त हो जाती है; िगष भदे 

समाप्त हो जाते हैं, बलग भेद नहीं रहते। यह सब आसतलए कक तुम सब मसीह यीशु में एक हो। सब 

एक समान हो जाते हैं।  

 

 (29)  और यकद तुम मसीह के हो, तो ऄब्राहम के िंश और प्रततज्ञा के ऄनुसार िाररस भी हो।। 
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 क्योंकक हमने तिश्वास ककया, और पतित्र अत्मा हम में िास करता है, यह आस बाद को तसद्ध करता 

ह ैकक : तुम आब्राहीम के िंश हो।  

 

रोतमयों 4:16 आस कारण, प्रततज्ञा ऄनगु्रह के ऄनुसार तिश्वास से तमलती ह ैतजस से कक सब िंशजों के तलए 

िह तनतश्चत हो जाए - न केिल ईनके तलए जो व्यिस्था िाले हैं, परन्तु ईनके तलए भी जो ऄब्राहम के समान 

तिश्वास िाले हैं, जो हम सब का तपता ह ै

 

ऄब्राहम आस्राएल जातत का स्िाभातिक तपता जो व्यिस्था िाले हैं। और िह ईन सबका जो तिश्वास 

िाले हैं अतत्मक तपता ह।ै    

 

 प्रततज्ञा के ऄनुसार िाररस व्यिस्था के ऄनुसार नहीं (दखेें 3:18) 

(यशायाह 44:3; योएल 2:28; रोतमयों 9:8-11; पे्रररतों के काम 2:38) 

 

गलाततयों 4 

 

(4:1) मैं यह कहता हूुँ कक िाररस जब तक बालक ह,ै यद्यतप सब िस्तुओं का स्िामी ह,ै तौभी ईसमें और 

दास में कोइ भेद नहीं। (2) परन्तु तपता के ठहराए हुए समय तक संरक्षकों और प्रबन्धकों के िश में रहता ह।ै 

 

 िाररस जब तक बालक है - िह ऄपने तपता “का” ह,ै परंतु जब तक अत्मा ईस व्यति में िास नहीं 

करता िह तबना अतत्मक समझ के बालक बना रहता ह ैऔर आसतलए ईसे संरक्षकों और प्रबन्धकों 

के िश में रहने की अिश्यकता होती ह ै- “बाल प्रतशक्षक” के रूप में व्यिस्था की तथा ऄन्य लोगों 

की अधीनता में रहना।  

 

 तपता के ठहराए हुए समय तक यहाुँ बार-तमत्सिाह का तजक्र ह ैजहाुँ एक यहूदी बालक “तनयतमत 

ईम्र” पर पहुुँचने के बाद बालक नहीं समझा जाता। आसी प्रकार यही अतत्मक “पुत्र बनने” पर भी 

लागू होता ह।ै   
 
 

3 िैसे ही हम भी, जब बालक थ,े तो संसार की अकद तशक्षा के िश में होकर दास बने हुए थे। 4 परन्त ुजब 

समय पूरा हुअ, तो परमेश्वर ने ऄपने पुत्र को भेजा जो स्त्री से जन्मा, और व्यिस्था के ऄधीन ईत्पन्न हुअ, 5 
ताकक व्यिस्था के ऄधीनों को मोल लेकर छुड़ा ले, और हम को लेपालक होन ेका पद तमले। 6आसतलए कक 

तुम पुत्र हो, परमेश्वर न ेऄपने पुत्र के अत्मा को, जो ‘ह ेऄब्बा! ह ेतपता!’ कह कर पुकारता ह,ै हमारे हृदयों 

में भेजा ह।ै 7 आसतलये तू ऄब दास नहीं, परन्तु पुत्र ह;ै और जब पुत्र हुअ, तो परमेश्वर के द्वारा िाररस भी 

हुअ। 8 पहल ेतो तुम परमेश्वर को न जानकर ईनके दास थे जो स्िभाि स ेपरमेश्वर नहीं, 9 पर ऄब जो तुम 

ने परमेश्वर को पहचान तलया िरन ्परमेश्वर न ेतुम को पहचाना, तो ईन तनबषल और तनकम्मी अकद-तशक्षा 

की बातों की ओर क्यों कफरते हो, तजनके तुम दोबारा दास होना चाहते हो? 10 तुम कदनों और महीनों और 



तनयत समयों और िषों को मानते हो। 11 मैं तुम्हारे तिषय में िरता हूुँ, कहीं ऐसा न हो कक जो पररश्रम मैं न े

तुम्हारे तलये ककया ह ैिह व्यथष ठहरे। 12 ह ेभाआयो, मैं तुम से तिनती करता हूुँ, तुम मेरे समान हो जाओ; 

क्योंकक मैं भी तुम्हारे समान हो गया हूुँ; तुम ने मेरा कुछ तबगाड़ा नहीं। 13 पर तमु जानते हो कक पहले-

पहल मैं ने शरीर की तनबषलता के कारण तुम्हें सुसमाचार सुनाया। 14 और तुम ने मेरी शारीररक दशा को जो 

तुम्हारी परीक्षा का कारण थी, तुच्छ न जाना; न ईसस ेघणृा की; और परमेश्वर के दतू िरन् स्ियं मसीह के 

समान मुझे ग्रहण ककया। 15 ऄब तुम्हारे अनन्द की िह भािना कहां गइ? आस बात का मैं साक्षी हू ंकक यकद 

सम्भि होता तो तुम ऄपनी अंखें तक तनकाल कर मुझे द ेदतेे। 16 तो क्या तुम से सच बोलने के कारण मैं 

तुम्हारा बैरी बन गया हूुँ? 17 िे तुम्हें तमत्र बनाना तो चाहते हैं, पर भले ईद्दशे्य से नहीं; िरन् तमु्हें ऄलग 

करना चाहते हैं कक तुम ईन्हीं को तमत्र बना लो। 18 पर यह भी ऄच्छा ह ैकक भली बात में हर समय तमत्र 

बनाने का यत्न ककया जाए, न केिल ईसी समय कक जब मैं तुम्हारे साथ रहता हूुँ। 19 ह ेमेरे बालको, जब तक 

तुम में मसीह का रूप न बन जाए, तब तक मैं तुम्हारे तलये कफर जच्चा की सी पीड़ाएुँ सहता हूुँ। 20 आच्छा तो 

यह होती ह ैकक ऄब तमु्हारे पास अकर और ही प्रकार से बोलूुँ, क्योंकक तमु्हारे तिषय में मैं ईलझन में हूुँ। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  


