
नई वाचा का संगति भोज 

फ्रैं कलीन द्वारा िैयार अध्ययन नोट्स 

लूका 22:1 अब अखमीरी रोटी का पवव, जो फसह कहलािा ह,ै आ रहा था। 

 

इस्राएल के तलए फसह के पवव का भोज एक वार्षवक उत्सव था िाकक वे याद रखें कक जब परमेश्वर ने तमस्र से 

उन्हें छुड़ाया था, िब उसन ेककस प्रकार उनके साथ लहू की वाचा बान्धी थी। 

पद 15  और उसन ेउनस ेकहा, “अपन ेद:ुख उठाने से पूवव मरेी बड़ी अतभलाषा था कक मैं िुम्हारे साथ फसह 

खाऊँ (हृदय जागृि करना) 

 क्यों? यीशु को अपने तशष्यों के साथ फसह खान ेकी बड़ी लालसा क्यों थी? 

 फसह के भोज में ऐसा क्या था कक वह उसके तलए इिना महत्वपूर्व था ? 

 

सववप्रथम – यीश ुजानिा था कक वही फसह का ममेना था। 

िब अख़मीरी रोटी के पवव का वह कदन आया तजसमें फसह का ममेना बतल करना पड़िा था। 

                                                                                                      लूका 22:7 

पुराने तनयम का फसह का पवव परमेश्वर के सच्चे मेमने यीशु मसीह का उदाहरर् और एक 

प्रकार ह।ै 

 अब्राहम के द्वारा भतवष्यवार्ी : उत्पति 22 : अब्राहम ने कहा, “ह ेमेरे पुत्र, परमशे्वर होमबतल 

की भड़े का उपाय आप ही करेगा।” 

 यशायाह द्वारा भतवष्यद्वार्ी : (53:7) वह सिाया गया और उस ेद:ुख कदया गया, कफर भी 

उसन ेअपना मुंह न खोला। जैसे ममेना वध होने के समय िथा भेड़ अपना ऊन किरनेवाल ेके 

सामने शान्ि रहिी ह,ै वैसे ही उसने भी अपना मुंह न खोला। 

 यूहन्ना बपतिस्मा दनेे वाले के द्वारा पररचय (यूहन्ना 1:29) दखेो, परमशे्वर का ममेना जो 

जगि का पाप उठा ले जािा ह।ै  

 पिरस द्वारा समझाया गया : 1 पिरस 1:18–19   क्योंकक िुम जानिे हो कक उस तनकम्मे 

चाल-चलन से जो िुम्हें अपने पूववजों से प्राप्त हुआ, िुम्हारा छुटकारा सोने या चांदी जैसी नाशवान 

वस्िुओं से नहीं, (19)परन्ि ुतनदोष और तनष्कलंक मेमन,े अथावि ्मसीह के बहुमलू्य लहू के द्वारा 

हुआ ह।ै 

 यूहन्ना के द्वारा उस ेमतहमा में दखेना : प्रकातशिवाक्य 5:5–14: दखे, यहूदा के कुल का वह 

ससंह जो दाऊद का मूल ह,ै तवजयी हुआ ह,ै कक इस पुस्िक को और उसकी साि मुहरों को खोले। 

(6) और मैंन ेससंहासन और उन प्राचीनों के बीच में, चारों प्रातर्यों सतहि, मानो एक बली ककया 



हुआ ममेना खड़ा दखेा। ... (7) उसने आकर उसके दातहने हाथ से जो ससंहासन पर बैठा था, वह 

पुस्िक ले ली। (8) जब उसने पुस्िक ले ली िो वे चार प्रार्ी और चौबीस प्राचीन उस ममेन ेके 

सामने तगर पड़े। उनमें से प्रत्येक के हाथ में वींर्ा और धूप से भरे सोने के कटोरे थे, जो पतवत्र लोगों 

की प्राथवनाएं हैं। (9) और उन्होंन ेयह नया गीि गाया: “िू इस पुस्िक के लेने और उसकी मुहरें 

खोलन ेके योग्य ह,ै क्योंकक ि ून ेवध होकर अपन ेलहू से प्रत्येक कुल, भाषा, लोग और जाति में से 

परमशे्वर के तलए लोगों को मोल तलया ह।ै (10) और उन्हें हमारे परमेश्वर के तलए एक राज्य और 

याजक बनाया और वे पृथ्वी पर राज्य करेंगे।” (11) कफर मैंन ेदखेा, िो ससंहासन, प्रातर्यों और 

प्राचीनों के चारों ओर बहुि से स्वगवदिूों का शब्द सुना, तजनकी संख्या लाखों और करोड़ों में थी, 

(12) और वे ऊंची आवाज़ से कह रह ेथ,े “वध ककया हुआ ममेना सामथ्यव, धन, बुति, शति, आदर, 

मतहमा और धन्यवाद के योग्य ह।ै” (13) कफर मैंन ेसब सृजी हुई वस्िुओं को जो स्वगव में पृथ्वी पर, 

पृथ्वी के नीच ेऔर समुद्र में हैं, अथावि ्उनमें की सब वस्िुओं को यह कहिे सुना, “जो ससंहासन पर 

बैठा ह ैउसका, और ममेन ेका धन्यवाद और आदर, मतहमा िथा राज्य युगानुयुग रह।े” (14) और 

चारों प्रार्ी “आमीन” कहि ेरह,े िथा प्राचीनों ने दण्डवि करके उपासना की। 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

आइए हम फसह का पवव के आरम्भ होने के समय की कुछ महत्वपूर्व बािों को दखेें।  

तनगवमन 12:1-2  िब यहोवा ने तमस्र दशे में मूसा और हारून से कहा, (2)“यह महीना 

िुम्हारे तलए आरम्भ का महीना हो; यह िुम्हारे तलए वषव का प्रथम महीना ठहरे। 

 यह बहुि महत्वपूर्व था। सब कुछ यहीं से आरंभ हुआ। 

 आपका फसह – जब सबसे पहले आपने परमेश्वर के मेमने, यीशु मसीह को ग्रहर् 

ककया – वह आपके भी महीनों का आरंभ था। पहली बार आप जीतवि ककए गए। उस 

समय िक आप मरे हुए थे। 
 

इकफतसयों 2:1-5 िुम िो उन अपराधों और पापों के कारर् मरे हुए थ,े … (4) परन्ि ुपरमेश्वर ने 

जो दया का धनी ह,ै अपन ेउस महान् प्रेम के कारर् तजस से उसने हमसे प्रेम ककया, (5) ... उसने 

हमें मसीह के साथ जीवि ककया (अनुग्रह ही से िुम्हारा उिार हुआ ह)ै।  

तनगवमन 12:3 इस्राएल की समस्ि मण्डली से कहना कक इस महीने के दसवें कदन िुम में से प्रत्येक जन अपने 

पूववजों के घरानों के अनुसार घर पीछे एक एक ममेना ले। 

 “प्रत्यके जन को मेमना लेना ह”ै, इसतलए कक आपके पूववजों ने मेमना तलया आपके उिार के पयावप्त 

नहीं ह।ै 



 घरानों के अनसुार घर पीछे एक एक ममेना ल े– हमारे स्वगीय तपिा ने अपन ेघरान ेके तलए उस 

मेमन ेको द ेकदया।  एक पाररवाररक घटना  

तनगवमन 12:21-22 िब मूसा ने इस्राएल के सब पुरतनयों को बुलाया और उनस ेकहा, “जाओ और िमु 

अपन ेअपन ेघरान ेके अनसुार एक एक ममेना अलग कर रखो, और यह फसह का मेमना वध करना। 22 

और िुम जूफे का एक गुच्छा लेना और उसे िसल ेमें के लहू से कुछ दरवाज़ ेकी चौखट के ऊपर िथा दोनों 

अलंगों पर लगा दनेा …  

 हमारे स्वगीय तपिा ने अपन ेघरान ेके तलए मेमना कदया और वह हर उस व्यति पर उस समय 

उसका लहू लगािा ह ैजब वे तवश्वास करिे हैं।  
 

तनगवमन 12:6 … िब इस्राएल की मण्डली के सब लोग गोधूतल के समय उसे वध करें। 

 उसकी मृत्यु में हर एक जन शातमल ह।ै हमें अपने छुटकारे के तलए कदए गए मूल्य को समझना और 

उस पर ध्यान दनेा चातहए।  

तनगवमन 12:13 और तजन घरों में िुम रहिे हो उन पर वह लहू िुम्हारे तनतमि तचह्न ठहरेगा, और मैं उस 

लहू को दखेकर िमु्हें छोड़िा जाऊंगा, और जब मैं तमस्र दशे को मारंूगा िो वह तवपति िुम पर न पड़ेगी 

और न ही िुम नाश होगे। 

 परमेश्वर लहू को खोज रहा ह।ै परमेश्वर उन लोगों को खोज रहा ह ैतजन्होंने क्षमा और उिार की 

ज़रूरि को समझिे हुए उस बतलदानी मेमन ेको और उसके लहू को जो उनके तलए उंडेला गया, 

ग्रहर् ककया। 

 और पद 23 जब मैं लहू लगा हुआ दखेूंगा िो मैं वहा ंउस घर को छोड़कर आग ेतनकल जाऊँगा 

(अक्षरशः मंडराना) और नाश करने वाल ेको िुम्हारे घरों में मारन ेके तलए जान ेन दूगँा।  

धन्यवाद हो तपिा! धन्यवाद यीशु! 

यही बाि दाऊद ने भी भजन 91:1-4 में कही जो परमप्रधान की शरर् में वास करिा ह,ै वह सववशतिमान 

की छाया में रठकाना पाएगा। (2) मैं यहोवा के तवषय कहूगँा, “वह मेरा शरर्स्थान और मेरा दढ़ृ गढ़ ह,ै वह 

मेरा परमेश्वर ह ैतजस पर मैं भरोसा रखिा हू।ं” (3) क्योंकक वही िुझ ेबहतेलए के जाल से और महामारी से 

बचािा ह।ै (4) वह अपने पंखों से िुझ ेढापं लेगा, और उसके परों िले िू शरर् लेगा, उसकी सच्चाई ढाल और 

तझलम ह।ै   दखेें : व्यवस्थातववरर् 32:11  

 इस प्रकार की सुरक्षा के तलए आपको उसके पंखों की छाया में वास करना, रहना होगा।  

 उसकी आज्ञा न मानन ेका अथव उसकी छाया से तनकल जाना।  



लूका 22:16 में आगे   मैं िुमसे कहिा हू ँकक जब िक यह परमेश्वर के राज्य में पूरा न हो जाए, मैं इसे 

कफर कभी नहीं खाऊँगा।” (17) प्याला लेकर जब उसने धन्यवाद कदया िो कहा, “इसे लो और आपस में 

बांटो, (18) क्योंकक मैं िुमसे कहिा हू ँकक जब िक परमेश्वर का राज्य न आ जाए, मैं दाखरस नहीं पीऊँगा।” 

 यीशु अब उस कदन की राह दखे रहा ह ैजब राज्य का यह सुसमाचार सारे जगि में प्रचार ककया 

जाएगा कक सब जातियों पर साक्षी हो, और िब अन्ि आ जाएगा।  

   (मिी 24:14) 

 वह हमारे काम, हमें सौंपा हुआ काम समाप्त करने की प्रिीक्षा में ह,ै और िब हम परमेश्वर के राज्य 

में उसके साथ मेज़ पर बैठेंगे और इस वाचा के भोज के साथ शातमल होंगे। 

इस भोज को “ममेन ेके तववाह का भोज” कहा जाएगा।  

प्रकातशिवाक्य 19:7-9 आओ, हम आनतन्दि और मगन हों, और उसकी स्िुति करें, क्योंकक ममे्न ेका तववाह 

आ पहुचँा ह,ै और उसकी दतुल्हन न ेअपन ेआप को ियैार कर तलया ह।ै उसको शुि और चमकदार महीन 

मलमल पतहनने का अतधकार (तजम्मेवारी) कदया गया” क्योंकक उस महीन मलमल अथव पतवत्र लोगों के धमव 

के काम ह।ै िब स्वगवदिू ने मुझ से कहा, “यह तलख, कक धन्य व ेहैं, जो मेम्ने के तववाह के भोज में बुलाए गए 

हैं।” कफर उसन ेमुझ से कहा, “ये वचन परमशे्वर के सत्य वचन हैं।”  

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

लूका 22:19 कफर रोटी लेकर जब उसने धन्यवाद कदया िो उस ेिोड़कर उनको कदया और कहा, “यह मेरी 

दहे ह ैजो िुम्हारे तलए दी जािी ह;ै मेरी स्मृति में ऐसा ही ककया करो।” 

उनकी संस्कृति में रोटी को िोड़ना वाचा के भोज को दशाविा ह ै: 

यह दसूरा कारर् ह ैकक क्यों यीशु को दखुःभोग से पूवव अपने तशष्यों के साथ फसह खाने की 

बड़ी लालसा थी। िथा क्यों वह हमारे साथ परमेश्वर के राज्य में खाने की लालसा रखिा ह।ै 

उस समय जब उसके पररवार के सब लोग वहां इकट्ठा होंगे।  

बाइबल और संसार के इतिहास में ऐसे अनेक उदाहरर् हैं, कक जब दलों में सहमति हो जािी ह ैिो वे 

तमलकर भोजन में तहस्सा लिे ेहैं। 

वाचा का भोज एक दसूरे के प्रति तजम्मवेाररयों के साथ उनसे शांति के सम्बन्ध पर महुर लगािा ह।ै  

 उत्पति 31:43-55 में याकूब और लाबान हमें वाचा के भोज का एक उदाहरर् प्रस्िुि करिे हैं 

तजसके कारर् दो तवरोधी दलों में मले हो जािा ह।ै 

मैं यरूशलेम के पुराने शहर की दकुान में तजसका मातलक एक मुसलमान था, तमलने के तलए गया। मैन ेउस े

बिाया कक उनकी रोटी मुझे ककिनी पसन्द ह।ै उसन ेअपने बेटे को भेज कर रोटी मंगवा ली और मुझे द ेदी। 



मैं उसका  बहुि  शुक्रगुज़ार  हुआ  और  उसे  भी  उसमें  से  रोटी  लेने  को  कहा  परन्ि ु उसने दढ़ृिापूववक 

मना कर कदया। बाद में मुझे पिा चला कक तजसे वे काकफर समझि ेहैं उसके साथ वे कभी भी रोटी िोड़कर 

मेल की वाचा स्थातपि नहीं कर सकिे। 

 मध्य पूवव के लोग "रोटी िोड़न"े की वाचा को हम से बेहिर समझि ेहैं। 

दखेें उत्पति 14:18-20 मतलककतसदक/अब्राम 43:22 यूसुफ का पररवार/तमस्री लोग  

डैरेक सप्रंस एक सत्य घटना के तवषय में बिािे हैं जो 1948 में घटी जब इस्राएल राष्ट्र अतस्ित्व आया था 

और उस समय इस्राएल के आस–पास मुसलमानों और यहुकदयों के बीच लड़ाई तछड़ गई थी। 

                    (इस सत्य घटना को हम "ओ यरूशलेम" नामक ककिाब के अध्याय 29 में दखे सकिे हैं।) 

एक यहूदी पुनवावस इलाके पर जोडवन की सेना ने आक्रमर् ककया िथा उस ेपूर्व रीति से नष्ट कर कदया। केवल 

कुछ यहूकदयों को बन्दी बनाया गया। उन में से एक जवान यहूदी स्त्री "एलीसा" थी। मुतस्लम सैतनक उसके 

साथ बलात्कार करने वाल ेथे। जैसे ही वे उसके कपड़ों को फाड़न ेके तलए बढ़े कुछ अजीब सी बाि हुई। एक 

अरब अफसर आया और उसन ेदो सैतनकों को गोली से मार तगराया, कफर उसन ेअपनी जेब से रोटी का एक 

टुकड़ा तनकाला और इस यहूदी स्त्री को कदया और कहा, "इसे खाओ।" जब उसने रोटी खा ली, िो उसन े

कहा, "अब िुम मेरी सुरक्षा में हो। कोई िुम्हें नुक्सान नहीं पहुचंाएगा।" 

ऐसा क्यों? उसन ेउसकी रोटी खाई तजसके द्वारा उसन ेउसके साथ वाचा का स्पष्ट सम्बन्ध को स्थातपि 

ककया।   युि और वासना की िीव्रिा में भी उन मुसलमान सैतनकों ने उस वाचा के सम्बन्ध का और उस 

जवान यहूदी स्त्री का आदर ककया।  

एक बार जब उस अफसर और स्त्री के बीच में रोटी िोड़ी गई, वे सब उस पतवत्र वाचा के द्वारा किवव्य बि 

हो गए।  

 वे जानि ेथ ेकक इसका क्या अथव ह ै

 उसको कोई हातन या नुकसान न पहुचंाएगा 

 परन्ि ुरोटी िोड़ने के द्वारा स्थातपि उस नए सम्बन्ध का आदर करें और उसकी रक्षा करें 

 हमें एक दसूरे समझना चातहए और एक दसूरे के प्रति िथा उस मेमन ेयीशु मसीह के प्रति तनष्ठावान 

रहना चातहए। 

वाचा के भोज का हमारे एक दसूरे के साथ परस्पर सम्बन्धों में क्या अथव ह?ै 

 वचनबििा – एक दसूरे की सफलिा और समृति के तलए 

कफतलतप्पयों 2:3-4 नम्रिापूववक अपनी अपेक्षा दसूरों को उिम समझो। िुम में से प्रत्येक अपना ही नहीं, 

परन्िु दसूरों के तहि का भी ध्यान रखे। 

• तनष्ठा – पररतस्थतियों या भावनाओं, तववादों अथवा हातनयों के बावजूद 



• ककसी भी प्रकार के आक्रमर् से – सुरक्षा, या रक्षा करना  

• एक दसूरे को कोई हातन न पहुचंाना, चाह ेशारीररक हो या मौतखक 

• एक दसूरे के तलए दनेा। आरतम्भक कलीतसया ने इस “रोटी िोड़ने” की वाचा की वचनबििा को 

समझा। प्ररेरिों के काम 2:41-47; 4:32 - 5:11  

यह सब भोज की वाचा/ रोटी िोड़ने और सहभातगिा के कारर् ह।ै   

हमें अपनी वाचा के सम्बन्ध को हलके स ेनहीं लेना चातहए : 

o परमेश्वर के साथ हमारी वाचा  

o एक दसूरे के साथ हमारी वाचा 

मलाकी 2:10 क्या हम सभों का एक ही तपिा नहीं? क्या एक ही परमेशव्र ने हम को 

उत्पन्न नहीं ककया? हम क्यों एक दसूरे से तवश्वासघाि करके अपन ेपूववजों की वाचा को िोड़ 

दिेे हैं? 

o हमारे तववाह की वाचा 

मलाकी 2:14-16 यहोवा िेरे और िेरी उस जवानी की संतगनी और ब्याही हुई स्त्री के बीच 

साक्षी हुआ था तजसस ेिू ने तवश्वासघाि ककया ह।ै इसतलय ेिुम अपनी आत्मा के तवषय में 

चौकस रहो, और िुम में से कोई अपनी जवानी की स्त्री स ेतवशव्ासघाि न करे। क्योंकक मैं 

िलाक से घृर्ा करिा हू,ं” इस्राएल के यहोवा परमेश्वर का यही वचन ह।ै  

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 यीशु ने रोटी िोड़ी – उसने इस वाचा को हमारे साथ स्थातपि ककया – उसने अपनी 

दहे को िोड़े जाने के तलए दी।  

                    यूहन्ना 10:18 कोई उसे मुझ से छीनिा नहीं, वरन् मैं उसे आप ही दिेा हू।ँ 

 

 यह मरेी दहे ह।ै जब हम रोटी को िोड़िे या उसमें से एक टुकड़ा लेिे हैं : 

o िो हम यह मानि ेहैं : “मरेे पापों के कारर् उसकी दहे को िोड़ा गया।” 

o हम उसके साथ बंधी अपनी वाचा को स्मरर् करिे और उस ेस्वीकारिे हैं।  

o बहुि से लोग तजन्होंने उसे छुआ, वे चंग ेहुए हैं। तजस रोटी को हम लेिे हैं वह हमारी दहे के प्रत्येक 

सैल को छूकर उसमें शति, जीवन और चंगाई प्रदान कर दगेी। 

यूहन्ना 6:35 यीशु न ेउनस ेकहा, “जीवन की रोटी मैं हू:ँ जो मेरे पास आिा ह,ै भूखा न होगा, और 

वह जो मुझे पर तवश्वास करिा ह,ै कभी प्यासा न होगा। 

 वाचा की प्रतिज्ञा  



यूहन्ना 6:51 जीतवि रोटी जो स्वगव से उिरी, मैं हू।ँ यकद कोई इस रोटी में से खाए िो वह सववदा 

जीएगा (वाचा की प्रतिज्ञा), और जो रोटी मैं जगि के जीवन के तलए दूगँा वह मरेा मासं ह।ै” 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

लूका 22:20 जब वे खा चुके िो उसी प्रकार उसन ेप्याला लकेर कहा, “यह प्याला जो िुम्हारे तलए उण्डेला 

गया ह ैमरेे लहू में एक नई वाचा ह।ै 

तवश्वासीयों के तलए, यीशु मसीह ने पुराने तनयम के फसह पवव के भोज को नए तनयम 

के सहभातगिा भोज में बदल कदया। उसने मेमनों के लहू के स्थान पर स्वयं अपना लहू 

रखा ह।ै  

लहू की वाचा, रोटी की वाचा के मुकाबले काफी तवस्िृि ह।ै (यह बाि तववाह की वाचा के साथ 

भी सच ह)ै 

  मलाकी 2:14 िेरी जीवन-संतगनी और ब्याही हुई पत्नी।  

• लहू वाचा के सदस्य एक हो जािे हैं। पररवार, एक खून  

रोतमयों 12:5 हम जो बहुि हैं, मसीह में एक दहे होकर आपस में एक दसूरे के अंग हैं। 

इकफतसयों 3:14-15 मैं इसी कारर् उस तपिा के सामन ेघुटन ेटेकिा हू,ँ तजस से स्वगव और 

पृथ्वी पर, हर एक घरान ेका नाम रखा जािा ह,ै 

इब्रातनयों 2:11-12    क्योंकक पतवत्र करनेवाला और जो पतवत्र ककए जाि ेहैं, सब एक ही 

मलू स ेहैं; इसी कारर् वह उन्हें भाई कहने से नहीं लजािा।  

 

• जो एक के साथ होिा ह ैवह दसूरे के साथ भी होिा ह ै 

उसकी मृत्यु हमारी मृत्यु थी : (रोतमयों 6:23; 2 कुरर 5:21) 

2 कुररतन्थयों 5:14  … जब एक सब के तलय ेमरा िो सब मर गए। 

गलातियों 2:20 मैं मसीह के साथ कू्रस पर चढ़ाया गया हू।ं अब मैं जीतवि नहीं रहा, परन्ि ुमसीह 

मझु में जीतवि ह।ै  दो एक हैं  

कुलुतस्सयों 3:3-4  क्योंकक िमु िो मर गए और िुम्हारा जीवन मसीह के साथ परमेश्वर में तछपा 

हुआ ह।ै 4 जब मसीह जो हमारा जीवन ह,ै प्रगट होगा, िब िमु भी उसके साथ मतहमा सतहि प्रगट 

ककए जाओग।े 



उसका पुनरुत्थान हमारा पुनरुत्थान था :  

  यूहन्ना 14:19 … इसतलय ेकक मैं जीतवि हू,ँ िमु भी जीतवि रहोग।े 

कुलुतस्सयों 2:12-13 और उसी के साथ बपतिस्मा में गाड़े गए और ... उसके साथ जी भी उठे। 

उसन ेिुम्हें भी, ... उसके साथ तजलाया, और हमारे सब अपराधों को क्षमा ककया।  

इकफतसयों 2:4-7 परन्िु परमेश्वर ने ... मसीह के साथ जीतवि ककया ... और मसीह यीश ुमें उसके 

साथ उठाया और स्वगीय स्थानों में बठैाया 

क्योंकक हम “उस में” “उसके साथ एक” हैं : इसतलए यह 

पूर्व, एक समाप्त कायव ह।ै 

 वह जो एक का ह ै– वह दसूरे का भी ह ै 

रोतमयों 8 : 16-17 आत्मा आप ही हमारी आत्मा के साथ गवाही दिेा ह,ै कक हम परमशे्वर 

की सन्िान हैं; 17 और यकद सन्िान हैं िो वाररस भी, वरन् परमशे्वर के वाररस और मसीह 

के सगंी वाररस हैं 

 यह एक तवश्वासयोग्य, तस्थर, सदा और अनंि वाचा ह।ै  

इब्रातनयों 9:12 ... स्वय ंअपन ेलहू द्वारा सदा के तलए एक ही बार पतवत्र स्थान में प्रवेश 

कर के अनन्ि छुटकारा प्राप्त ककया। 

इब्रातनयों 9:15 और इसी कारर् वह नई वाचा का मध्यस्थ ह,ै तजसस ेकक उस मृत्य ुके 

द्वारा जो प्रथम वाचा के अन्िगवि ककए गए अपराधों का मूल्य चुकाने के तलए हुई, वे जो 

बलुाए गए हैं अनन्ि उिरातधकार की प्रतिज्ञा को प्राप्त कर सकें । 

तववाह की वाचा भी एक होने की तवश्वासयोग्य, तस्थर, सदा की वाचा ह ै 

तववाह की वाचा : दो एक हैं  

इकफतसयों 5:25, 28-31  

मिी 19:6 अिः वे अब दो नहीं, परन्ि ुएक िन हैं। इसतलय ेतजस ेपरमेश्वर ने जोड़ा ह,ै उस ेमनुष्य 

अलग न करे।” 

हम सब एक हैं 



1 कुररतन्थयों 10:16-17 वह धन्यवाद का कटोरा, तजस पर हम धन्यवाद करिे हैं; क्या मसीह के लहू की 

सहभातगिा नहीं? वह रोटी तजसे हम िोड़ि ेहैं, क्या वह मसीह की दहे की सहभातगिा नहीं? इसतलये कक 

एक ही रोटी ह ैिो हम भी जो बहुि ह,ै एक दहे हैं : क्योंकक हम सब उसी एक रोटी में भागी होिे हैं। 

यीशु की प्राथवना : 

यूहन्ना 17:20-23 मैं प्राथवना करिा हू ँ... 21कक व ेसब एक हों; जैसा िू ह ेतपिा मझु में ह,ै और मैं िुझ में हू,ँ 

वैसे ही व ेभी हम में हों, तजससे संसार तवश्वास करे कक िू ही ने मुझे भेजा ह।ै 22 वह मतहमा जो िू ने मुझ ेदी 

मैं ने उन्हें दी ह,ै कक वे वैस ेही एक हों जसै ेकक हम एक हैं, 23 मैं उन में और ि ूमझु में कक वे तसि होकर एक 

हो जाए,ँ और संसार जाने कक ि ूही ने मुझे भेजा, और जैसा िू ने मुझ से प्रेम रखा वैसा ही उनसे प्रेम रखा। 

यीशु की प्राथवना का उिर नई वाचा के उसके लहू में तमला और उसमें वह प्राथवना पूर्व हुई।  

(19) मरेे स्मरर् के तलये यही ककया करो। वाचा के भोज का कें द्र यीश ुमसीह के छुटकारे के कायव को स्मरर् 

करन ेऔर उसकी लहू की वाचा पर ह ैतजसमें हमन ेउसके साथ प्रवशे ककया ह।ै  

उसका लहू हमें धमी ठहरािा ह ै: 

रोतमयों 5:9 अिः जब कक हम अब उसके लहू के कारर् धमी ठहरे, िो उसके द्वारा परमेश्वर के क्रोध से क्यों 

न बचेंग?े 

• उसका लहू हमें छुड़ािा ह ै

इब्रातनयों 9:12  ...अपन ेही लहू के द्वारा, एक ही बार पतवत्र स्थान में प्रवेश ककया और अनन्ि छुटकारा 

प्राप्त ककया।  

• उसके लहू ने हमें क्षमा ककया ह:ै 

इब्रातनयों 10:17-19   मैं उनके पापों को और उनके अधमव के कामों को कफर कभी स्मरर् न करँूगा। और 

जब इनकी क्षमा हो गई ह,ै ... हमें यीश ुके लहू के द्वारा  

• उसका लहू हमें शुि करिा ह ै 

1 यूहन्ना 1:7 यीश ुका लहू हमें सब पापों स ेशिु करिा ह।ै 

• उसके लहू ने हमारा मेल कराया ह ै 

कुलुतस्सयों 1:22 उसन ेअब उसकी शारीररक दहे में मृत्यु के द्वारा िमु्हारा भी मले कर तलया िाकक िुम्हें 

अपने सम्मुख पतवत्र और तनष्कलंक, और तनदोष बनाकर उपतस्थि करे। 

• यीशु मसीह का लहू हमें शुि करिा और पतवत्र बनािा ह ै



इब्रातनयों 13:12  इसी कारर्, यीश ुने भी लोगों को अपन ेही लहू के द्वारा पतवत्र करन ेके तलये फाटक के 

बाहर दःुख उठाया। 

यह सब 

परमेश्वर के मेमन े

यीशु मसीह के लहू 

और हमारे साथ उसकी वाचा के कारर् ह।ै 

रोटी (जो उसकी दहे को दशाविी ह)ै और अंगूर के रस (जो उसके लहू को दशाविी ह)ै में सहभागी होने 

से पहल े... सोचें ... आपके तलए प्रभु की वचनबििा पर ... और आपकी उसके और एक 

दसूरे के प्रति तनष्ठावान होने की वचनबििा पर .... और उसके अथव पर तवचार करें।  

यकद हमारा परमेश्वर के साथ मेल नहीं ह ैऔर यकद हम प्रभु या एक दसूरे के साथ (अपनी 

पत्नी) एक नहीं ह,ै िो हमन ेअपनी वाचा का उल्लंघन ककया ह।ै  

 हम अपने जीवन में परेशातनयों को बुलािे हैं और उन्हें लािे हैं (शत्रुओं को भीिर 

आने दिेे हैं)   

 और इसके कई बार गंभीर पररर्ाम भी होिे ह।ै 

पौलुस ने यही बाि सांसाररक कलीतसया को पत्री तलखि ेसमय की : 

1 कुररतन्थयों 3:1-4 ह ेभाइयो, मैं िुम से इस रीति से बािें न कर सका जैस ेआतत्मक लोगों से, परन्ि ुजैस े

शारीररक लोगों से, और उनस ेजो मसीह में बालक हैं। (2) मैं ने िुम्हें दधू तपलाया, अन्न न तखलाया; क्योंकक 

िुम उसको नहीं खा सकिे थे; वरन ्अब िक भी नहीं खा सकिे हो, (3) क्योंकक अब िक शारीररक हो। 

इसतलये कक जब िुम में डाह और झगड़ा ह,ै िो क्या िुम शारीररक नहीं? और क्या मनुष्य की रीति पर नहीं 

चलिे? 

• वे एक, अथावि एक मन नहीं थे। याकूब 3:16 क्योंकक जहाँ डाह और तवरोध होिा ह,ै वहाँ बखेड़ा 

और हर प्रकार का दषु्कमव भी होिा ह।ै  

1 कुररतन्थयों 10 में पौलुस फसह की लहू की वाचा के बाद के इस्राएल के अनभुव – तजसमें उन्होंने वाचा 

का तनरादर ककया - उसके पररर्ामों की िुलना हमारी नई वाचा से करिा ह,ै और हम सब को उसके 

पररर्ामों की चिेावनी दिेा ह।ै  



1 कुररतन्थयों 10 ह ेभाइयो, मैं नहीं चाहिा कक िुम इस बाि से अनजान रहो कक हमारे सब बापदाद ेबादल 

के नीच ेथे, और सब के सब समुद्र के बीच से पार हो गए; (2) और सब ने बादल में और समुद्र में, मूसा का 

बपतिस्मा तलया; (3) और सब न ेएक ही आतत्मक भोजन ककया; (4) और सब ने एक ही आतत्मक जल 

पीया, क्योंकक वे उस आतत्मक चट्टान से पीिे थ ेजो उनके साथ-साथ चलिी थी, और वह चट्टान मसीह था। 

(5) परन्ि ुपरमेश्वर उनमें से बहुिों स ेप्रसन्न न हुआ, इसतलये वे जंगल में ढेर हो गए।  

(6) य ेबािें हमारे तलय ेदषृ्टान्ि ठहरीं, कक जैसे उन्होंने लालच ककया, वैस ेहम बुरी वस्िओुं का लालच न 

करें;  

(तगनिी 11 मन्ना के बारे में कुड़कुड़ा रह ेथे और तमस्र में जो खाना खािे थे उसके तलए रो रह ेथे) 

(7) और न िुम मरू्िवपजूक बनो, जैसे कक उनमें से ककिन ेबन गए थ,े जैसा तलखा ह,ै “लोग खाने-पीने बैठे, 

और खेलन-ेकूदने उठे।” (तनगवमन 32:4,6)  

(8) और न हम व्यतभचार करें, जैसा उनमें से ककिनों ने ककया; और एक कदन में िईेस हजार मर गय।े (यह 

हमारे तलए एक उदाहरर् ह ै– परमेश्वर प्रसन्न नहीं था)  

(9) और न हम प्रभु को परखें, जैसा उनमें से ककिनों ने ककया, और साँपों के द्वारा नष्ट ककए गए। (तगनिी 21) 

(हमारे तलए एक उदाहरर् – परमेश्वर प्रसन्न नहीं था)  

(10) और न िुम कुड़कुड़ाओ, तजस रीति से उनमें से ककिने कुड़कुड़ाए और नष्ट करनेवाले के द्वारा नष्ट ककए 

गए। (तगनिी 16:41; 17:5,10) 

                                     हमारे तलए एक उदाहरर् – परमेश्वर प्रसन्न नहीं था 

• ये पाप “मृत्य ुमें ले जान ेवाल”े थे, शारीररक मृत्य ुके, न कक अनंि मृत्यु के, क्योंकक वे मेमन ेके लहू 

की वाचा में बंध ेथे।  

• उन्हें त्यागा नहीं था, परमेश्वर केवल उनस े“प्रसन्न नहीं था”।  

(11) परन्ि ुये सब बािें, जो उन पर पड़ीं, दषृ्टान्ि की रीति पर थीं; और वे हमारी चिेावनी के तलये जो 

जगि के अतन्िम समय में रहि ेहैं तलखी गईं हैं। (16) वह धन्यवाद का कटोरा, तजस पर हम धन्यवाद करिे 

हैं; क्या मसीह के लहू की सहभातगिा नहीं? वह रोटी तजस ेहम िोड़ि ेहैं, क्या वह मसीह की दहे की 

सहभातगिा नहीं? (17) इसतलये कक एक ही रोटी ह ैिो हम भी जो बहुि ह,ै एक दहे हैं : क्योंकक हम सब 

उसी एक रोटी में भागी होि ेहैं। (18) जो शरीर के भाव से इस्राएली हैं, उनको दखेो : क्या बतलदानों के 

खानेवाले वेदी के सहभागी नहीं? 

• इस रोटी को खान ेऔर इस कटोरे में से पीने के द्वारा हम यीश ुमसीह की वेदी, उसके 

बतलदान, उसकी मृत्य ुऔर उसके पुनरुत्थान में सहभागी होिे हैं। 



पौलुस अगले अध्याय में इसी तवषय को जारी रखिा ह।ै  

1 कुररतन्थयों 11:23-30  

क्योंकक यह बाि मुझे प्रभु से पहुचँी, और मैं ने िुम्हें भी पहुचँा दी कक प्रभु यीशु ने तजस राि वह पकड़वाया 

गया, रोटी ली, (24) और धन्यवाद करके उस ेिोड़ी और कहा, “यह मेरी दहे ह,ै जो िुम्हारे तलये ह ै: मेरे 

स्मरर् के तलये यही ककया करो।” (25) इसी रीति से उसन ेतबयारी के पीछे कटोरा भी तलया और कहा, “यह 

कटोरा मेरे लहू में नई वाचा ह ै: जब कभी पीओ, िो मेरे स्मरर् के तलये यही ककया करो।” (26) क्योंकक जब 

कभी िुम यह रोटी खाि ेऔर इस कटोरे में से पीिे हो, िो प्रभु की मृत्य ुको जब िक वह न आए, प्रचार 

करिे हो।  

इसके बाद पौलुस वाचा की गंभीरिा और उसके पररर्ामों को बिािा ह ै:  

(27) इसतलये जो कोई अनतुचि रीति से प्रभु की रोटी खाए या उसके कटोरे में से पीए, वह प्रभु की दहे (हम 

उसकी दहे हैं) और लहू (वाचा) का अपराधी ठहरेगा। (28) इसतलय ेमनषु्य अपन ेआप को जाचँ ल ेऔर इसी 

रीति स ेइस रोटी में से खाए, और इस कटोरे में से पीए। (29) क्योंकक जो खाि-ेपीिे समय प्रभु की दहे (एक 

दसूरे को) को न पतहचान,े वह इस खाने और पीने (तबना एक मन और एकिा के) से अपने ऊपर दण्ड लािा 

ह।ै (30) इसी कारर् िुम में बहुि से तनबवल और रोगी हैं, और बहुि से सो (मर) भी गए। 

• बहुि से अनुवादों में “सो गए” तलखा ह ैतजसका अथव असमय मृत्यु से ह।ै यह एक सजीव तचत्रर् दिेा 

ह ैकक वाचा का भोज क्या ह।ै  

                        (सो गए का अथव मरन ेसे ह,ै दखेें :यूहन्ना 11:11-14; 1 कुररतन्थयों 15:51) 

• कमजोरी, बीमारी और मृत्य ुके कई कारर् हो सकिे हैं लेककन यह एक महत्वपूर्व ह,ै और इसस े

बचा जा सकिा ह।ै  

आज के अनेक मसीतहयों की िुलना में कई िरह से उन मुसतलम तसपातहयों को “रोटी िोड़न”े की ज्यादा 

समझ थी।  

यह उस वाचा का स्मारक ह ैतजसका आरम्भ यीशु ने ककया 

• यह न तसफव  उसकी ओर हमारे वाचा के किवव्यों को स्मरर् कदलािा ह ैबतल्क एक दसूरे की ओर भी 

• और पौलुस हमें स्मरर् कदलािा ह ैकक हमें दहे को ठीक रीति से जांचना और पहचानना ह।ै इसका 

मिलब हमें यह समझना ह ैकक हमारे भाई और बहनें एक ही दहे के सदस्य हैं, हम एक ह ै– एक 

मन। हम सब एक साथ वचन में बंध ेहैं। 

• इसका यह अथव ह ैकक तजस क्षर् से हम इस सम्बन्ध में प्रवेश करिे हैं और उस ेइस वाचा के भोज में 

भागी होने के द्वारा नया करिे हैं, हम एक दसूरे के साथ तनष्ठावान रहन ेकी वचनबििा स ेबधं 

जाि ेहैं।  यह हमारे तववाह की वाचा में भी ऐसा ही ह।ै  



•  उन तसपातहयों के समान, तजन्हें अपनी व्यतिगि भावनाओं के बावजूद उस यहूदी स्त्री का सम्मान 

करना था क्योंकक उनके अफसर ने उसके साथ रोटी िोड़ी थी, उसी िरह जब हम रोटी िोड़िे हैं – 

जब हम वाचा के भोज में शातमल होिे हैं - हम भी अपन ेव्यतिगि दतृष्टकोर्ों या भावनाओं या 

संवदेनाओं के बावजूद एक दसूरे के प्रति तनष्ठावान होने (सुरक्षा, ढांपना, पूर्िव करना) के तलए 

किवव्य बि हो जाि ेहैं। 

• यह तववाह की वाचा के तलए भी सच ह।ै       

   

यूहन्ना 13:18 मैं िुम सब के तवषय में नहीं कहिा; तजन्हें मैं ने चुन तलया ह,ै उन्हें मैं जानिा हू;ँ परन्ि ुयह 

इसतलये ह ैकक पतवत्रशास्त्र का यह वचन पूरा हो, ‘जो मेरी रोटी खािा ह,ै उसन ेमुझ पर लाि उठाई।’ 

• यहाँ यीश ुभजन 41:9 की भतवष्यवार्ी का तज़क्र कर रह ेहैं : मेरा परम तमत्र तजस पर मैं 

भरोसा रखिा था (तजसस ेमेरा मेल था), जो मरेी रोटी खािा था (मेल की वाचा), उसन ेभी मरेे तवरुि 

लाि उठाई ह।ै 

• मध्य पतिम, एतशया और यहूकदयों में ककसी दसूरे को लाि कदखाना, अपमान और 

तिरस्कार की तनशानी होिी ह।ै 

• जमीसन, फौस्सेट और ब्राउन ने अपनी कमेंटरी में, और साथ ही कई और धमव-तवज्ञातनयों 

का भी यह मानना ह ैकक यहूदा न ेप्रभु भोज में, जो “रोटी की वाचा” और कफर जो “लहू की वाचा” ह,ै भाग 

तलया था।  

दखेें : लूका 22:14-22  

• यहूदा कभी भी सच्चा तवश्वासी नहीं था। 

यूहन्ना 6:70-71 यीशु ने उन्हें उिर कदया, “क्या मैंने िमु बारहों को नहीं चनुा? िौभी िुम में से एक व्यति 

शिैान ह।ै” 71 यह उसने शमौन इस्कररयोिी के पुत्र यहूदा के तवषय में कहा था, क्योंकक वही जो बारहों में 

से एक था, उस ेपकड़वान ेको था। 

यूहन्ना 17:12  जब मैं उनके साथ था, िो मैं ने िेरे उस नाम से, जो िू ने मुझ ेकदया ह ैउनकी रक्षा की। मैं ने 

उनकी चौकसी की, और तवनाश के पतु्र को छोड़ उनमें स ेकोई नष्ट नहीं हुआ, इसतलये कक पतवत्रशास्त्र में जो 

कहा गया वह पूरा हो। 

• हमें ऐसा नहीं करना चातहए कक हम एक दसूरे के साथ रोटी खाए ंऔर कफर सनंदा, झूठी 

बाि करके, ककसी भी बुरी या चोरटल करने वाली बाि के द्वारा उनके तवरुि “अपनी लाि 

उठाए”ं। हम एक साथ वाचा में हैं। हमें यहूदा के समान काम नहीं करना चातहए। 



• पौलस बिािा ह ैकक जब हम वाचा के भोज में शातमल होिे हैं िो हमारे पास दो ही 

तवकल्प होिे हैं।  

(1)  यकद हम उस ेसही सम्बन्ध में लेंग ेिो वह हमारे तलए आतशष और अच्छा स्वास्थ्य ले कर 

आएगा।    कृपया भजन 133 दखेें  

(2) लकेकन अगर हमारे सम्बन्ध टूटि ेहैं िो वह हमारे तलए परेशातनयाँ, शायद बीमारी, और कुछ 

अति वाल ेमामलों में मृत्य ुलेकर आिा ह।ै  

यह बहुि गंभीर तवचार ह।ै लेककन कफर, वाचा के सम्बन्ध भी बहुि गंभीर और अहम 

वचनबििा के हैं।  

प्रभु हमारी सहायिा करे कक हम अपने वाचा के संबंधों को हल्के में न लें।  

प्रभु के साथ/ एक दसूरे के साथ/ अपन ेतववाह की वाचा  

1 कुररतन्थयों 11:31 यकद हम अपन ेआप को जाचँि ेिो दण्ड न पािे।  

• 1 यूहन्ना 1:9 यकद हम अपने पापों को मान लें, िो वह हमारे पापों को क्षमा करने और हमें 

सब अधमव से शुि करन ेमें तवश्वासयोग्य और धमी ह।ै 

(32) परन्ि ुप्रभ ुहमें दण्ड दकेर हमारी िाड़ना करिा ह,ै इसतलय ेकक हम ससंार के साथ दोषी न 

ठहरें। 

• इसका अथव ह,ै हम अपने उस अनंि जीवन को नहीं खोएगंे जो प्रभ ुने हमें 

मुफ्ि में कदया ह।ै हम अपनी ओर से वाचा का उल्लंघन कर सकिे हैं परंिु परमेश्वर 

तवश्वासयोग्य ह।ै 

                     िाड़ना, हाँ।   त्याग दनेा, नहीं! 

लेककन अगर हम परमेश्वर की आज्ञा का पालन और दहे का आदर नहीं करिे िो गंभीर पररर्ाम होिे हैं। 

इन बािों पर तवचार करें : 

मिी 5:23-25 इसतलए यकद िू अपनी भेंट वेदी पर लाए, और वहाँ िू स्मरर् करे, कक िेरे भाई के मन में 

िरेे तलय ेकुछ तवरोध ह,ै िो अपनी भेंट वहीं वेदी के सामने छोड़ द,े और जाकर पहल ेअपन ेभाई से मले 

तमलाप कर और िब आकर अपनी भेंट चढ़ा। जब िक िू अपने मुद्दई के साथ मागव ही में ह,ै उस से झटपट 

मेल तमलाप कर ले कहीं ऐसा न हो कक मुद्दई िुझे हाककम को सौंपे, और हाककम िुझ ेतसपाही को सौंप द,े 

और िू बन्दीगृह में डाल कदया जाए।  



मिी 18:32-35 िब उसके स्वामी न ेउस को बुलाकर उस से कहा, ‘ह ेदषु्ट दास, िू ने जो मुझ से तवनिी की, 

िो मैं ने िेरा वह परूा क़जव क्षमा कर कदया। इसतलय ेजसै ेमैं ने िुझ पर दया की, वैस ेही क्या िुझ ेभी अपन े

सगंी दास पर दया करना नहीं चातहए था?’ और उसके स्वामी ने क्रोध में आकर उस ेदण्ड दनेवेालों के हाथ 

में सौंप कदया, कक जब िक वह सब क़जव भर न द,े िब िक उन के हाथ में रह।े “इसी प्रकार यकद िुम में से हर 

एक अपन ेभाई को मन स ेक्षमा न करेगा, िो मेरा तपिा जो स्वगव में ह,ै िुम से भी वैसा ही करेगा।”  

इकफतसयों 4:26-27 सूयव अस्ि होने िक िुम्हारा क्रोध न रह,े और न शिैान को अवसर दो। 

याकूब 5:9 ह ेभाइयो, एक दसूरे पर दोष न लगाओ, िाकक िमु दोषी न ठहरो; दखेो, हाककम द्वार पर खड़ा 

ह।ै 

याकूब 4:11 ह ेभाइयो, एक दसूरे की बदनामी न करो ... या न अपने भाई पर दोष लगाओ। व्यवस्था 

दनेेवाला और हाककम िो एक ही ह,ै ... पर िू कौन ह,ै जो अपने पड़ोसी पर दोष लगािा ह?ै    

1 पिरस 5:8-9 िुम्हारा तवरोधी शैिान गजवनेवाले ससंह के समान इस खोज में रहिा ह ैकक ककस को फाड़ 

खाए। (यह तवश्वासी को तलखा गया)  

आइए हम अपने आपको जांचें – ऐसे लोगों को अपने मन में लाने की अनुमति अपन ेतववेक को, पतवत्र 
आत्मा को दें तजन्हें हमारी क्षमा की ज़रूरि ह,ै या तजनके तवरुि हमने गलि ककया ह।ै  

 

• यकद वह ककसी ऐसे को हमारे मन में डालिा तजसके तवरुि हमें क्रोध या नाराज़गी ह ै– िो 

अभी यह तनर्वय लें कक उन्हें क्षमा करेंगे, चाह ेउसन ेआपको ककिनी भी हातन पहुचंाई, चाह े

उसमें हमारा ककिना भी अहम या भावना या संवदेना जडुी ह।ै  

• परमेश्वर से प्राथवना करें और कहें कक आपन ेउन्हें क्षमा ककया ह ैऔर पतवत्र आत्मा से 

प्राथवना करें कक   उस ेअपने मन और कदमाग में वास्ितवकिा बनाएँ।  

• यकद कोई भी, या कुछ भी आपके मन में नहीं आिा – िो शांति में रहें।  

परमेश्वर ने हमारे साथ एक वाचा बनाई ह,ै मेल की सहमति, ऐसी वाचा जो हमारी योग्यिा 

पर आधाररि नहीं बतल्क परमेश्वर की भलाई पर आधाररि ह।ै  

जब हम रोटी खािे हैं, िो मसीह में एकिा को प्रदर्शवि करिे हैं और जब कटोरे में से पीिे हैं 

िो परमेश्वर की क्षमा करनेवाले अनुग्रह को प्रदर्शवि करिे हैं। आइए हम आनंद से भरकर 

परमेश्वर की स्िुति करें कक उसने मसीह में हमारा मेल अपने से और एक दसूरे के साथ 

ककया।  



इब्रातनयों 13:20-23 अब शातन्िदािा परमेश्वर, जो हमारे प्रभु यीशु को जो भेड़ों का महान ्

रखवाला ह ैसनािन वाचा के लहू के गुर् से मरे हुओं में से तजलाकर ले आया, िुम्हें हर एक 

भली बाि में तसि करे, तजससे िुम उसकी इच्छा पूरी करो, और जो कुछ उसको भािा ह ै

उसे यीशु मसीह के द्वारा हम में उत्पन्न करे। उसी की मतहमा युगानुयुग होिी रह।े आमीन। 


