
हा�ो िपताबाटको अवण�य �मेको परुस्का 
Notes by Franklin 

 
ि�स्टम भनेको बषर्क अती रा�ो समय हो �कनभने यो सबै �ेम र �दनुसंग 
सम्बिन् छ।  
 
परमेश्  वरको �ेम हा�ा माझमा यसरी �कट भयो, �क उहालँ ेआफ्  ना एकमा� प�ु 
ससंारमा पठाउनभुयो, ता�क पु��ारा हामी िजउन सक�। १ यूह�ा ४:८-९ 
 
�कन उहाँले यो गनुर्भय? 
�कनभने परमेश्  वरले संसारलाई यस्  तो �मे गनुर्भय, �क उहालँ ेआफ्  ना एकमा� प�ु 
�दनभुयो यूह�ा ३:१६ 
 
 
15 उहाँको वणर् गनर नसक्  ने वरदानको िनम्  ित परमेश्  वरलाई धन्  यवाद होस् ।   2 
Corinthians 9:15 (Nepal Bible Society - Nepali New 
Revised Version 1.2)२ कोरन्थ ९:१५ NLT 
 
येशू �ीष्  टको जन्  म यस �कारल ेभयो:   म�ी १:१८ 
,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,
,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,
,, 
 
छैटौ ँमिहनामा परमेश्  वरले गि�एल स्  वगर्दूतला गालीलको नासरत नाउँको सहरमा 
पठाउनुभयो। 27 ितनी एउटी कन्  य-ेकेटीकहाँ गए जसको मगनी दाऊदका घरानाको 
योसफे भन्  ने एक जना मािनससँग भएको िथयो। त्  यस कन्  याको नाउँ म�रयम िथयो। 
लुका १:२६ 
 

• यो अगमवाणी पूरा गनर्ला घोषणा िथयो: यशैया ७: १४  

यसैकारण परम�भु आफैले ितमीह�लाई एउटा िचन्  ह �दनु�नेछ। हरे, कन्  या 
गभर्वत �नछे, र त्  यसले एउटा छोरा जन्  माउनेछ र उनको नाउँ 
इम्  मानएुल* रािखनेछ।  
 

• यसल े�ाकृितक �पमा जस्त यो अचम्मक जन् �ने �मािणत �न् जसरी 
कुमारी कुनै पु�ष िबना ब�ासंग रहन सक्दैन 
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• यो पिन घोषणा �न् �क नैितक च�र� भएक� म�रयम जसले उनलाई 
परमेस्वरक िमसनमा योग् बनाई। 

• वचनल ेहामीलाई भन् �क हा�ो नैितक च�र� र कसरी हामी हा�ो जीवन 
िजउनुबाट केिह हदसम्  सेवाकाइ अथवा निजक �न योग् र अयोग् 
हामीलाई बनाउछ। 
 

o पावलल ेभन्:  म आफ्  नो शरीरलाई कठोरतासाथ सधाउँछु, र 
यसलाई वशमा राख्  तछु, न�ता अ�ह�लाई �चार गरेपिछ म 
आफैचा�ह अयोग्  य ठह�रनेछु।   १ कोरन्थ ९:२४-२७ 
 

o ………….२ ितमोथी २:१९-२२:  ठूलो घरमा सुन र चाँदीका भाँड़ाह� 
मा� �दँनैन् , तर काठ र माटोका पिन �न्  छन् , कुनै आदर र कुनै 
अनादरका िनम्  ित। 21 जे कुरो अनादरको छ, य�द कसैले त्  यसबाट 
आफूलाई श�ु पार्  यो भने (र १ यूह�ा १:९). त्  यो आदरका कामको 
लािग एउटा पा� बन्  नेछ, र घरका मािलकको िनम्  ित चोखो, 
उपयोगी, र कुनै पिन असल कामको िनम्  ित तयार रहनेछ।   

 

o २कोरन्थ १६:९  �कन�क जसका �दय उहाँ�ित भ� छन् , 
ितनीह�लाई सहायता �दन सारा पृथ्  वीभ�र नै परम�भुको दषृ्  �ट 
रिहरहन्  छ। यस कुरामा तपा�ले मूखर्त गनुर्भयो अब उ�ान्  त तपा�ले 
यु� ग�ररहनुपन�छ।”   

  

उनको नैितक च�र� भनेको परमेस्व �ितको उनको चाहनाको �ितफल 
िथयो। 
यो पमे�रले हनुेर भएको एक �कारको मिनस हो र त्य संसारलाई 
आवाश्य छ। 
 

(२८)स्  वगर्दूतल ितनीकहाँ गएर भने, “ह ेकृपा-पा�, ितमीलाई 
अिभवादन! परम�भ ुितमीसगँ �न�ुन्  छ।”   
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• परमे�रको पु�को आमाको �पमा चुनाबको लािग, येशूि��, 
उनीलाई िवशषे �पमा िनगाह भएको िथयो।  

• परमसे्व तपाईसगं �न�ुन्: उहाँ तपाईमा र तपाईसंग पिन 
�नु�न्छ 

           य�द िपता परमेस्व तपाईसंग �नु�न् भने, जे पिन 
�नसक्! येशूले भ�भुयो: 
 ितमीह�लाई कुनै रीितल ेछोड् नछैेन,ँ म ितमीह�लाई त्  याग्  नेछैन।ँ” िह�ु 
१३:५ 
 

    (२९) तर ितनी त्  यस कुराले सा� ैिवचिलत भइन् , र यो कस्  तो 
�किसमको अिभवादन हो भनी मनमा सोच्  न लािगन् ।30 स्  वगर्दूतल 
ितनलाई भने, “नडराऊ, म�रयम, �कनभने ितमील ेपरमशे्  वरबाट कृपा 
पाएक� �ौ। 

• दईु पटक अिहल ेगि�एल स्वगर्दुत म�रयमको पकमा िपता 
परमे�रसंग घोषणा गनुर भएएको छ। 

• म�रयमको च�र�ले उनलाई उ� स्थामा राखीएको िथयो। 
• एकदमै महत्वपूण कुरा जुन तपाइँले आफ्न जीवनसंग गनर् स� �न् 

त्य भनेको िपता परमसे्वरसं िनगाहको खोजी गनुर हो। 
(३१) अब हरे, ितमीले गभर्धार गन��ौ, र एउटा छोरो 
जन्  माउने�ौ, र ितमीले उहाकँो नाउँ यशे ूराख्  न�ेौ।  
 

अब उनी अवश् अलमल्लम पन� िछन् �क, उनी िववािहत छैन। 
• अिन, �रितअनुसार, उनको िपताले उनको नाम राख्य: येशू। 
• ित�ो िपताले ितमीलाई पिन नयाँ नाम �दनुभएको छ। 

                                       (�काश 
२:१७; यशैया ४३:१;६२:२; ६५:१५) 
(३२) उहाँ महान ् �नु�नेछ, र परम�धानका प�ु कहलाइनु�नेछ, र 
परम�भु परमेश्  वरले उहाँलाई उहाँका पुखार दाऊदको �सहासन 
�दनु�नेछ।(३३)उहाँल ेयाकूबको वंशमािथ सदासवर्द राज्  य गनुर्�ने, र 
उहाँको राज्  यको अन्  त्  य �नेछैन।”   
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• दाउदलाई बचन पूरा गनुर: 16 तेरो घराना र तेरो राज्  य मेरो 
सामुन्  ने सधैभँ�र रिहरहनेछ, र तेरो �सहासन सदासवर्दाक लािग 
स्  िथर �नेछ’।”  २सामुएल ७:१६-१७ 
 

• र अगमवाणी पुरा गनर्ला : यशयैा ९:६-७ 
हामीमा बालक जन्नु �ने छ, प�ु हामीलाई �दनु�नेछ। 
 
बालकको सु�वात िथयो, जन्ममा तर “पु� �दनु�नेछ” पु� अिघनै 
�नु�न्थ् भ�े �मािनत �न्छ 
 
�कनभने हा�ा िनम्  ित एउटा बालकको जन्  म भएको छ। हा�ा 
िनम्  ित एउटा छोरो �दइएको छ। शासन उहाँको काँधमा �नेछ। उहाँ 
अचम्  मका सल्  लाहकार, शि�शाली परमेश्  वर, अनन्  तका िपता, 
शान्  ितका राजकुमार कहलाइनु�नेछ। 7 उहाँको शासन र शान्  ितका 
वृि�को अन्  त किहल्  यै �नेछैन। दाऊदको �सहासन र ितनको 
राज्  यमािथ त्  यसलाई न्  याय र धा�मकताको साथ स्  थािपत गरी 
स्  िथर गराउन, त्  यस बेलादिेख सदाको िनम्  ित उहाँले राज्  य 
गनुर्�नेछ सवर्शि�मान  परम�भुको जोशले यो पूरा गन�छ।   
 
(३४)  म�रयमले स्  वगर्दूतला भिनन् , “यो कसरी �न सक्  छ, 
�कन�क म एक कन्  या �।ँ”  
  
 म�रयम, धेरै अकम� भई, अिन न्यायिच र स्पि�कर �� 
सोिधन। एक मा� बाटो बालकको गभॅधारण �नको लागी, पु�ष र 
मिहला आवाश्य  पदर्  । 
 

(35) स्  वगर्दूतल ितनलाई जवाफ �दएर भने, “पिव� आत्  मा ितमीमा 
आउन�ुनछे, र सव�च्  चका शि�को छाया ितमीमािथ पन�छ। यसैकारण 
जो जन्  मनु�नेछ, उहाँ पिव�, अथार्त  परमशे्  वरका प�ु कहलाइनु�नेछ।  
 
• उनको ��को उ�र यस �कारले �ददा, यस�कारले ितमीले 

म�रयमलाई िच� ेछौ, ितमी िबना प�ुष गभर्वत �नेछौ।   
• जब पिव� आत्म ितमीमा आउने छौ, अित उ�को शि�ल ेजे पिन 

उहाँले इच्छ गनुर्�न त्यि ल्याउ �न्- नयाँ जन्, नयाँ सृि�, 
चंगाई, नयाँ आखाह�, नयाँ शरीरह�, अगम्वाण,  
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नयाँ भाषा,.. जेपिन उहाँ इच्छ गनुर्�न् 
 
यी सबैले स्पस र िनिस्च �पका साथ देखाउछ �क: 
 येशुखी� परमसे्वरक प�ु �नु�न् – दिैवक – पाप रिहत, 

एक मा� स्वीकाय बिलदान, आदमबाट होइन (रोमी 
५:१२)  फुटनोट हनुेर्होस 

 
 मािनसको �पमा जन्मन, मिहलाबाट, अिन त्यसपि मिनस। 

 
 बालक हामीमा जन्मन भयो  - प�ु �दनुभयो। यशैया ९:६ 

 

अवतारको रहस् – �दब् मिनस �नुभयो। 
(३८)अिन म�रयमले भिनन् , “हनुेर्होस , म परम�भुक� दासी, 
मलाई तपा�को वचनअनुसार होस ्।” तब स्  वगर्दू ितनीबाट िबदा 
भए।   
 

�कशोर अवस्थाम गलत बुझाई र ितरस्का प�रवारबाट सामना गछर्, उनको 
betrothed अिन उनको गौउ जानेको छ �क जवान मिहलालाको लािग िबवाह वािहर 
बालक बेहोनु, ढंुगा हा�ुको नितजा संभाबना �नसक्छ............. (�वस्थ २२: 
२२-२४) 

 
 

अिन अहलेसेम्, िबना िहच�कचाहट, उनी सहमत �न्छन र उनको शरीर भटेीको 
�पमा िजउदो र पिव� स्व� बिलदान गछर् जुन िपता परमे�रलाई खशुी बनाउनु 
हो। रोमी १२:१ 
 
यो महान िव�ास हो। पूणर िव�ास। परमे�रको इच्छाम उनको जीवनको लािग पूणर 
�ितब�ता हो। 
 

उ� िचन् हामीसबकैो लािग अिभलासा गनर र प�ु 
,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,
,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,
,, 
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िपता परमे�र ियनी जस्त �कशोरह�लाई खोिजरहनु �न्, पु�ष र मिहला, 
म�रयमको नैितक च�र� सिहत, पिव� बिलदानको स्व� ितनको शरीर उहाँलाई 
भेटी, िपता परमे�रलाई खुशी बनाउन य�द साथीह�बाट आवश्य भएमा स्वईच् 
ितरस्कारक सामना गनर् 
.......................................................
.......................................................
...................... 
 
म�रयमले साँचो अथर्क उहाकँो आिधपत् उनको जीवन मािथ �मािणत गछर: म 
िपता परमे�रको दास � जुन शािब्द �पमा �ीक भाषामा ............. 
(अं�ेजीमा - दलुोस) । 
                                                                
(NIV अनुबादक अनुसार यो दास ) 
 
त्यहा दासँ र नोकर िवचमा िभ�ता छ। 

• नोकर आफ्न �िन्थए जसको सेवा गथ�। 
• ितनको मािलक�ारा दास आफ्न �न्थ्य उहाँको आिधपत्यला म�रयमले 

स्वीका ग�रन्। 
�ीक शब्ल ेयसलाई िबशेष �पमा स्पस बनाउँछ। 
 
�ीक शब्दम नोकरको आथर्ह:  ....... र .............. – नोकर 
अथवा िडकन। �ीक शब्दम दास भनेको: ....... 
 
यहाँ य�द हामी ध्यानपुवर यी शब्दह�ला अनुबादक गछ� भने त्यहा रा�ो पाठ 
�न्। 
 
दास ( .....) जनाउँछ �वस्थ १५:१२-१७ 12 य�द ितमीह�को कोही य�दी 
भाइ-बिहनी ितमीह�को हातमा आफैलाई बचे्  छ, त्  यसल ेछ वषर ितमीह�को सवेा 
गय� भन,े सातौ ँवषर त्  यसलाई म�ु भएर जान �दन।ू 13 त्  यो म�ु भएर जाँदा 
त्  यसलाई �र� ैहात नपठाउन,ू 14 तर परम�भ ुितमीह�का परमशे्  वरल े
ितमीह�लाई आिशष ् �दनभुएअनसुार आफ्  ना भेड़ाबा�ा, खला र दाखको कोलबाट 
�शस्  तसगँ �दएर त्  यसलाई पठाउन।ू 15 िम�मा ितमीह� कमारा �दँा परम�भ ु
ितमीह�का परमशे्  वरल ेितमीह�लाई म�ु गनुर्भएक कुराको सम्  झना गर। त्  यही 
कारणल ेआज म ितमीह�लाई यी आदशे �ददछुै। 16 तर ितमीह�को कमाराल ेित�ो 
र ित�ो प�रवारलाई माया गरी ितमीह�सगँ खशुी भएर ितमीलाई “तपा�कहाबँाट म 
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जान चाहन्  न”ँ भन्  यो भन,े 17 एउटा सतुारो िलएर त्  यसको कानको लोती ढोकामा 
लगाएर छेड् न,ू र त्  यो जीवनभ�र ितमीह�को कमारा �नेछ। आफ्  नी कमारीलाई 
पिन त्  यसै गनूर्    
 
कृपया याद गनुर्होस –  यो पदमा नोकरले जनाउछ य�द उहाँ नोकर ब�को लािग 
अथवा यितकै नोकरको �पमा मािलकको �न चाहन्। हामी यो िनणर् गरौ। 
 
यो म�रयमले िपता परमे�रसंग भने जस्त बास्तवम हो। 
........................ 
 

•  हामी �त्येकला उस्त बोिलने करारको आवश्य छ 
................ 

 
उहाकँो इच्छ अनसुार उनी आफ्न जीवन समपर्  ग�छन, थाहा नपाई कसरी 
युसुफ, उनको अिभभावक, अथवा गाउँले �ितउ�र �दिन्थय होला। 
  
तपाइँको राज् आवागमनको यो सत् अथर हो, तपाईको इच्छ पुरा होस्।(म�ी 
६:१०; लुका ११:२) यो �ाथनालाई सत्यसं �ाथना गनुर्होस, हामी आफैलाई 
नोकरको �पमा नभएर तर िपता परमे�रको दासको �पमा समपर्  गछ�। 
 
यो पणूर �पल ेिपता परम�ेरमा समपर्  गनुर हो मेरो इच्छको वास्त नगरेको हो, 
मेरो इच्छाह, मेरो चाहनाह�, मेरो योजनाह�, या यो सरल अथवा �ाहो, 
यहासम्मक मृतुको समय सम्म 
 
यो पूणर समपर्णक ढाचा र आज्ञाका भनेको, प�रवार िभ�मा। 
म�रयमको पु�ले त्यस् गनुर्भएक िथयो, उहाँको िपतामा पूणर्�पल आफुलाई समपर् 
गनुर्भएक िथयो। र प�रवारमा भएको कारण, हामीलाई पिन उस्त गनर भ�ु भएको 
छ: 
 
�फिलप्प २:५-११  ितमीह�मा यस्  तो मन होस ्, जो �ीष्  ट येशूमा पिन िथयो।  
  
हामीसगं यशेकूो �दमाग छ। (१ कोरन्थ २:१६) �कनभने येशू हामीमा ब�ु �न्छ 
(गलाित २:२०) 

• ितमीह�को शरीर पिव� आत्  माको मन्  �दर हो, जुन पिव� आत्  मा ितमीह�ल े
परमशे्  वरबाट पाएका छौ, र उहा ँितमीह�िभ� वास गनुर्�न् छ भन्  न ेके 
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ितमीह�लाई थाहा छैन? ितमीह� स्  वयम ् आफ्  न ैहोइनौ। 20 ितमीह� मोल 
ितरेर �किनएका हौ। यसकारण ितमीह�का शरीरमा परमशे्  वरको मिहमा गर।  
१ कोरन्थ ६:१९-२० जसरी म�रयमले ग�रन् 
 

• सवर्�ेष् ठ शि� हा�ो होइन तर परमेश्  वरको हो भनी (येशू ि�स्टक पिव� 
आत्म)  �ष्  ट पानर यो धन हामीिसत माटोका भाँड़ाह�मा छ।  
............................... २कोरन्थ ४:७ 

 
 जब तपाई िव�ास गनुर्�न, तपाई गभर्वत �नु�� िथयो र िजउदोबाट नास 

न�ने िबउ, साथ रहीरहने, परमे�रको वचन तपाईमा रोपीएको छ। (१ 
प�सु १:२३)।  

  येशू ि�स्टक पिव� आत्म हामीमा जन् भइसकेको िथयो। 
 अिन: “िपता परम�ेर �मे �न�ुन्छ” �मे हामीमा जन् भइसकेको छ। (१ 

यूह�ा ३:२२-२३; ४:१५-१७) 

                र अब, �कनभने: यशेू ि�स्टक �मेल ेहामीलाई िनयन्� 
गछर् (२कोरन्थ ५:१४) 

................. .......................    

......................   .................. 

..................  .......................    

......................    ................१कोरन्थ १३:४-८ 

 

भाडाको �पमा – पिव� आत्माक भ�रपू�र – हामीह�लाई अनुमित �दनु िपता 
परमे�र येशू ि�स् र उहाँको �ेम मािनसको लािग, अिन उहाँको शिक्, 
जा�लाई, द�ेलाई, जहाँ गए पिन र सबैसंग जो हामी भेट गछ�। 

हामीमा जब हामी उहाँको जीवनलाई पणूर �पले स्वीकारछ, जसले केिह कामको 
आवाश्यकत हा�ो भाग पदर्छ: 

�फलीप्प २ 
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(६) उहाँल.े . . . .  परमेश्  वरको बराबरी �ने कुरालाई एउटा प��राख्  ने 
वस्  तुजस्  तो ठान्  नुभएन,   
 (७) तर आफैलाई �र�याईकन कमाराको �प धारण गरेर . . . .    

  

......................... 

• सानो �पमा, हामी आफैलाई परम�ेर सरह ठानँ्छ, अथवा परम�ेर जस्त, 
जब हामी “चालकको िसटमा �न्छ,” अिन जब सम् हामी आफुलाई 
�रत्यौदैन अथवा “हा�ो जीवनको िसहासन” उहाँमा समपर् गछ�। 

 

• त्यसपि, हामी लामो समयसम् कोहौ भनेर संघषर गनुर पद�न . . . . 
स्थानक लािग कोिशश ग�ररहनु . . . . �े�ताको खोिज . . . महत् . 
. . मेरो बाटोको खोिज र मेरो इच्छ पुरा गन� छु। तर अ�ह�को 
आवश्याकताला छुनको लािग अिन ितनीह�लाई सफल पानर्क लािग। 
 

 
• हामी हा�ो अिधकार अिधकार बनाउनको लािग छोड्न’ छौ . . . आिन्त 

शब् िलनको लािग . . . . िबवादलाई िज�को लािग।  यितकै समपर्, 
तपाईको �ूस “बो�ुहोस्”। 

यहाँ, हामी सबैको लािग असल जीवनको – पद छ: 

�कन�क यसकैो िनम्  ित ितमीह� बोलाइएका हौ। �ीष्  टल ेपिन ितमीह�का िनम्  ित 
कष्  ट भोग्  नुभयो, अिन ितमीह�का लािग एउटा उदाहरण छोिडजानुभयो, र 
ितमीह� उहाकैँ पाइलामा �हड् नपुछर। 22  “उहाँले कुनै पाप गनुर्भए, र उहाँको 
मुखमा कुन ैछलको कुरा पाइएन।” 23 ितनीह�ले उहाँलाई अपमान गदार उहालँ े
साटो फेनुर्भएन द:ुख भोग्  नु�दँा उहालँे धम्  क� �दनभुएन। तर उिचत न्  याय 
गनुर्�नेमाि उहालँ ेभरोसा राख्  नभुयो।   १ प�ुस २:२१-२४ 

र यशैया ५३:७:   
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ऊ िथचोिमचोमा पर्  यो, र उसलाई कष्  ट पर्  यो, तापिन उसल ेआफ्  नो मखु 
खोलने।. . . मा�रनलाई लगेको थुमाजस्  तै ऊ डोर्  याएर लिगयो। आफ्  नो ऊन 
क�नेको सामु भेड़ा मौन भएझै ँउसले पिन आफ्  नो मखु खोलने।  
 

यसले पूणर्�पम तपाईको िबवाह प�रवतर् गन�छ! र कसरी तपाई आफैलाई आ�संग 
एकल ैपाउनु�नेछ।   सु�मा चाडो, बोल्नम �ढलो (याकुब १:१९) 

िपता परमे�र हामीमा चाहनु�न्......................... 

 यस�कार ि�स्टमसक उपहार पटक पटक �दनेछ . . . . 

अिन: दास-बन्धनक स्व�पम िलनु म�रयम जस्तै 

• हामी दासको बन्धनम िपता परमे�रसंग छौ  र अ� सबैमा दासको �पमा। 
• ित�ो �ीमती/ �ीमान र सबैसंग नोकरको �पमा जीवन िबताउ। 

           मािनसको पु� जस्त सेवा िलनको लािग होइन तर सेवो �दन 
आउन ुभयो । 

•   परमेस्वरक राज्यम कसरी जीवन िजउनु पन� यो नमुना हो। 
                 सवेो �दन आफुलाई �रत्याउन रअ�लाई आदर �दन ु। 
(८)हामी पापका लेिख मरेर धा�मकताको लेिख िज� भनी उहाँले �ूसमा आफ्  नै 
शरीरमा हा�ा पाप बोक्  नुभयो।  
 

• येशूले उहाँको चेलाह�लाई भ�भुयो, तब येशूले आफ्  ना चेलाह�लाई 
भन्  नुभयो, “कोही    मेरो पिछ आउने इच्  छा गदर्  भने, उसल ेआफूलाई 
इन्  कार गरोस ् र आफ्  नो �ूस उठाएर मेरो पिछ लागोस ्। �कन�क जसल े
आफ्  नो �ाण बचाउन चाहन्  छ, उसले त्  यो गुमाउनेछ, तर जसले आफ्  नो 
�ाण मेरो िनम्  ित गुमाउँछ, त्  यसले त्  यो पाउनेछ। 
                                                                                     

म�ी १६:२४-२५ 
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भ�ेाउने छौ – ितमी केको लािग  बनाईएको हौ, जसले शािन्तसं समझदारी 
हस्तान्त गछर र खुशी अ�क�टय र पूणर मिहमा। 
 

(९) यसको कारणको लािग, िपता परमे�रले पिन उहालँाई उ��पमा उचाल्न 
भयो।  
 

तर जो ितमीह�मा ठूलो �न ेइच्  छा गदर् , त्  यो ितमीह�को सवेक �नुपछर् 27 जो 
ितमीह�मध्  ये पिहलो �न े इच्  छा गदर् , त्  यो ितमीह�को कमारो �नपुछर, 28 
जसरी मािनसको पु� पिन सेवा पाउनलाई होइन तर सवेा गनर र धेरैको छुटकाराको 
मोल स्  व�प आफ्  नो �ाण �दन आयो।”                                                                              
म�ी २०:२६-२८ 
 

तर सवेा �दन, र ित�ो जीवन �दन त्यसकार येशू उहाँको महान �ेममा 
मिनसह�को लािग दखेून्। 
 

उहाँको वणर्  गनर नसक्  न ेवरदानको िनम्  ित परमेश्  वरलाई धन्  यवाद होस् ! २कोरन्थ 
९:१५ 
 

“�कनभने परमेश्  वरले संसारलाई यस्  तो �मे गनुर्भय, �क उहालँ ेआफ्  ना एकमा� 
प�ु �दनभुयो, ता�क उहामँािथ िवश्  वास गन� कोही पिन नाश नहोस ्, तर त्  यसले 
अनन्  त जीवन पाओस्। 
                                                                                               

यूह�ा ३:१६ 
 

   पुरस्का, अिन यो एकदमै �दनमा उहाँको पु� येशू ि�स्टला िनरन्त �पमा 
�दनु। 
 

तर जितले उहालँाई �हण गरेर उहाँको नाउँमािथ िवश्  वास गरे, उहालँे ितनीह�लाई 
परमशे्  वरका सन्  तान �ने अिधकार �दनभुयो।  यूह�ा १:१२ 
 

                          कस्त अचम्मक पुरस्का ! 
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हरेक असल दान र हरेक िस� वरदान स्  वगर्बा हो, यो वरदान ज्  योितका 
िपताबाट आउँछ। बदली रहने छायाजस्  तो उहाँमा कुनै हरेफेर �दँनै। याकुब १:१७ 

उहाँको पु�को उपहार – पिव� आत्माक उपहार –  
आत्माक उपहार – अनु�ह, दया, को उपहर 
छ्म �दन,ु शािन् . . . अनन् जीवनको उपहार . . .  
हरेक स्वासक उपहार . . .  हा�ो �दयको हरेक चाल . . 
.  
 

हामीसंग जे जित सबै. . . सबै जेजित हामी हौ . . .  
हामीलाई हा�ो स्वग� िपताबाट उपहारह� 
                                                                                                                                                            

-र –  
 

हामी सबैलाई .............. र िपताको बणर् गनर 
नस�कन े�ेमको उपहार  अ�लाई �दन अिधकार �दइएको छ। 
 
म तपाईलाई फेरी सम्झन गराउन चाहन्छ: जब तपाई िव�ास गनुर्�न: 
  

तपाई गभर्वत �नु�� िथयो अिन निब�ेको िवयाबाट फेरी जन्मन भयो, िजउदो, 
रहीरहने, परमे�रको वचन ितमीमा रोिपएको छ  (१प�ुस १:२३)। 
 

येशू ि�स्टक पिव� आत्म – सवर्शि�मा िपता परमे�र - परमे�र जो �ेम 
�नु�न् – तपाई िभ� जन् भइसकेको िथयो। 
       उहाँलाई हामी बोक्छ – येशूि�स्टक पिव�आत्माला हामी बोक्छ । 
 

म�रयम जस्त उस्त िमसनका साथ – यो ससंारलाई उहा�ँारा छुटकरा �दन। 
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येशूले भ�ुभयो:जब म संसारमा �न्छ, म ससंारको ज्योि �। यूह�ा ९:५  
 

“ितमीह� ससंारका ज्  योित हौ. . . . . .यसरी नै ितमीह�को ज्  योित 
मािनसह�का सामुन्  ने चम्  कोस् , र ितनीह�ले ितमीह�का सुकमर दखेून् , र स्  वगर्म 
�नु�ने ितमीह�का िपताको मिहमा ग�न् ।    म�ी ५:१४-१६ 
 

म�रयमले जस्त थामी राखेर हामी �ितउ�र �दन सक्छ, परमे�रको बन्ध दास, 
तपाईको वचन अनुसार �नसक् भने ममा गनुर्होस् लूका १:३८ 
 

अिन हामी आभार ब्य गदर्छ �क बो�को लािग हामीलाई पिन “भाडा” �नको 
लािग चु�ु भएको छ र यो आन्धका संसारमा तपाईको अमुल् पु�लाई पठाउनु 
होस् । 
                   

यो ि�स्टम भ�ुन ैसबै हो। 
 

यो हा�ो जीवनभ�ुन ैसबै हो। 
 

उहाँको अबणीय �मेको उपहार 
हरे, िपताले हामीलाई कस्  तो �किसमले �ेम गनुर्भएक छ, �क 
हामी परमेश्  वरका सन्  तान भनी कहिलएकाह� ह�, १ यूह�ा ३:१ 
 

आनन् �नहुोस्, उत्स मनाउनहुोस् र उहाको 
�मेको उपहारको लािग धन्यबा �दनहुोस-् उहाको प�ु, यशेू 

ि�स्ट 
 

            अिन अ�लाई उहाको �मेको उपहार र जीवन 
�दनहुोस।् 
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        ………………………………   
               थामी रा�ुहोस,् िपता परमेस्वरक वन्ध दासलाई . 
. . . . 
-------------------------------------------------------
---------------------------------------- 

 * दैिवक – पापिबना। य�द उहासंग संसा�रक िपता �नु�िन्थय भने उहामा पापमय 
बानीबेहोरा हामी जस्त �िन्थय होला अिन त्यसपि योग् परमे�रको भेडाको पाठो 
�नु�� िथयो होला जसले संसारको पापलाई उठाई लानुभो। 
 

परमे�रले “पिहलो आदम” लाई बनाउनु भयो अिन “पिहलो मािनस,” जब उसले 
पाप गयार, उसले पापमय बानीलाई सबै �ि�मा पिछ जन्मेकाला र उनीबाट 
साय�। 
 

१ कोरन्थ १५:४५ यसकारण यस्  तो लेिखएको छ, “पिहलो मािनस आदम जीिवत 
�ाणी भयो।” अन्  ितम आदम जीवन �दने आत्  मा भयो। 47 पिहलो मािनस माटोले 
बिनएको, पृथ्  वीबाट हो। दो�ो मािनस स्  वगर्क हो।  
 

रोमी ५:१२ एक जना मािनस�ारा संसारमा पाप आयो, र पापबाट मृत्  यु। यसरी 
सबै मािनसले पाप गरेका �नाले सबै मािनसमा मृत्  यु फैिलयो। 
 

...................................... ( यूह�ा १:२९ र 
३६)। 
 

२ कोरन्थ ५:२१ �कन�क हामी उहाँमा परमेश्  वरको धा�मकता बन्  न सक� भनेर पाप 
निचन्  न�ुनलेाई परमेश्  वरले हा�ा खाितर पाप बनाउनुभयो।   


