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ਫਾਈਫਰ ਅਦ ੁੱ ਤੀ ਵੈ 
ਅਤੇ 

ਫਾਈਫਰ ਦਾ ਅਧਧ਌ਨ ਧਏਲੇਂ ਏਯੀ਋ 
ਪਰੈਂਏਧਰਨ ਦੇ ਨ੉ ਟ਴ 

ਅਦ ੁੱ ਤੀ – ਇੁੱਏਭਾਤਯ; ਇਏੁੱਰਾ; ਧਲੁੱ ਏ੉ਧਰੁੱ ਤਯਾ। ਫਾਏੀਆਂ ਴ਬਨਾਂ ਨਾਰੋਂ ਲੁੱ ਐਯਾ; ਧਜ਴ ਦੀ ਫਯਾਫਯੀ ਧਲੁੱ ਚ ਏ੉ਈ 
ਨਾ ਵ੉ਲੇ। 

I. ਨਨਯੰਤਯਤਾ ਨ ੁੱ ਚ ਅਦ ੁੱ ਤੀ 

A. 1,500  ਯਹੇ ਦੇ  ਏਪੇ ਧਲੁੱ ਚ ਧਰਐੀ ਑ਈ। 

B. ਲੁੱ ਐ-ਲੁੱ ਐ ਧਏੁੱ ਧਤਆਂ ਦੇ 40 ਤੋਂ ਲਧ ਰੇਐਏਾਂ, ਧਜਨਹ ਾਂ ਧਲੁੱ ਚ ਯਾਜੇ, ਆਭ ਜਨਤਾ, ਧਪਰਾ਴ਪਯ, 
ਭਛ ਆਯੇ, ਏਲੀ, ਯਾਜਨੇਤਾ, ਲ਼ਾ਴ਤਯੀ ਲ਼ਾਭਰ ਴ਨ, ਦ ਆਯਾ ਧਰਐੀਆਂ ਑ਈਆਂ 66 ਩ ਴ਤਏਾਂ। 

C. ਧਤਿੰ ਨ ਬਾਲ਼ਾਲਾਂ ਧਲੁੱ ਚ ਧਰਐੀ ਑ਈ: ਇਫਯਾਨੀ, ਅਯਾਭੀ ਅਤੇ ਮੂਨਾਨੀ। 

D. ਧਲਲ਼ਾ ਲ਴ਤੂ ਧਲੁੱ ਚ ਉਤ਩ਤ ਤੋਂ ਰੈ ਏੇ ਩ਯਏਾਲ਼ ਦੀ ਩੉ਥੀ ਤੁੱ ਏ ਴ੈਂਏੜੇ ਧਲਲਾਦ਑ਰ਴ਤ ਧਲਲ਼ੇ 
ਇੁੱ ਏਸਾਯਤਾ ਅਤੇ ਨਨਯੰਤਯਤਾ ਦੇ ਨਾਰ ਲ਼ਾਭਰ ਵਨ। ਇੁੱ ਏ ਏਵਾਣੀ ਉਜਾ਑ਯ ਵ ਿੰ ਦੀ ਜਾਂਦੀ ਵੈ: 
਩ਯਭੇਲ਼ਯ ਦ ਆਯਾ ਭਨ ੁੱ ਐ ਦਾ ਧਨ਴ਤਾਯਾ। 

E. 2 ਩ਤਯ਴ 1:21 ਇਵ ਇਏ ਋ਏਤਾ ਜਾਂ ਅਐਿੰਡਤਾ ਦੀ ਩ ਴ਤਏ ਵੈ। ਲੁੱ ਐ-ਲੁੱ ਐ ਧ਩ਛ੉ਏੜਾਂ ਦੇ 40 ਤੋਂ 
ਲਧ ਰੇਐਏਾਂ ਦ ਆਯਾ ਰ਑ਬ਑ 1500 ਲਧਯਹਆਂ ਦੇ ਲਏਪੇ ਦੇ ਦ੊ਯਾਨ ਲੁੱ ਐ-ਲੁੱ ਐ ਧਲਧਲ਼ਆਂ ’ਤੇ ਸੰ਩ੂਯਨ 
਋ਏਤਾ ਧਲੁੱ ਚ ਧਰਐਣਾ ਑ਧਣਤ ਦੇ ਅਧਾਯ ’ਤੇ ਅ਴ਿੰ ਬਲ ਵੈ। ਴੉ ਅ਴ੀਂ ਫਾਈਫਰ ਦੀ ਩ਰਭਾਧਣਏਤਾ ਨੂਿੰ  
ਧਏਲੇਂ ਴ਾਫਤ ਏਯੀ਋? ਇੁੱ ਏਭਾਤਯ ਤ਴ੁੱਰੀਫਐਲ਼ ਲੇਯਲਾ ਇਵ ਵੈ: “ਧਏਉਂਧਏ ਏ੉ਈ ਅ਑ਿੰ ਭ ਲਾਏ ਭਨ ੁੱ ਐ 
ਦੀ ਇੁੱ ਧਛਆ ਤੋਂ ਏਦੇ ਨਵੀਂ ਆਇਆ ਴਑ੋਂ ਭਨ ੁੱ ਐ ਩ਧਲੁੱ ਤਯ ਆਤਭਾ ਦੇ ਉਏਾ਴ਣ ਨਾਰ ਩ਯਭੇਲ਼ਯ ਦੀ 
ਲੁੱ ਰੋਂ ਫ੉ਰਦ ੇ਴ਨ।” 

II. ਩ਰਸਾਯ ਨ ੁੱ ਚ ਅਦ ੁੱ ਤੀ 

ਫਾਈਫਰ ਨੂਿੰ  ਵ੉ਯ ਧਏ਴ੇ ਲੀ ਩ ਴ਤਏ ਤੋਂ ਲਧ ਩ਧੜਹਆ ਧ਑ਆ ਅਤੇ ਲਧ ਬਾਲ਼ਾਲਾਂ ਧਲੁੱ ਚ ਛਾਧ਩ਆ 
ਧ਑ਆ ਵੈ। ਇਤਵਾ਴ ਦੀ ਧਏ਴ੇ ਲੀ ਵ੉ਯ ਩ ਴ਤਏ ਨਾਰੋਂ ਲਧ ਇ਴ ਦੇ ਴ਿੰ ਩ੂਯਨ ਯੂ਩ ਨੂਿੰ , ਩ ਴ਤਏਾਂ ਨੂਿੰ  
ਅਤੇ ਧਵੁੱ ਧ਴ਆਂ ਨੂਿੰ  ਛਾਧ਩ਆ ਧ਑ਆ ਵੈ। 

III. ਅਨ  ਾਦ ਨ ੁੱ ਚ ਅਦ ੁੱ ਤੀ 
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ਫਾਈਫਰ ਵੋਂਦ ਧਲੁੱ ਚ ਆਈ ਧਏ਴ੇ ਲੀ ਩ ਴ਤਏ ਨਾਰੋਂ ਲਧ ਅਨ ਲਾਦ, ਩ ਨਯ ਅਨ ਲਾਦ ਅਤੇ ਴੊ਐੇ ਲ਼ਫਦਾਂ ਧਲੁੱ ਚ 
ਅਨ ਲਾਦ ਏੀਤੀ ਑ਈ ਵੈ। 

IV. ਫਚੇ ਯਨਿਣ ਨ ੁੱ ਚ ਅਦ ੁੱ ਤੀ 
A. ਸਭੇਂ ਦੇ ਧਲੁੱ ਚੋਂ – ਵ੉ਯਨਾਂ ਩ ਯਾਤਨ ਧਰਐਤਾਂ ਦੀ ਤ ਰਨਾ ਧਲੁੱ ਚ ਵ੉ਯ ਧਏ਴ੇ ਲੀ ਩ ਯਾਤਨ ਴ਾਧਵਤ ਦੇ 

ਨਾਰੋਂ ਫਾਈਫਰ ਦੀਆਂ ਿਸਤਨਰਐਤਾਂ ਦੇ ਩ਰਭਾਣ ਧਏਤੇ ਲਧ ਵਨ। 

B. ਸਤਾ਍ ਦੇ ਧਲੁੱ ਚੋਂ – ਵ੉ਯ ਧਏ਴ੇ ਲੀ ਩ ਴ਤਏ ਦੀ ਤ ਰਨਾ ਧਲੁੱ ਚ ਫਾਈਫਰ ਨੇ ਆ਩ਣੇ ਲੈਯੀਆਂ ਤੋਂ ਴ਬ ਤੋਂ 
ਧਬਅਿੰ ਏਯ ਵਭਰੇ ਴ਧਵਣ ਏੀਤੇ ਵਨ। ਯ੉ਭੀ ਩ਾਤਲ਼ਾਵਾਂ ਤੋਂ ਰੈ ਏੇ ਭ੊ਜੂਦਾ ਏਧਭਉਧਨ਴ਟ ਦੇ਴ਾਂ ਤੁੱ ਏ 
ਏਈਆਂ ਨੇ ਇ਴ ਨੂਿੰ  ਅੁੱ ਑ ਰ਑ਾਉਣ, ਇ਴ ਉੱਤੇ ਩ਰਤੀਫਿੰ ਧ ਰ਑ਾਉਣ ਅਤੇ ਇ਴ ਨੂਿੰ  ਑ੈਯਏਨੂਿੰ ਨੀ ਌ਰਾਣ 
ਏਯਨ ਦੇ ਜਤਨ ਏੀਤੇ ਵਨ। 

C. ਆਰ੉ਚਨਾ ਦੇ ਧਲੁੱ ਚੋਂ – ਵ੉ਯ ਧਏ਴ੇ ਲੀ ਩ ਤ਴ਏ ਦੀ ਌ਨੀ ਲਧੇਯੇ ਏੁੱ ਟ-ਲੁੱ ਢ, ਛਿੰ ਟਾਈ, 
ਛਾਣਫੀਣ ਅਤੇ ਧਨਿੰ ਧਦਆ ਨਵੀਂ ਵ੉ਈ ਵੈ। 

 
V. ਨਸੁੱ ਨਐਆ ਾਂ ਨ ੁੱ ਚ ਅਦ ੁੱ ਤੀ 

A. ਨਫੂਲਤ – ਇ਴ਰਾਭ ਧਲੁੱ ਚ ਭ ਵੁੱ ਭਦ ਦੇ ਜਨਭ ਤੋਂ ਴ੈਂਏੜੇ ਲਯਹੇ ਩ਧਵਰਾਂ ਉ਴ ਦੇ ਆਉਣ ਦੀ ਏ੉ਈ 
ਨਫੂਲਤ ਨਵੀਂ ਵੈ। ਨਾ ਵੀ ਧਏ਴ੇ ਵ੉ਯ ਧਯਭ ਦੇ ਴ਿੰ ਴ਥਾ਩ਏ ਩ ਯਾਤਨ ਧਰਐਤਾਂ ਲੁੱ ਰ ਇਲ਼ਾਯਾ ਏਯ 
਴ਏਦੇ ਵਨ ਧਜਵੜੀਆਂ ਉਨਹ ਾਂ ਦੇ ਆਉਣ ਦੀ ਨਫੂਲਤ ਏਯਦੀਆਂ ਵਨ। 

(ਇਵ ਨ੉ ਟ਴ ਲੀ ਲੇਐ੉: ਨਫੂਲਤ ਅਤੇ ਴ਿੰ ਬਾਲਨਾ) 

B. ਇ਴ਤਾਵ਴ – ਩ ਯਾਤਨ ਴ਾਧਵਤ ਧਲੁੱ ਚ ਇਵ ਇਏੁੱਰੀ ਐੜੀ ਵੈ, ਵ੉ਯ ਏ੉ਈ ਧਰਐਤ ਇ਴ ਦੇ ਨੇੜੇ-ਤੇੜੇ 
ਲੀ ਨਵੀਂ ਵੈ। 

C. ਲ਼ਐ਴ੀਅਤਾਂ – ਫਾਈਫਰ ਆ਩ਣੇ ਧਏਯਦਾਯਾਂ ਦੇ ਩ਾ਩ਾਂ ਨੂਿੰ  ਐ ਱ਹੇ  ਤ੊ਯ ’ਤੇ ਧਫਆਨ ਏਯਦੀ ਵੈ। 
ਫਾਏੀ ਧਾਯਧਭਏ ਜੀਲਨ ਴ਾਐੀਆਂ ਉਨਹ ਾਂ ਦੇ ਴ਿੰ ਤਾਂ ਦੀਆਂ ਐਾਭੀਆਂ ਅਤੇ ਑ਰਤੀਆਂ ਨੂਿੰ  ਰ ਏਾਉਣ 
ਦਾ, ਨਜ਼ਯਅਿੰਦਾਜ਼ ਏਯਨ ਦਾ ਜਾਂ ਅਣਦੇਐਾ ਏਯਨ ਦਾ ਜਤਨ ਏਯਦੀਆਂ ਵਨ। 

D. ਜੇਏਯ ਭਨ ੁੱ ਐ ਚਾਵ ਿੰ ਦਾ, ਤਾਂ ਲੀ ਉਵ ਫਾਈਫਰ ਆ਩ ਨਵੀਂ ਧਰਐ ਴ਏਦਾ ਴ੀ, ਩ਯ ਜੇਏਯ ਉਵ ਧਰਐ 
ਲੀ ਧਦਿੰ ਦਾ ਤਾਂ ਉਵ ਆ਩ਧਣਆਂ ਴ਿੰ ਤਾਂ ਦੀਆਂ ਑ਰਤੀਆਂ ਅਤੇ ਫ ਧਯਆਈਆਂ ਨੂਿੰ  ਉਜਾ਑ਯ ਨਾ ਏਯਦਾ। 

VI. ਨਸੁੱ ਟਾ 
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ਫਾਈਫਰ ਧਨਲ਼ਧਚਤ ਤ੊ਯ ’ਤੇ ਅਦ ੁੱ ਤੀ ਵੈ। ਧਏ਴ੇ ਲੀ ਵ੉ਯ ਴ਾਧਵਤ ਧਲੁੱ ਚ ਇ਴ ਦੇ ਭ ਏਾਫਰੇ ਦੀ ਵ੉ਯ 
ਏ੉ਈ ਩ ਴ਤਏ ਨਵੀਂ ਵੈ। ਴ੁੱਚਾਈ ਦੀ ਤਰਾਲ਼ ਏਯਨ ਲਾਰਾ ਵਯੇਏ ਧਲਅਏਤੀ ਉ਩ਯ੉ਏਤ ਑ ਣਾਂ ਦੀ ਬਾਰ 
ਏਯੇ਑ਾ। 

ਫਾਈਫਰ ਵ੉ਯਨਾਂ ਩ ਴ਤਏਾਂ ਤੋਂ ਉਲੇਂ ਵੀ ਉੱਚੀ ਵੈ ਧਜਲੇਂ ਆਏਾਲ਼ ਧਯਤੀ ਤੋਂ ਉੱਚਾ ਵੈ। ਧਏ਴ੇ ਨੇ 
ਫਾਈਫਰ ਫਾਯੇ ਆਧਐਆ ਵੈ: “ਫ ੁੱ ਧੀਭਾਨ ਵ੉ਣ ਰਈ ਇ਴ ਨੂਿੰ  ਩ੜਹ੉, ਴ ਯੁੱ ਧਐਅਤ ਯਧਵਣ ਰਈ ਇ਴ ਉੱਤੇ 
ਧਲਲ਼ਲਾ਴ ਏਯ੉, ਅਤੇ ਴ਵੀ ਧਲਅਏਤੀ ਫਣਨ ਰਈ ਇ਴ ਦੀ ਩ਾਰਣਾ ਏਯ੉।” 

VII. ਫਾਈਫਰ ਩ਯਭਸ਼ੇਯ ਦੀ ਩ਰੇਯਣਾ ਨਾਰ ਨਰਨਐਆ ਨ਑ਆ  ਚਨ ਿੈ। 2 ਨਤਭ੉ਨਥਉਸ 
3:16-17 

ਇ਴ੇ ਤੁੱ ਥ ਉੱਤੇ ਇਲੈਂਜੇਧਰਏਰ ਭ਴ੀਵਤ ਐੜੀ ਵੈ। “਩ਰੇਯਣਾ” ਤੋਂ ਴ਾਡਾ ਬਾਲ ਇਵ ਵੈ ਧਏ ਫਾਈਫਰ ਦੇ 
ਰੇਐਏਾਂ ਉੱਤੇ ਩ਧਲੁੱ ਤਯ ਆਤਭਾ ਨੇ ਆ਩ਣਾ ਩ਰਬਾਲ ਩ਾਇਆ ਴ੀ। 

ਧਰਐਤਾਂ ਩ਰੇਧਯਤ ਴ਨ – ਜ਼ਯੂਯੀ ਨਵੀਂ ਵੈ ਧਏ ਰੇਐਏ ਩ਰੇਧਯਤ ਴ਨ, ਧਏਉਂਧਏ ਫਾਈਫਰ ਧਏਤੇ ਲੀ ਨਵੀਂ 
ਆਐਦੀ ਧਏ ਇਵ ਩ਰੇਧਯਤ ਭਨ ੁੱ ਐਾਂ ਦ ਆਯਾ ਧਰਐੀ ਑ਈ ਵੈ। 

ਜ਼ਫੂਯ 119:160 ਮੂਿੰਨਾ 17:17 

A. 2 ਩ਤਯਸ 1:21 ਫਾਈਫਰ ਦਾ ਰੇਐਏ ਩ਧਲੁੱ ਤਯ ਆਤਭਾ ਵੈ। ਧਮ਴ੂ ਨੇ ਆ਩ਣੇ ਚੇਧਰਆਂ ਨੂਿੰ  ਆਧਐਆ 
ਧਏ ਉਵ ਏਈ ਑ੁੱਰਾਂ ਰ ਏੀਆਂ ਛੁੱ ਡ ਏੇ ਜਾਲੇ਑ਾ, ਅਤੇ ਩ਧਲੁੱ ਤਯ ਆਤਭਾ ਆਲੇ਑ਾ ਅਤੇ ਏ ਝ ਐਾ਴ 
ਰ੉ਏਾਂ ਨੂਿੰ  ਚ ਣੇ਑ਾ ਧਏ ਉਨਹ ਾਂ ਦੇ ਦ ਆਯਾ ਆ਩ਣੀ ਧ਴ੁੱ ਧ ਇੁੱ ਛਾ ਨੂਿੰ  ਭਨ ੁੱ ਐਾਂ ਉੱਤੇ ਉਜਾ਑ਯ ਏਯੇ; ਅਤੇ 
਩ਧਲੁੱ ਤਯ ਆਤਭਾ ਧਲਲ਼ਲਾ਴ੀਆਂ ਨੂਿੰ  ਧ਴ਐਾ਋਑ਾ। ਮੂਿੰਨਾ 16:12-15 

B. ਭਨ ੁੱ ਐ ਉਵ ਴ਾਧਨ ਵੈ ਧਜ਴ ਨੂਿੰ  ਇ਴ਤੇਭਾਰ ਏਯਏੇ ਩ਧਲੁੱ ਤਯ ਆਤਭਾ ਨੇ ਫਾਈਫਰ ਧਰਐੀ ਵੈ। 
ਯ੉ਭੀਆ ਂ15:4 1 ਏ ਨਯੰਥੀਆਂ 10:11 

C. ਨਤੀਜਾ ਇਵ ਵੈ: ਩ਯਭੇਲ਼ਯ ਦਾ ਅਚਏੂ ਲਚਨ। ਇ਴ੇ ਏਯਏੇ ਫਾਈਫਰ ਧਏ਴ੇ ਲੀ ਤਯਹਾਂ ਦੀ 
਑ਰਤੀ ਤੋਂ ਭ ਏਤ ਵੈ ਅਤੇ ਩ੂਯੀ ਤਯਹਾਂ ਬਯ੉਴ੇਮ੉਑ ਵੈ। 
ਜ਼ਫੂਯ 12:6; 119:89; ਮਸਾਮਾਿ 40:8; ਭੁੱ ਤੀ 5:18; 24:35 I ਩ਤਯਸ 1:23-25 
 

VIII.  ਫਾਈਫਰ ਇੁੱ ਏ ਎ਐੀ ਩ ਸਤਏ ਿੈ। 1 ਏ ਨਯੰਥੀਆ ਂ2:14-16 
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ਧਏਉਂਧਏ ਇਵ ਅ਴ੀਧਭਤ ਧਲੁੱ ਚੋਂ ਴ੀਧਭਤ ਧਲੁੱ ਚ ਆਈ ਵੈ। ਫੇਅਿੰ ਤ ਅਤੇ ਴ਯਫਲ਼ਏਤੀਭਾਨ ਩ਯਭੇਲ਼ਯ ਏ੉ਰੋਂ 
਩ਧਯਧਭਤ ਭਨ ੁੱ ਐ ਏ੉ਰ ਆਈ ਵੈ। ਇ਴ ਏਯਏੇ ਤ ਴ੀਂ ਫਾਈਫਰ ਨੂਿੰ  ਉਲੇਂ ਨਵੀਂ ਴ਭਝ ਴ਏਦੇ ਧਜਲੇਂ ਤ ਴ੀਂ ਧਏ਴ੇ 
ਲੁੱ ਡੇ ਧ਑ਆਨੀ ਦੀ ਩ ਴ਤਏ ਨੂਿੰ  ਴ਭਝ ਴ਏਦੇ ਵ੉। ਲੁੱ ਡੇ-ਲੁੱ ਡੇ ਧਪਰਾ਴ਪਯਾਂ ਦਾ ਅਧਧ਌ਨ ਤ ਴ੀਂ ਆ਩ਣੇ ਴ ਬਾਲਏ 
ਭਨ ਨਾਰ ਏਯ ਴ਏਦੇ ਵ੉, ਅਤੇ ਉਨਹ ਾਂ ਨੂਿੰ  ਇਭਾਨਦਾਯੀ ਨਾਰ ਰਾ਑ੂ ਏਯਏੇ ਉਨਹ ਾਂ ਦੇ ਡੂਿੰ ਒ੇ ਅਯਥਾਂ ਨੂਿੰ  ਴ਭਝ 
਴ਏਦੇ ਵ੉। ਜੇਏਯ ਫਾਈਫਰ ਨੂਿੰ  ਴ ਬਾਲਏ ਭਨ ਨਾਰ ਧ਴ੁੱ ਧਐਆ ਜਾ ਴ਏਦਾ ਤਾਂ ਇਵ ਇੁੱ ਏ ਴ ਬਾਲਏ ਩ ਴ਤਏ 
ਵ ਿੰ ਦੀ, ਅਤੇ ਩ਯਭੇਲ਼ਯ ਦਾ ਲਚਨ ਨਾ ਵ ਿੰ ਦੀ। ਧਏਉਂ ਜ੉ ਫਾਈਫਰ ਩ਯਭੇਲ਼ਯ ਲੁੱ ਰੋਂ ਵੈ, ਅਤੇ ਇ਴ ਏਯਏੇ 
ਆਤਧਭਏ ਵੈ, ਇ਴ ਰਈ ਇ਴ ਦੀ ਧ਴ੁੱ ਧਐਆ ਨੂਿੰ  ਩ਰਾ਩ਤ ਏਯਨ ਤੋਂ ਩ਧਵਰਾਂ ਤ ਵਾਨੂਿੰ  ਨਲੇਂ ਧ਴ਧਯਓਂ ਜਨਭ ਰੈਣਾ 
ਰਾਜ਼ਭੀ ਵੈ (ਮੂਵਿੰ ਨਾ 3:6)। ਫਾਈਫਰ ਨੂਿੰ  ਵਭੇਲ਼ਾ ਇ਴ ਩ਰਾਯਥਨਾ ਦੇ ਨਾਰ ਩ੜਹ੉ ਧਏ ਩ਧਲੁੱ ਤਯ ਆਤਭਾ ਤ ਵਾਨੂਿੰ  
ਧ਴ਐਾਲੇ ਅਤੇ ਉ਴ ਦੇ ਩ਧਲੁੱ ਤਯ ਲਚਨ ਦੀ ਧਫਵਤਯ ਴ਭਝ ਧਲੁੱ ਚ ਤ ਵਾਡੀ ਅ਑ਲਾਈ ਏਯੇ, ਲਯਨਾ ਤ ਵਾਡੇ ਰਈ 
ਇਵ ਇੁੱ ਏ ਎ਐੀ ਅਤੇ ਫਿੰ ਦ ਩ ਴ਤਏ ਫਣੀ ਯਵੇ਑ੀ (ਮੂਵਿੰ ਨਾ 16:12-15)। 

ਅ਴ੀਂ ਫਾਈਫਰ ਦੇ ਴ੁੱਚੇ ਅਯਥ ਨੂਿੰ  ਧਏਲੇਂ ਜਾਣ ਴ਏਦੇ ਵਾਂ? 
1. ਩ਯਭੇਲ਼ਯ ਦੀ ਴ਿੰ ਤਾਨ ਫਣ੉: ਮੂਵਿੰ ਨਾ 3:3,5 

2. ਩ਧਲੁੱ ਤਯ ਆਤਭਾ ਨਾਰ ਬਯ ਜਾ਍: 
ਅ੝਴ੀਆਂ 5:18 ਮੂਵਿੰ ਨਾ 14:26; 15:26; 16:13 

3. ਧ਴ੁੱ ਐਣ ਦਾ ਴ ਬਾ਍ ਫਣਾਈ ਯੁੱ ਐ੉: ਅ੝਴ੀਆਂ 4:11-16 

4. ਴ ਬਾਲਏ ਨਵੀਂ, ਩ਯ ਆਤਭਏ ਭਨ ੁੱ ਐ ਫਣ੉: 1 ਏ ਧਯਿੰ ਥੀਆਂ 2:14-16 

5. ਧਭਵਨਤੀ ਫਣ੉: 2 ਧਤਭ੉ਧਥਉ਴ 2:15 
 

IX. ਫਾਈਫਰ ਨ ੁੱ ਚ ਨ ਸ਼ੇਸ਼ ਸ਼ਏਤੀ ਿ ੈ
 
A. ਫਾਈਫਰ ਧਲੁੱ ਚ ਤਰਲਾਯ ਲਾਂ਑  ੁੱ ਢਣ ਦੀ ਸ਼ਏਤੀ ਵੈ। ਇਵ ਭਨ ੁੱ ਐ ਨੂਿੰ  ਩ਾ਩ ਤੋਂ ਲੁੱ ਐਯਾ ਏਯ ਧਦਿੰ ਦੀ ਵੈ ਜਾਂ 

ਧਪਯ ਩ਾ਩ ਭਨ ੁੱ ਐ ਨੂਿੰ  ਫਾਈਫਰ ਤੋਂ ਲੁੱ ਐਯਾ ਏਯ ਦੇਲੇ਑ਾ। ਜ਼ਫੂਯ 119:9-11; ਮ਴ਾਮਾਵ 59:2 
ਇਫਯਾਨੀਆਂ 4:12 ਅ੝਴ੀਆਂ 6:17 

B. ਫਾਈਫਰ ਧਲੁੱ ਚ ਦਯ਩ਣ ਲਾਂ਑ ਩ਰਨਤਨਫੰਫ ਨਦਐਾਉਣ ਦੀ ਸ਼ਏਤੀ ਵੈ। ਫਾਈਫਰ ਧਲੁੱ ਚ, ਅ਴ੀਂ ਆ਩ਣੇ 
ਆ਩ ਨੂਿੰ  ਉਲੇਂ ਲੇਐਦੇ ਵਾਂ ਧਜਲੇਂ ਩ਯਭੇਲ਼ਯ ਴ਾਨੂਿੰ  ਲੇਐਦਾ ਵੈ: 
“ਨਲੇਂ ਧ਴ਧਯਓਂ ਜਨਭ” ਰੈਣ ਤੋਂ ਩ਧਵਰਾਂ – ਩ਾ਩ੀਆਂ ਲਾਂ਑: ਯ੉ਭੀਆਂ 3:23; 7:7+; ਑ਰਾਤੀਆਂ 3:22 
“ਨਲੇਂ ਧ਴ਧਯਓਂ ਜਨਭ” ਰੈਣ ਤੋਂ ਫਾਅਦ – ਧਯਭੀਆਂ ਲਾਂ਑: 2 ਏ ਧਯਿੰ ਥੀਆਂ 5:21 
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C. ਫਾਈਫਰ ਧਲੁੱ ਚ ਩ਾਣੀ ਲਾਂ਑ ਸ਼ ੁੱ ਧ ਏਯਨ ਦੀ ਸ਼ਏਤੀ ਵੈ। ਦਾਊਦ ਨੇ ਩ਰਾਯਥਨਾ ਏੀਤੀ ਧਏ ਩ਯਭੇਲ਼ਯ 
ਉ਴ ਨੂਿੰ  “ਫਦੀ ਤੋਂ ਧ੉ਲੇ”, ਅਤ ੇ“਩ਾ਩ ਤੋਂ ਲ਼ ੁੱ ਧ ਏਯੇ।” 

ਅ੝਴ੀਆਂ 5:26 ਜ਼ਫੂਯ 51:2 ਜ਼ਫੂਯ 119:9 1 ਮੂਵਿੰ ਨਾ 1:9 

D. ਫਾਈਫਰ ਧਲੁੱ ਚ ਫੀਜ ਲਾਂ਑ ਩ ਯਨ ਉਤ਩ਾਦਨ ਦੀ ਸ਼ਏਤੀ ਵੈ। 1 ਩ਤਯ਴ 1:23 
ਅ਴ੀਂ ਩ਯਭੇਲ਼ਯ ਦੀ ਴ਿੰ ਤਾਨ ਵਾਂ ਧਏਉਂਧਏ ਅ਴ੀਂ ਩ਯਭੇਲ਼ਯ ਦੇ ਅਧਫਨਾ਴ੀ ਤ ਐਭ ਤੋਂ ਩ਯਭੇਲ਼ਯ ਦੇ 
਒ਯਾਣੇ ਧਲੁੱ ਚ ਜਨਭ ਧਰਆ ਵੈ। ਇਵ੉ ਨਲਾਂ ਜਨਭ ਵੈ। 
ਮੂਵਿੰ ਨਾ 3:1-7 ਰੂਏਾ 8:11-15 (ਉਦਾਵਯਨ, ਴ਰੀ ਰਿੰ ਏਾ ਧਲੁੱ ਚ ਯਾਜਾ – “ਭੇਯੇ ਏ੉ਰ ਆ਍”) 

E. ਫਾਈਫਰ ਧਲੁੱ ਚ ਬ੉ਜਨ ਲਾਂ਑ ਩੉ਸ਼ਣ ਦੇਣ ਦੀ ਸ਼ਏਤੀ ਵੈ। 1 ਩ਤਯ਴ 2:2 ਫਾਈਫਰ ਆਤਭਾ ਦਾ 
ਆਤਭਏ ਬ੉ਜਨ ਵੈ। ਏ੉ਈ ਲੀ ਭ਴ੀਵੀ ਩ਯਭੇਲ਼ਯ ਦੇ ਲਚਨ ਦਾ ਅਧਧ਌ਨ ਏੀਤੇ ਧਫਨਾ ਩ਰਬੂ ਧਲੁੱ ਚ ਤਏੜਾ 
ਨਵੀਂ ਯਧਵ ਴ਏਦਾ। ਅੁੱ ਮੂਫ 23:12; ਯ੉ਭੀਆਂ 15:4 

F. ਫਾਈਫਰ ਧਲੁੱ ਚ ਉਨਹ ਾਂ ਰ੉ਏਾਂ ਨੂਿੰ  ਅਸੀਸ ਅਤੇ ਐ ਸ਼ਿਾਰੀ ਦੇਣ ਦੀ ਸ਼ਏਤੀ ਵੈ ਧਜਵੜੇ ਇ਴ ਦਾ ਅਧਧ਌ਨ 
ਅਤੇ ਇ਴ ਦੀ ਩ਾਰਣਾ ਏਯਦੇ ਵਨ। ਮਵ੉ਲ਼ ਆ 1:8 ਜ਼ਫੂਯ 1:1-3; 19:7-11 

ਧਫਲ਴ਥਾ ਴ਾਯ 28:1,2,9,12; 30:8-11 ਏਵਾਉਤਾਂ 8:32-36 
 

X. ਫਾਈਫਰ ਨ ਸ਼ ਾਸੀਆ ਂ ਨੰੂ ਿ ਏਭ ਨਦੰਦੀ ਿੈ ਨਏ ਉਿ ਩ਨ ੁੱ ਤਯ ਸ਼ਾਸਤਯ ਦਾ 
ਅਨਧ਌ਨ ਏਯਨ। 2 ਨਤਭ੉ਨਥਉਸ 2:15 

 
ਯ਴ੂਰਾਂ 17:11 ਜਦ ਤ ਴ੀਂ ਫਾਈਫਰ ਦਾ ਅਧਧ਌ਨ ਏਯਦੇ ਵ੉, ਤਾਂ ਤ ਴ੀਂ ਲੇਐ੉਑ੇ ਧਏ ਇਵ ਩ਯਭੇਲ਼ਯ ਦਾ ਲਚਨ 
ਵੈ। ਤ ਴ੀਂ ਇ਴ ਑ੁੱਰ ਨੂਿੰ  ਵਭੇਲ਼ਾ ਭਨ ਧਲੁੱ ਚ ਯੁੱ ਐ੉ ਧਏ ਩ਯਭੇਲ਼ਯ ਦੇ ਲਚਨ ਧਲੁੱ ਚ ਭਨ ੁੱ ਐ ਦੇ “ਲਚਨ” ਲੀ ਵਨ। 

ਜਦ ਤ ਴ੀਂ ਫਾਈਫਰ ਦਾ ਅਧਧ਌ਨ ਏਯਦੇ ਵ੉ ਤਾਂ ਆ਩ਣੇ ਆ਩ ਤੋਂ ਇਵ ਩ਰਲ਼ਨ ਩ ੁੱ ਛ੉: 

A. ਏ੊ਣ ਑ੁੱ ਰ ਏਯ ਧਯਵਾ ਵੈ: ਩ਯਭੇਲ਼ਯ, ਴ਲਯ਑ਦੂਤ, ਭਨ ੁੱ ਐ ਜਾਂ ਲ਼ਤਾਨ? 
B. ਧਏ਴ ਦੇ ਨਾਰ ਑ੁੱ ਰ ਵ੉ ਯਵੀ ਵੈ: ਇ਴ਯਾ਋ਰ, ਑ੈਯਏ੊ਭਾਂ, ਧਲਲ਼ਲਾ਴ੀ, ਭਨ ੁੱ ਐਾਂ ਜਾਂ ਧਏ਴ੇ ਇੁੱ ਏ 

ਧਲਅਏਤੀ ਨਾਰ? 
C. ਇ਴ ਲਚਨ ਨੂਿੰ  ਭੇਯੇ ਜੀਲਨ ਧਲੁੱ ਚ ਧਏਲੇਂ ਰਾ਑ੂ ਏੀਤਾ ਜਾ ਴ਏਦਾ ਵੈ? 

ਜਦ ਤ ਴ੀਂ ਫਾਈਫਰ ਦਾ ਅਧਧ਌ਨ ਏਯਦੇ ਵ੉ ਤਾਂ ਤ ਵਾਨੂਿੰ  ਩ਯਭੇਲ਼ਯ ਦੇ ਲਚਨ ਨਾਰ ਧ਩ਆਯ ਵ੉ ਜਾਲੇ਑ਾ: 

A. ਦਾਊਦ 
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1. ਜ਼ਫੂਯ 119:9-16 ਭੈਂ ਤੇਯੇ ਫਚਨ ਨੂਿੰ  ਆ਩ਣੇ ਭਨ ਧਲੁੱ ਚ ਜਭਾ ਏਯ ਧਰਆ, ਤਾਂ ਜ੉ ਤੇਯਾ ਩ਾ਩ 
ਨਾ ਏਯਾਂ। 

2. 119:33-40 ਇ਴ ਨੂਿੰ  ਆ਩ਣੀ ਩ਰਾਯਥਨਾ ਫਣਾ ਰ਍। 

3. 119:97-104 ਭੈਂ ਤੇਯੀ ਧਫਲ਴ਥਾ ਨਾਰ ਧਏਿੰ ਨੀ ਩ਰੀਤ ਯੁੱ ਐਦਾ ਵਾਂ, ਧਦਨ ਬਯ ਭੈਂ ਉਵ ਦੇ ਧਲੁੱ ਚ ਰੀਨ 
ਯਧਵਿੰ ਦਾ ਵਾਂ! 

4. 119:127 ਋਴ ਰਈ ਭੈਂ ਤੇਯੇ ਵ ਏਭਾਂ ਨਾਰ ਴੉ਨੇ, ਴਑ੋਂ ਏ ਿੰ ਦਨ ਴੉ਨੇ ਨਾਰੋਂ ਲੁੱ ਧ ਩ਰੀਤ ਯੁੱ ਐਦਾ ਵਾਂ! 

5. 119:140 ਤੇਯਾ ਫਚਨ ਅੁੱ ਤ ਤਾਇਆ ਵ੉ਇਆ ਵੈ, ਅਤ ੇਤੇਯਾ ਴ੇਲਏ ਉ਴ ਨਾਰ ਩ਰੀਤ ਰਾਉਂਦਾ ਵੈ। 

6. 19:7-11 ਮਵ੉ਲਾਵ ਦੀ ਧਫਲ਴ਥਾ ਩ੂਯੀ ਩ੂਯੀ ਵੈ, ਉਵ ਜਾਨ ਨੂਿੰ  ਫਵਾਰ ਏਯਦੀ ਵੈ 
 

B. ਅੁੱ ਮੂਫ 
1. ਅੁੱਮੂਫ 23:12 ਉਵ ਦੇ ਫ ੁੱ ਰਹਾਂ ਦੇ ਵ ਏਭ ਤੋਂ ਭੈਂ ਨਾ ਵਧਟਆ, ਉਵ ਦੇ ਭੂਿੰ ਵ ਧਦਆਂ ਲਾਏਾਂ ਦੀ ਭੈਂ 

ਆ਩ਣੇ ਜਯੂਯੀ ਬ੉ਜਨ ਨਾਰੋਂ ਲਧੀਏ ਏਦਯ ਏੀਤੀ। 

C. ਨਮਯਨਭਮਾਿ 
1. 15:16 ਤੇਯੀਆਂ ਑ੁੱ ਰਾਂ ਭੈਨੂਿੰ  ਰੁੱ ਬੀਆਂ ਅਤ ੇਭੈਂ ਉਨਹ ਾਂ ਨੂਿੰ  ਐਾ ਧਰਆ, ਤੇਯੀਆਂ ਑ੁੱ ਰਾਂ ਭੇਯੇ ਰਈ 

ਐ ਲ਼ੀ, ਅਤ ੇਭੇਯੇ ਧਦਰ ਦਾ ਅਨਿੰ ਦ ਴ਨ। 
 

XI. ਫਾਈਫਰ ਦਾ ਅਨਧ਌ਨ ਨਏ ੇਂ ਏਯੀ਋ ਅਜ਼ਯਾ 7:10 

A. ਨਨਯੀਐਣ – ਇਵ ਏੀ ਆਐਦੀ ਵੈ? 
ਅਧਬਆ਴ ਏਯਨ ਰਈ ਏ ਰ ੁੱ ਴ੀਆਂ 3 ਦੀ ਲਯਤੋਂ ਏਯ੉। 

1. ਩ਰਾਯਥਨਾ ਦੇ ਨਾਰ ਅਯਿੰ ਬ ਏਯ੉। 
2. ਆਇਤਾਂ ਨੂਿੰ  ਩ੜਹ੉ ਅਤੇ ਦ ਫਾਯਾ ਩ੜਹ੉। 

ਉਲੇਂ ਵੀ ਧਜਲੇਂ ਤ ਴ੀਂ ਏ੉ਈ ਩ਰੇਭ ਩ੁੱ ਤਯ ਩ੜਹਦੇ ਵ੉। 
3. ਰੇਐਏ ਦੇ ਉਦੇਲ਼ ਦੀ ਬਾਰ ਏਯ੉। ਧਜਲੇਂ ਧਏ ਮੂਵਿੰ ਨਾ 20:30-31 

a) ਭ ੁੱ ਐ ਧਲਲ਼ੇ ਧਜਨਹ ਾਂ ਫਾਯੇ ਑ੁੱ ਰ ਏੀਤੀ ਑ਈ ਵੈ 
b) ਴ਭੁੱ ਧ਴ਆਲਾਂ ਧਜਨਹ ਾਂ ਨਾਰ ਨਧਜੁੱ ਧਿਆ ਧ਑ਆ ਵੈ 
c) ਉ਩ਦੇਲ਼ ਧਜਵੜੇ ਧਦੁੱ ਤੇ ਑਋ ਵਨ 
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d) ਭ ੁੱ ਐ ਲ਼ਫਦਾਂ ਅਤੇ ਲਾਏ ਅਿੰ ਲ਼ਾਂ ਨੂਿੰ  ਦ ਵਯਾਇਆ ਧ਑ਆ ਵੈ 
e) ਩ਰਲ਼ਨ ਧਜਵੜੇ ਩ ੁੱ ਛੇ ਑਋ ਵਨ 
f) ਤ ਰਨਾ ਜਾਂ ਧਬਿੰ ਨਤਾ 
g) ਏਾਯਨ, ਩ਰਬਾਲ 
h) ਆਧ਑ਆਏਾਯੀ ਦੇ ਨਤੀਜੇ 

4. ਵਭੇਲ਼ਾ ਩ਰਲ਼ਨ ਩ ੁੱ ਛ੉ 
a) ਏ੊ਣ: ਧਏ਴ ਨੇ ਧਰਧਐਆ? ਧਏ਴ੇ ਨੇ, ਧਏ਴ ਨਾਰ, ਧਏ਴ ਫਾਯੇ ਑ੁੱ ਰ ਏੀਤੀ? 
b) ਏੀ: ਭ ੁੱ ਐ ਒ਟਨਾਲਾਂ ਏੀ ਵਨ? ਭ ੁੱ ਐ ਧ਴ੁੱ ਧਐਆਲਾਂ? ਉਦੇਲ਼ ਏੀ ਵੈ? ਉਵ ਧਏ਴ 

ਫਾਯੇ ਑ੁੱ ਰ ਏਯ ਧਯਵਾ ਵੈ? 
c) ਏਦੋਂ: ਇਵ ਏਦੋਂ ਵ੉ਇਆ? ਇਵ ਏਦੋਂ ਵ੉ਲੇ਑ਾ? 
d) ਧਏੁੱ ਥੇ: ਇਵ ਧਏੁੱ ਥੇ ਵ੉ਇਆ? ਇਵ ਧਏੁੱਥੇ ਵ੉ਲੇ਑ਾ?  
e) ਧਏਉਂ: ਇਵ ਧਏਉਂ ਧਰਧਐਆ ਧ਑ਆ? ਇਵ ਧਏਉਂ ਵ੉ਇਆ? 
f) ਧਏਲੇਂ: ਇਵ ਧਏਲੇਂ ਵ੉ਇਆ? ਉ਴ ਨੇ ਇਵ ਧਏਲੇਂ ਏੀਤਾ? 

5. ਬਾਰ੉ ਅਤੇ ਧਰਐ੉, ਩ਯਭੇਲ਼ਯ: 
a) ਦੇ ਑ ਣ  ਭੈਂ ਩ਯਭੇਲ਼ਯ ਫਾਯੇ ਏੀ ਧ਴ੁੱ ਐ ਴ਏਦਾ ਵਾਂ 
b) ਦੀਆਂ ਧ਴ੁੱ ਧਐਆਲਾਂ ਧ਴ੁੱ ਧਐਆ ਏੀ ਵੈ? 
c) ਦੀਆਂ ਩ਰਧਤੁੱ ਧ਑ਆਲਾਂ 
d) ਦੇ ਵ ਏਭ 
e) ਦੀਆਂ ਧਚਤਾਉਣੀਆਂ 
f) ਦੇ ਧ਴ਧਾਂਤ  (ਉਦਾਵਯਨ) ਫੀਜਣਾ ਅਤੇ ਲਾਢੀ ਏਯਨਾ 

 
6. ਆ਩ਣੀ ਫਾਈਫਰ ਧਲੁੱ ਚ ਧਨਲ਼ਾਨ ਰ਑ਾਉਣਾ – ਧਏਵੜੇ ਯਿੰ਑ਾਂ ਦੀ ਲਯਤੋਂ ਏਯੀ਋ 

a) ਴ ਧਨਵਯੀ ਩ਯਭੇਲ਼ਯ ਦੀਆਂ ਩ਰਧਤੁੱ ਧ਑ਆਲਾਂ 
b) ਵਯਾ ਩ਧਲੁੱ ਤਯ ਆਤਭਾ 
c) ਜਾਭਨੀ ਩ਯਭੇਲ਼ਯ ਦਾ ਯਾਜ 
d) ਩ੀਰਾ ਭਵੁੱਤਲ਩ੂਯਨ ਆਇਤ ਜਾਂ ਲ਼ਫਦ 
e) ਨੀਰਾ ਭ਴ੀਵ ਦੀ ਈਲ਼ ਯਤਾਈ 
f) ਰਾਰ ਰਵੂ 
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g) ਩ੇਂਧ਴ਰ ਐਾਰੀ ਥਾਂ ’ਤੇ ਧਰਐਣ ਰਈ, ਭ ੁੱ ਐ ਲ਼ਫਦਾਂ ’ਤੇ ਒ੇਯਾ ਫਣਾਉਣ 
ਰਈ, ਯਰਦੀਆਂ ਧਭਰਦੀਆਂ ਆਇਤਾਂ ਰਈ 

7. ਵਯੇਏ ਅਧਧਆ਋ ਦਾ ਴ਯਫਉੱਤਭ ਧਲਲ਼ਾ ਜਾਂ ਧ਴ਯਰੇਐ ਧਨਯਧਾਧਯਤ ਏਯ੉। ਇੁੱ ਏ ਭ ੁੱ ਐ ਆਇਤ ਦੀ ਚ੉ਣ 
ਏਯ੉। 

8. ਩ੂਯੀ ਩ ਴ਤਏ ਦਾ ਴ਯਫਉੱਤਭ ਧਲਲ਼ਾ ਜਾਂ ਧ਴ਯਰੇਐ ਧਨਯਧਾਧਯਤ ਏਯ੉। 
 
B. ਨ ਆਨਐਆ – ਇ਴ ਦਾ ਅਯਥ ਏੀ ਵੈ? 

1. ਭ ੁੱ ਐ ਧਲਚਾਯ: 
a) ਧਰਐਤਾਂ ਏਦੇ ਧਰਐਤਾਂ ਦਾ ਧਲਯ੉ਧ ਨਵੀਂ ਏਯਨ਑ੀਆਂ। ਲਚਨ ਨੂਿੰ  ਆ਩ਣੀ ਧਲਆਧਐਆ 

ਆ਩ ਏਯਨ ਦ਍। ਧਏ਴ੇ ਲੀ ਆਇਤ ਨੂਿੰ  ਉ਴ ਦੇ ਴ਿੰ ਦਯਬ ਤੋਂ ਫਾਵਯ ਨਾ ਰ਍। 

b) ਵਭੇਲ਼ਾ ਲਚਨ ਦੀ ਧਲਆਧਐਆ ਲ਼ਾਫਧਦਏ ਏਯ੉। ਇ਴ ਦੇ ਅਯਥ ਨੂਿੰ  ਫਦਰ੉ ਨਾ। 

c) ਏੀ ਏ੉ਈ ਴ੁੱ ਧਬਆਚਾਯਏ, ਴ਭਾਜਏ, ਜਾਂ ਧਾਯਭਏ ਯੀਤੀ ਵੈ ਧਜ਴ ਨੂਿੰ  ਧਧਆਨ ਧਲੁੱ ਚ 
ਯੁੱ ਧਐਆ ਜਾਣਾ ਚਾਵੀਦਾ ਵੈ? 

 
2. ਧਲਧੀ 

a) ਩ਰਲ਼ਨ ਩ ੁੱ ਛ੉। ਧਏਉਂ? ਇ਴ ਦਾ ਅਯਥ ਏੀ ਵੈ? 

b) ਰ੉ੜੀਂਦਾ ਲ਼ਫਦ ਅਧਧ਌ਨ ਏਯ੉। 

c) ਧਨਯਧਾਧਯਤ ਏਯ੉ ਧਏ ਅ਴ਰ ਩ਾਿਏਾਂ ਦੇ ਰਈ ਇ਴ ਦੇ ਏੀ ਭਾਇਨੇ ਯਵੇ ਵ੉ਣ਑ੇ – ਇਵ 
ਇਤਵਾ਴ਏ ਴ਿੰ ਦਯਬ ਵੈ। 

d) ਵ੉ਯਨਾਂ ਆਇਤਾਂ ਦੀ ਜਾਂਚ ਏਯ੉ ਧਜਵੜੀਆਂ ਇ਴ ਦਾ ਴ਭਯਥਨ ਏਯਦੀਆਂ, ਇ਴ 
ਉੱਤੇ ਯ੉ਲ਼ਨੀ ਩ਾਉਂਦੀਆਂ ਜਾਂ ਴ਭਝ ਨੂਿੰ  ਲਧਾਉਂਦੀਆਂ ਵਨ। 

e) ਜੇਏਯ ਉ਩ਰਫਧ ਵਨ ਤਾਂ ਵ੉ਯ ਅਨ ਲਾਦ ਩ੜਹ੉। 

f) ਜੇਏਯ ਉ਩ਰਫਧ ਵੈ ਤਾਂ ਫਾਈਫਰ ਏਭੈਂਟਰੀ ਩ੜਹ੉। 

g) ਆ਩ਣੇ ਧ਴ੁੱ ਟੇ ਦਾ ਴ਾਯ ਧਰਐ੉। 
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C. ਩ਰਾਸੰਨ਑ਏਤਾ – ਇਵ ਴ੁੱ ਚਾਈ ਭੇਯੇ ਰਈ ਅੁੱ ਜ ਧਏਲੇਂ ਰਾ਑ੂ ਵ ਿੰ ਦੀ ਵੈ। 
ਮਾਏੂਫ 1:22 

1. 2 ਧਤਭ੉ਧਥਉ਴ 3:16-17 
a) ਧ਴ੁੱ ਧਐਆ – ਚੇਰਾ, ਧ਴ੁੱ ਐਣ ਲਾਰਾ ਫਣ੉। 

b) ਤਾੜਨਾ – ਭੇਯੀ ਴੉ਚ ਅਤੇ ਧਲਵਾਯ ਧਲੁੱ ਚ ਜ੉ ਏ ਝ ਑ਰਤ ਵੈ ਉ਴ ਨੂਿੰ  ਉਜਾ਑ਯ ਜਾਂ 
਴਩ਲ਼ਟ ਏਯਦਾ ਵੈ। 

e) ਴ ਧਾਯ – ਜ੉ ਑ਰਤ ਵੈ ਉ਴ ਦਾ ਇਏਯਾਯ ਏਯ੉ ਅਤੇ ਉ਴ ਤੋਂ ਭ ੜ ਜਾ਍। ਭੁੱਤੀ 5:23-
24; 18:15 

d) ਧਯਭ ਦੇ ਧ਑ਝਾਉਣ ਰਈ – ਜੀਉਣਾ ਧਏਲੇਂ ਵੈ।     
  1 ਏ ਧਯਿੰ ਥੀਆਂ 10:11 ਯ੉ਭੀਆਂ 15:4 

2. ਏੀ ਏ੉ਈ: 
a) ਩ਾ਩ ਜਾਂ ਑ਰਤੀ ਵੈ ਧਜ਴ ਤੋਂ ਫਚਣਾ ਵੈ 
b) ਵ ਏਭ ਵੈ ਧਜ਴ ਦੀ ਆਧ਑ਆਏਾਯੀ ਏਯਨੀ ਵੈ 
c) ਭੇਯੇ ਰਈ ਩ਰਧਤੁੱ ਧ਑ਆ ਵੈ 
d) ਉਦਾਵਯਨ ਵੈ ਧਜ਴ ਤੋਂ ਧ਴ੁੱ ਧਐਆ ਜਾ ਴ਏਦਾ ਵੈ 

3. ਵਯ ਴ਾਰ ਆ਩ਣੀ ਫਾਈਫਰ ਩ੂਯੀ ਩ੜਹ੉ 
a) ਯ੉ਜਾਨਾ ਧਤਿੰ ਨ (3) ਅਧਧਆ਋ ਩ੜਹ੉ 
b) ਌ਤਲਾਯ ਨੂਿੰ  ਩ਿੰ ਜ (5) ਅਧਧਆ਋ ਩ੜਹ੉ 

 

XII. ਫਾਈਫਰ ਦ ੇਅਨ ਸਾਯ ਨਧਆਨ ਏਯਨਾ ਮਿ੉ਸ਼ ਆ 1:8 ਜ਼ਫੂਯ 1 
ਫਾਈਫਰ ਅਧਧ਌ਨ: ਧ਑ਆਨ ਰਈ। ਩ਧਵਰਾ ਟੀਚਾ ਵੈ ਫਿੰ ਦ ਨੂਿੰ  ਴ਭਝਣਾ, ਇ਴ ਦਾ ਧਲਲ਼ਰੇਲ਼ਣ 
ਏਯਨਾ। ਵ੉ਯਨਾਂ ਫਿੰ ਦਾਂ ਦੇ ਨਾਰ ਤ ਰਨਾ ਏਯ੉, ਧਰਐਤਾਂ ਦੀ ਧਰਐਤਾਂ ਦੇ ਨਾਰ। ਏਭੈਂਟਰੀਆਂ ਅਤੇ ਵ੉ਯ 
਴ਿੰ ਴ਾਧਨਾਂ ਦੀ ਲਯਤੋਂ ਏਯ੉। 

ਫਾਈਫਰ ਦੇ ਅਨ ਴ਾਯ ਧਧਆਨ ਏਯਨਾ: ਇੁੱ ਏ ਫਾਰਏ ਦੀ ਤਯਹਾਂ ਲਚਨ ਦੇ ਏ੉ਰ ਆ਍ ਅਤੇ ਩ਰਬੂ 
ਨੂਿੰ  ਏਵ੉ ਧਏ ਤ ਵਾਡੀ ਆਤਭਾ ਦਾ ਩੉ਲ਼ਣ ਏਯੇ, ਅਤੇ ਤ ਵਾਡੇ ਯਾਵ ਧਲੁੱ ਚ ਅ਑ਲਾਈ ਏਯੇ। ਇ਴ ਨੂਿੰ  ਩ੜਹ੉ 
ਅਤੇ ਩ਰਬੂ ਦੀ ਉਡੀਏ ਏਯ੉ ਧਏ ਉਵ ਤ ਵਾਡੇ ਨਾਰ ਑ੁੱ ਰ ਏਯੇ। ਩ੜਹੇ ਜਾ ਯਵੇ ਫਿੰ ਦ ਦੇ ਰਈ ਆ਩ਣੇ ਩ੂਯੇ 
ਜੀਲਨ ਨੂਿੰ  ਐ੉ਰਹ ਦ਍। ਰ੉ੜ ਦੇ ਅਨ ਴ਾਯ ਉਵ ਤ ਵਾਨੂਿੰ  ਉਤਲ਼ਾਧਵਤ ਏਯੇ਑ਾ, ਅ਑ਲਾਈ ਏਯੇ਑ਾ, 
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ਭਾਯ਑ਦਯਲ਼ਣ ਦੇਲੇ਑ਾ ਜਾਂ ਧਝੜਏੇ਑ਾ। ਤ ਵਾਡੀ ਭ ਰਾਏਾਤ ਩ਯਭੇਲ਼ਯ ਦੇ ਨਾਰ ਵ੉ਲੇ਑ਾ ਅਤੇ ਤ ਴ੀਂ 
ਉ਴ ਨੂਿੰ  ਴ ਣ੉਑ੇ। ਤ ਴ੀਂ ਆ਩ਣੇ ਧਦਨ ਬਯ ਉ਴ ਦੀ ਆਧ਑ਆਏਾਯੀ ਏਯ੉਑ੇ ਅਤੇ ਜ੉ ਧ਴ੁੱ ਧਐਆ ਵੈ ਉ਴ ਨੂਿੰ  
ਰਾ਑ੂ ਏਯ੉਑ੇ। ਜ਼ਫੂਯ 119:147-148; 97-99 

ਧਧਆਨ ਏਯਨ ਦੀ ਲ਼ਏਤੀ, ਚਿੰ ਑ੇ ਜਾਂ ਭਾੜੇ ਰਈ। ਧ੝ਧਰੁੱ ਩ੀਆਂ 4:8 
1. ਇਵ ਤ ਵਾਡੀ ਧਲਚਾਯ ਲ਼ਏਤੀ ਨੂਿੰ  ਨਲਾਂ ਯੂ਩ ਧਦਿੰ ਦਾ ਵੈ। 
2. ਤ ਵਾਡੀ ਇੁੱ ਛਾ ਨੂਿੰ  ਩ਯਭੇਲ਼ਯ ਦੀ ਇੁੱ ਛਾ ਦੇ ਨਾਰ ਇੁੱ ਏ਴ਾਯਤਾ ਧਲੁੱ ਚ ਧਰਆਉਂਦਾ ਵੈ। 
3. ਤ ਵਾਡੇ ਜਜ਼ਫਾਤਾਂ ਨੂਿੰ  ਭ ੜ ਏੇਂਦਧਯਤ ਏਯਦਾ ਵੈ। 

ਯ੉ਜਾਨਾ ਴ਲੇਯੇ ਆ਩ਣੇ ਧਦਨ ਦਾ ਅਯਿੰ ਬ ਏਯਨ ਤੋਂ ਩ਧਵਰਾਂ ਧਮ਴ੂ ਨੂਿੰ  ਇੁੱ ਏ ਐਾ਴ ਴ਭਾਂ ਦ਍। ਜ਼ਫੂਯ 
119:147 ਏਵਾਉਤਾਂ 8:32-36 

A. ਆ਩ਣੇ ਆ਩ ਨੂਿੰ  ਐਾਰੀ ਏਯ੉ 
1. ਵਯੇਏ ਧਲਚਾਯ ਨੂਿੰ  ਅਧੀਨਤਾ ਧਲੁੱ ਚ ਧਰਆ਍ 
2. ਧਏ਴ੇ ਲੀ ਫਿੰ ਦ ਫਾਯੇ ਤ ਵਾਡੀ ਩ ਯਾਣੀ ਴ਭਝ ਨੂਿੰ  ਨਲੇਂ ਩ਯਏਾਲ਼ ਦੇ ਯਾਵ ਧਲੁੱ ਚ ਯ੉ੜਾ 

ਨਾ ਫਣਨ ਦ਍। 
3. ਇ਴ ਦਾ ਉਵ ਅਯਥ ਨਾ ਏੁੱਢ੉ ਜ੉ ਤ ਴ੀਂ ਴ ਣਨਾ ਚਾਵ ਿੰ ਦੇ ਵ੉। 

B. ਜੇਏਯ ਏ੉ਈ ਩ਾ਩ ਵੈ ਤਾਂ ਉ਴ ਦਾ ਇਏਯਾਯ ਏਯਏੇ ਉ਴ ਨੂਿੰ  ਛੁੱ ਡ ਦ਍: ਜ਼ਫੂਯ 139:23-24 “ਵੇ 
਩ਯਭੇਲ਼ਯ, ਭੈਨੂਿੰ  ਩ਯਐ” 
C. ਴ਬਨਾਂ ਦੇ ਨਾਰ ਭੇਰ ਯੁੱ ਐ੉ ਭੁੱ ਤੀ 5:23-24  

D. ਩ਧਲੁੱ ਤਯ ਆਤਭਾ ਦੇ ਨਾਰ ਬਯੇ ਯਵ੉ ਅ੝਴ੀਆਂ 5:18 
ਉਵ ਰੇਐਏ ਵੈ - ਭ ੁੱ ਐ ਅਧਧਆ਩ਏ ਮੂਵਿੰ ਨਾ 14:26 

E. ਇ਴ ਧਲਲ਼ਲਾ਴ ਨਾਰ ਆ਍ ਧਏ ਉਵ ਤ ਵਾਡੇ ਨਾਰ ਑ੁੱ ਰ ਏਯੇ਑ਾ। “਴ਾਡਾ ਧ਩ਤਾ...” 
ਇਫਯਾਨੀਆਂ 12:25 ਮ਴ਾਮਾਵ 50:4; 51:1, 4, 7;  55:2-3; 
ਵਫੁੱ ਏ ਏ 2:1  ਇਫਯਾਨੀਆਂ 11:6 ਯ੉ਭੀਆਂ 10:17 

F. ਆਧ਑ਆਏਾਯੀ ਦੀ ਲਚਨਫੁੱ ਧਤਾ ਏਯ੉ – ਩ਰਬ ਤਾ  ਰੂਏਾ 6:46;  ਭੁੱਤੀ 7:21  
ਏਵ੉: “਩ਰਬੂ, ਆ਩ਣੇ ਴ੇਲਏ ਨਾਰ ਑ੁੱਰ ਏਯ, ਬਾਲੇਂ ਏ ਝ ਲੀ ਵ੉ ਜਾਲੇ, ਭੈਂ ਆਧ਑ਆਏਾਯੀ 
ਜ਼ਯੂਯ ਏਯਾਂ਑ਾ।” 

G. ਫਿੰਦ ਦੀ ਚ੉ਣ ਏਯ੉ 
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1. ਜ਼੉ਯਦਾਯ ਴ ਝਾ਍ ਇਵ ਧਦੁੱ ਤਾ ਜਾਂਦਾ ਵੈ ਧਏ ਇੁੱ ਏ ਩ ਴ਤਏ ਰ਍ ਅਤੇ ਅਯਿੰ ਬ ਤੋਂ ਰੈ 
ਏੇ ਅਿੰ ਤ ਤੁੱ ਏ ਉ਴ ਉੱਤੇ ਧਧਆਨ ਏਯ੉। 

2. ਧਦਨ ਩ਰਤੀਧਦਨ ਤਯਤੀਫ ਧ਴ਯ ਅੁੱ਑ੇ ਲਧ੉। ਇਵ ਫਵ ਤ ਭਵੁੱਤਲ਩ੂਯਨ ਵੈ। 
3. ਩ਧਲੁੱ ਤਯ ਆਤਭਾ ਤੋਂ ਩ ੁੱ ਛ੉ ਧਏ ਧਏੁੱ ਥੋਂ ਅਯਿੰ ਬ ਏਯਨਾ ਵੈ। ਜੇਏਯ ਉਵ ਧਏ਴ੇ ਧਲਲ਼ੇਲ਼ 

਩ਾਿ ਜਾਂ ਧਲ਴ਤਾਯ ਰਈ ਧਏ਴ੇ ਵ੉ਯ ਫਿੰ ਦ ਧਲੁੱ ਚ ਜਾਣ ਰਈ ਆਐਦਾ ਵੈ, ਤਾਂ ਉੱਥੇ 
ਜਾ਍ ਅਤੇ ਧਪਯ ਆ਩ਣੇ ਫਿੰ ਦ ਉੱਤੇ ਲਾ਩਴ ਆ਍। 

H. ਫਾਈਫਰ ਅਧਧ਌ਨ ਦੇ ਴ਿੰ ਴ਾਧਨ 
1. ਅਧਧਆਤਭਏ ਩ ਴ਤਏਾਂ ਚਿੰ ਑ੀਆਂ ਵਨ ਩ਯ ਇਨਹ ਾਂ ਦੀ ਲਯਤੋਂ ਴ਲੇਯ ਦੇ ਧਧਆਨ ਰਈ 

ਨਵੀਂ ਏੀਤੀ ਜਾਣੀ ਚਾਵੀਦੀ। ਉ਴ ਦੀ ਅਲਾਜ਼ ਴ ਣਨਾ ਧ਴ੁੱ ਐ੉, ਉ਴ ਦੇ ਰਈ ਜ੉ ਧਲਲ਼ੇਲ਼ 
ਤ੊ਯ ’ਤੇ ਅਤੇ ਅ਴ਰ ਧਲੁੱ ਚ ਤ ਵਾਡਾ ਆ਩ਣਾ ਵੈ। 

2. ਇ਴ੇ ਏਾਯਨ ਏਯਏੇ ਏਭੈਂਟਰੀਆਂ ਤੋਂ ਫਚ੉। ਩ਯਭੇਲ਼ਯ ਤੋਂ ਆ਩ਣੀ ਆ਩ ਦੀ ਏਭੈਂਟਰੀ ਭਿੰ ਑੉। 
ਇਵ ਧਲਦਲਾਨਾਂ ਲਯ਑ੀ ਲ਼ਾਇਦ ਨਾ ਵ੉ਲੇ ਩ਯ ਇਵ ਤ ਵਾਡੀ ਆ਩ਣੀ ਵ੉ਲੇ਑ੀ। 

I. ਫਾਈਫਰ ਦੇ ਉ਴ ਅਨ ਲਾਦ ਦੀ ਲਯਤੋਂ ਏਯ੉ ਧਜਵੜਾ ਤ ਵਾਨੂਿੰ  ਴੊ਐਾ ਰੁੱ ਑ਦਾ ਵੈ। 
 
XIII.  ਨਏਯਦਾਯ ਅਨਧ਌ਨ ਨਏ ੇਂ ਏਯੀ਋ 
 

ਫਾਈਫਰ ਧਲੁੱ ਚ ਩ ਯਲ਼ਾਂ ਅਤੇ ਇ਴ਤਯੀਆਂ ਦੇ ਜੀਲਨਾਂ ਦੀਆਂ ਅ਴ਰ ਒ਟਨਾਲਾਂ ਦਯਜ ਵਨ, ਤਾਂ 
ਜ੉ ਅ਴ੀਂ ਉਨਹ ਾਂ ਤੋਂ ਧ਴ੁੱ ਐ ਴ਏੀ਋, ਇਵ ਧ਴ਆਣ ਴ਏੀ਋ ਧਏ ਉਨਹ ਾਂ ਦੀਆਂ ਧਲਪਰਤਾਲਾਂ ਉਨਹ ਾਂ ਦਾ 
ਅਿੰ ਤ ਨਵੀਂ ਴ਨ, ਅਤੇ ਇਵ ਧਏ ਫਰਲਿੰ ਤਾਂ ਧਲੁੱ ਚ ਲੀ ਏਭਜ਼੉ਯੀਆਂ ਵ ਿੰ ਦੀਆਂ ਵਨ। 

A. ਧਲਧੀ 
1. ਧਨਯਧਾਧਯਤ ਏਯ੉ ਧਏ ਤ ਴ੀਂ ਧਏ਴ ਧਲਅਏਤੀ ਦੇ ਜੀਲਨ ਦਾ ਅਧਧ਌ਨ ਏਯ੉਑ੇ। 

2. ਴ਿੰਫਿੰ ਧਤ ਆਇਤਾਂ ਜਾਂ ਫਿੰ ਦਾਂ ਦੀ ਴ੂਚੀ ਫਣਾ਍। ਜੇਏਯ ਉ਩ਰਫਧ ਵੈ ਤਾਂ 
ਏ੉ਨਏ੉ਯਡਿੰ ਴ ਦੀ ਲਯਤੋਂ ਏਯ੉। 

3. ਫਿੰਦਾਂ ਨੂਿੰ  ਩ੜਹ੉ ਅਤੇ ਭਵੁੱ ਲ਩ੂਯਨ ਑ੁੱਰਾਂ ਦੇ ਨ੉ ਟ਴ ਧਤਆਯ ਏਯ੉। 

4. ਵੇਿ ਧਰਧਐਆਂ ਦੀ ਬਾਰ ਏਯ੉: 
a) ਨਾਭ ਦਾ ਅਯਥ (ਭੂ਴ਾ – ਩ਾਣੀ ਧਲੁੱ ਚੋਂ ਏੁੱ ਢਣਾ) 
b) ਩ਧਯਲਾਯਏ ਇਤਵਾ਴ 
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c) ਧ਴ਐਰਾਈ ਅਤੇ ਜੀਲਨ ਩ਧਯਲਯਤਨ 
d) ਉ਴ ਦਾ ਜੀਲਨਏਾਰ ਧਏ਴ ਴ਭੇਂ ਧਲੁੱ ਚ ਵ੉ਇਆ ਅਤੇ ਉ਴ ਦੇ ਜੀਲਨ ਦੇ ਲੁੱ ਐ-

ਲੁੱ ਐ ਩ੜਾ਍ 
e) ਧਲਪਰਤਾਲਾਂ ਅਤੇ ਉ਩ਰਫਧੀਆਂ 
f) ਆਤਭਏ ਜੀਲਨ ਧ੝ਧਰੁੱ ਩ੀਆਂ 3:17; 4:9 
g) ਆਤਭਏ ਧ਴ਧਾਂਤਾਂ ਨੂਿੰ  ਦਯ਴ਾਉਣ ਲਾਰੀਆਂ ਆਇਤਾਂ 
h) ਦੂਧਜਆਂ ਉੱਤੇ ਉ਴ ਦੇ ਜੀਲਨ ਦਾ ਩ਰਬਾਲ  ਧ੝ਧਰੁੱ ਩ੀਆਂ 3:7+ 
i) ਉ਴ ਦੀ ਭ੊ਤ  2 ਧਤਭ੉ਧਥਉ਴ 4:7-8  

B. ਇ਴ਤੀ੝ਾਨ ਦਾ ਉਦਾਵਯਨ (ਇ਴ ਦਾ ਅਧਬਆ਴ ਏਯ੉) 
1. ਆਇਤਾਂ ਜਾਂ ਫਿੰ ਦਾਂ ਦੀ ਴ੂਚੀ: ਯ਴ੂਰਾਂ 6:3 - 8:2; 11:19; 22:20 
2. ਉ਴ ਦੇ ਨਾਭ ਦਾ ਅਯਥ: ਭ ਏਟ, ਤਾਜ, ਜਾਂ ਜੇਤੂ ਦਾ ਧ਴ਵਯਾ 
3. ਧਨਜੀ ਩ਰਾ਴ਿੰ ਧ਑ਏਤਾ: ਏੀ ਭੈਂ ਆ਩ਣੇ ਆ਩ ਨੂਿੰ  ਲੇਧਐਆ? ਏਭਜ਼੉ਯੀਆਂ? ਫਰ? 

 

XIV. ਨ ਸ਼ਾ ਅਨਧ਌ਨ ਨਏ ੇਂ ਏਯੀ਋ 

A. ਉਦੇਲ਼ 
ਇਵ ਧਨਯਧਾਧਯਤ ਏਯਨਾ ਧਏ ਩ਯਭੇਲ਼ਯ ਦਾ ਲਚਨ ਧਏ਴ੇ ਐਾ਴ ਧਲਲ਼ੇ ਫਾਯੇ ਏੀ 
ਆਐਦਾ ਵੈ। ਇਵ ਉ਴ ਧਲਲ਼ੇ ਫਾਯੇ ਴ਿੰ ਩ੂਯਨ ਤ਴ਲੀਯ ਨੂਿੰ  ਩ੇਲ਼ ਏਯਦਾ ਵੈ। 

 
B. ਧਲਧੀ 

1. ਧਜ਴ ਧਲਲ਼ੇ ਦਾ ਤ ਴ੀਂ ਅਧਧ਌ਨ ਏਯ ਯਵੇ ਵ੉ ਉ਴ ਨਾਰ ਭੇਰ ਐਾਂਦੇ ਅਤੇ 
਴ਿੰ ਫਿੰ ਧਤ ਴ਬਨਾਂ ਫਿੰ ਦਾਂ ਦਾ ਬਾਰ ਏਯ੉। ਵਯੇਏ ਆਇਤ ਨੂਿੰ  ਉ਴ ਦੇ ਴ਿੰ ਦਯਬ 
ਧਲੁੱ ਚ ਴ਭਧਝਆ ਅਤੇ ਧਲਲ਼ਰੇਲ਼ਣ ਏੀਤਾ ਜਾਣਾ ਚਾਵੀਦਾ ਵੈ। 

a) ਏ੉ਨਏ੉ਯਡਿੰ ਴, ਟ੉ਧ਩ਏਰ ਫਾਈਫਰ ਦੀ ਲਯਤੋਂ ਏਯ੉। 
b) ਴ਬਨਾਂ ਴ਿੰਫਿੰ ਧਤ ਲ਼ਫਦਾਂ ਦੀ ਬਾਰ ਏਯ੉, ਧਜਲੇਂ ਧਏ ਩ਰਾਯਥਨਾ, ਫੇਨਤੀ। 
c) ਉਨਹ ਾਂ ਫਿੰ ਦਾਂ ਦੀ ਬਾਰ ਏਯ੉ ਧਜੁੱ ਥੇ ਉ਴ ਧਲਲ਼ੇ ਦਾ ਧਜ਼ਏਯ ਫਾਈਫਰ ਧਲੁੱ ਚ ਴ਬ ਤੋਂ 

਩ਧਵਰਾਂ ਵ੉ਇਆ ਵੈ। ਉ਴ ਦਾ ਚਿੰ ਑ੀ ਤਯਹਾਂ ਅਧਧ਌ਨ ਏਯ੉। 
d) ਧਬਿੰ ਨਤਾ ਲਾਰੇ ਫਿੰ ਦਾਂ ਦੀ ਬਾਰ ਏਯ੉। 
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2. ਆ਩ਣੇ ਲੇਯਲੇ ਨੂਿੰ  ਇਏੁੱਤਯ ਏਯ੉ 
a) ਵਯੇਏ ਫਿੰ ਦ ਦਾ ਚਿੰ ਑ੀ ਤਯਹਾਂ ਅਧਧ਌ਨ ਏਯ੉, ਰੇਐਏ ਜ੉ ਅਯਥ ਏੁੱ ਢਣਾ 

ਚਾਵ ਿੰ ਦਾ ਴ੀ ਉ਴ ਦੀ ਜਾਂਚ ਏਯ੉। 
b) ਴ਿੰਦਯਬ ਦੀ ਚਿੰ ਑ੀ ਤਯਹਾਂ ਜਾਂਚ ਏਯ੉। 
c) ਧਨਯਧਾਧਯਤ ਏਯ੉ ਧਏ ਫਿੰ ਦ ਧਲੁੱ ਚ ਧਏਵੜੀ ਭ ੁੱ ਐ ਴ੁੱਚਾਈ ਧ਴ਐਾਈ ਑ਈ ਵੈ। 
d) ਆ਩ਣੇ ਧਨਯੀਐਣ ਅਤੇ ਨਲੇਂ ਧਲਚਾਯਾਂ ਨੂਿੰ  ਧਰਐ੉। 
e) ਴਩ਲ਼ਟ ਅਤੇ ਅ਴਩ਲ਼ਟ ਫਿੰ ਦਾਂ ਉੱਤੇ ਑੊ਯ ਏਯ੉। ਜ੉ ਅ਴਩ਲ਼ਟ ਵੈ ਉ਴ 

ਉੱਤੇ ਏ੉ਈ ਡਾਏਧਟਰਨ ਨਾ ਫਣਾ਍। 
f) ਑੊ਯ ਏਯ੉ ਧਏ ਧਏ਴ੇ ਧ਴ੁੱ ਧਐਆ ਨੂਿੰ  ਧਏਿੰ ਨੀ ਲਾਯੀ ਦ ਵਯਾਇਆ ਧ਑ਆ ਵੈ ਅਤੇ ਉ਴ 

ਉੱਤੇ ਲਧੇਯੇ ਧਧਆਨ ਦ਍। 
g) ਏਦੇ ਲੀ ਬਾਲ, ਩ਯਿੰ ਩ਯਾ ਜਾਂ ਫਾਈਫਰ ਤੋਂ ਫਾਵਯ ਦੇ ਧਏ਴ੇ ਴ਿੰ ਴ਾਧਨ 

ਉੱਤੇ ਏ੉ਈ ਧ਴ੁੱ ਧਐਆ ਨਾ ਧਤਆਯ ਏਯ੉। 
 

3. ਴ਾਯੀ ਴ਭੁੱ਑ਯੀ ਦੀ ਯੂ਩ਯੇਐਾ ਧਤਆਯ ਏਯ੉। 
a) ਧਨਲ਼ਧਚਤ ਏਯ੉ ਧਏ ਤ ਴ੀਂ ਧਲਲ਼ੇ ਉੱਤੇ ਴਩ਲ਼ਟ ਅਤੇ ਴ਿੰ ਩ੂਯਨ ਅਧਧ਌ਨ ਏਯ 

ਧਰਆ ਵੈ। 
b) ਧਨਲ਼ਧਚਤ ਏਯ੉ ਧਏ ਤ ਴ੀਂ ਉ਴ੇ ਑ੁੱ ਰ ਉੱਤੇ ਜ਼੉ਯ ਦ਍ ਧਜ਴ ਉੱਤੇ ਩ਯਭੇਲ਼ਯ 

ਜ਼੉ਯ ਧਦਿੰ ਦਾ ਵੈ। 
 

4. ਰਾ਑ੂ ਏਯ੉: ਑੊ਯ ਏਯ੉ ਧਏ ਜ੉ ਏ ਝ ਤ ਴ੀਂ ਧ਴ੁੱ ਧਐਆ ਵੈ ਉ਴ ਦਾ ਤ ਵਾਡੇ ਜੀਲਨ 
ਉੱਤੇ ਏੀ ਩ਰਬਾਲ ਩ੈਂਦਾ ਵੈ। 

 

XV. ਨਦਰਸ਼ਟਾਂਤ – ਇੁੱ ਏ ਏਿਾਣੀ ਨਿਿੜੀ ਨਏਸ ੇਨੈਨਤਏ ਩ਾਠ ਿਾਂ ਨਏਸ ੇਸੁੱ ਚਾਈ ਦੀ 
ਨਸੁੱ ਨਐਆ ਨਦੰਦੀ ਿੈ। 

 
ਇਵ ਵਭੇਲ਼ਾ ਅ਴ਰ ਤਾਂ ਨਵੀਂ ਵ ਿੰ ਦੀ ਩ਯ ਇ਴ ਦੀਆਂ ਴ੁੱਚਾਈਆਂ ਜੀਲਨ ਧਲੁੱ ਚ ਰਾ਑ੂ ਜ਼ਯੂਯ ਵ ਿੰ ਦੀਆਂ 
ਵਨ। ਇਵ ਇ਴ ਤਯਹਾਂ ਫਣੀ ਵ ਿੰ ਦੀ ਵੈ ਧਏ ਇ਴ ਧਲੁੱ ਚ ਇੁੱ ਏ ਏੇਂਦਯੀ ਧਫਿੰ ਦੂ ਵ੉ਲੇ। ਵਯੇਏ ਧਫਿੰ ਦੂ ਦਾ 
ਆਤਭਏ ਅਯਥ ਅਤੇ ਩ਰਾ਴ਿੰ਑ਧਏਤਾ ਏੁੱਢਣਾ ਴ਵੀ ਨਵੀਂ ਵ ਿੰ ਦਾ। 

A. ਦ੉ ਉਦੇਲ਼: 
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1. ਧਏ਴ੇ ਴ੁੱਚਾਈ ਨੂਿੰ  ਩ਯ਑ਟ ਏਯਨਾ, ਴਩ਲ਼ਟ ਏਯਨਾ ਜਾਂ ਉ਴ ਉੱਤੇ ਧਏ਴ੇ ਮਾਦ਑ਾਯ 
ਜਾਂ ਩ ਯਜ਼੉ਯ ਤਯੀਏੇ ਨਾਰ ਜ਼੉ਯ ਦੇਣਾ। 

2. ਉਨਹ ਾਂ ਏ੉ਰੋਂ ਴ੁੱਚਾਈ ਨੂਿੰ  ਰ ਏਾਉਣਾ ਧਜਨਹ ਾਂ ਨੇ ਇ਴ ਨੂਿੰ  ਯੁੱ ਧਦਆ ਴ੀ। ਭੁੱ ਤੀ 13:10-17 

B. ਧਏ਴ੇ ਧਦਰਲ਼ਟਾਂਤ ਦੀ ਴ਵੀ ਯੀਤੀ ਨਾਰ ਧਲਆਧਐਆ ਏਯਨ ਰਈ ਜ਼ਯੂਯੀ ਵੈ ਧਏ ਤ ਴ੀਂ: 

1. ਇਵ ਩ਤਾ ਏਯ੉ ਧਏ ਇਵ ਧਏਉਂ ਫ੉ਧਰਆ ਧ਑ਆ ਴ੀ ਅਤੇ ਇ਴ ਨੂਿੰ  ਧਏ਴ ਑ੁੱਰ ਨੇ 
ਉਏ਴ਾਇਆ ਴ੀ। 

2. ਉ਴ ਅਯਥ ਦੀ ਬਾਰ ਏਯ੉ ਧਜ਴ ਦੇ ਰਈ ਧਦਰਲ਼ਟਾਂਤ ਫ੉ਧਰਆ ਧ਑ਆ ਴ੀ। 
a) ਏਦੇ-ਏਦੇ ਇਵ ਦੁੱ ਧ਴ਆ ਧ਑ਆ ਵ ਿੰ ਦਾ ਵੈ। 
c) ਜੇਏਯ ਦੁੱ ਧ਴ਆ ਨਵੀਂ ਧ਑ਆ ਵੈ, ਤਾਂ ਇ਴ ਦੀ ਩ਰਾ਴ਿੰ ਧ਑ਏਤਾ ਤੋਂ ਇ਴ ਦੀ 

਩ਛਾਣ ਵ੉ ਜਾਲੇ਑ੀ। 
d) ਜ੉ ਅਯਥ ਴਩ਲ਼ਟ ਤ੊ਯ ’ਤੇ ਦੁੱ ਧ਴ਆ ਧ਑ਆ ਵੈ ਜਾਂ ਰੇਐਏ ਦ ਆਯਾ ਴ਯ੉ਧਤਆਂ 

ਰਈ ਴੉ਧਚਆ ਧ਑ਆ ਴ੀ, ਉ਴ ਤੋਂ ਲਧੇਯੇ ਏ ਝ ਲੀ ਴ਥਾਧ਩ਤ ਨਾ ਏੀਤਾ ਜਾਲੇ। 
e) ਇੁੱਏ ਏੇਂਦਯੀ ਧਲਲ਼ੇ ਜਾਂ ਜ਼੉ਯ ਨੂਿੰ  ਩ਛਾਣ੉। 

3. ਴ਿੰਫਿੰ ਧਤ ਲੇਯਧਲਆਂ ਦੀ ਩ਛਾਣ ਏਯ੉। ਇਵ ਵਭੇਲ਼ਾ ਏੇਂਦਯੀ ਧਲਲ਼ੇ ਉੱਤੇ ਜ਼੉ਯ ਧਦਿੰ ਦੇ ਵਨ।  
ਧਜਲੇਂ ਧਏ ਧਮ਴ੂ ਭਯਏ ਴ 4:13 

4. ਲਾਧੂ ਲੇਯਧਲਆਂ ਦੀ ਩ਛਾਣ ਏਯ੉। ਧਦਰਲ਼ਟਾਂਤ ਧਲਚਰੇ ਴ਾਯੇ ਲੇਯਲੇ ਭਵੁੱਤਲ਩ੂਯਨ ਨਵੀਂ 
ਵ ਿੰ ਦੇ ਅਤੇ ਇਨਹ ਾਂ ਦਾ ਉਵ ਅਯਥ ਏੁੱ ਢਣਾ ਑ਰਤ ਵੈ ਧਜਵੜਾ ਏੇਂਦਯੀ ਧਲਲ਼ੇ ਦੇ ਨਾਰ 
਴ਿੰਫਿੰ ਧਤ ਨਵੀਂ ਵੈ। ਧਜਲੇਂ ਧਏ, ਉਜਾੜੂ ਩ ੁੱ ਤਯ ਦੀ ਅਏ਴ਯ ਑ਰਤ ਲਯਤੋਂ ਏੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਵੈ। 
ਇ਴ ਦਾ ਭਏ਴ਦ ਪਯੀ਴ੀਆਂ ਨੂਿੰ  ਇਵ ਤ ਰਨਾ ਦਯ਴ਾਉਣਾ ਴ੀ ਧਏ ਇਏ ਩ਾ਴ੇ ਧ਩ਤਾ ਦਾ 
ਧਵਯਦਾ ਩ਾ਩ੀਆਂ ਨੂਿੰ  ਭਾਪ ਏਯਦਾ ਵੈ ਅਤੇ ਦੂਜੇ ਩ਾ਴ੇ ਇਵ ਰ੉ਏ ਲੁੱ ਡੇ ਬਯਾ ਲਾਂ਑ 
ਫ ੜਫ ੜਾਉਂਦੇ ਵਨ। ਰੂਏਾ 15:2 

ਧਜਨਹ ਾਂ ਧਦਰਲ਼ਟਾਂਤਾਂ ਦਾ ਧਲਲ਼ਾ ਴ੁੱ ਧਬਆਚਾਯਏ ਵੈ ਉਨਹ ਾਂ ਦੀ ਧਲਆਧਐਆ ਫਾਈਫਰ ਦੇ ਴ੁੱ ਧਬਆਚਾਯ 
ਦੇ ਅਧਾਯ ’ਤੇ ਏੀਤੀ ਜਾਣੀ ਚਾਵੀਦੀ ਵੈ, ਴ਾਡੇ ਴ੁੱ ਧਬਆਚਾਯ ਦੇ ਅਧਾਯ ’ਤੇ ਨਵੀਂ। ਧਜਲੇਂ ਧਏ, 
ਫ ੁੱ ਧੀਭਾਨ ਅਤੇ ਭੂਯਐ ਏ ਆਯੀਆਂ। ਭੁੱ ਤੀ 2:13 

ਡਾਏਧਟਰਨ ਧਨਯਧਾਧਯਤ ਏਯਨ ਰਈ ਧਦਰਲ਼ਟਾਂਤਾਂ ਨੂਿੰ  ਭ ੁੱ ਐ ਅਧਾਯ ਨਵੀਂ ਫਣਾਇਆ ਜਾਣਾ ਚਾਵੀਦਾ। 
 
XVI. ਨਭਸਾਰ 
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ਅਧਜਵੀ ਏਵਾਣੀ ਧਜ਴ ਦਾ ਰ ਧਏਆ ਵ੉ਇਆ ਅਯਥ ਏਵਾਣੀ ਧਲੁੱ ਚ ਦੁੱ ਴ੇ ਑਋ ਅਯਥ ਨਾਰੋਂ ਲੁੱ ਐਯਾ ਵ ਿੰ ਦਾ ਵੈ। 
ਧਜਲੇਂ ਧਏ, ਮੂਵਿੰ ਨਾ 10 ਅਤ ੇ15 

A. ਇ਴ ਧਲੁੱ ਚ ਇੁੱ ਏ ਨਾਰੋਂ ਲਧੇਯੇ ਏੇਂਦਯੀ ਧਫਿੰ ਦੂ ਉੱਤੇ ਜ਼੉ਯ ਧਦੁੱ ਤਾ ਜਾ ਴ਏਦਾ ਵੈ। 
B. ਇੁੱਏ ਨਾਰੋਂ ਲਧੇਯੇ ਴ੁੱਚਾਈਆਂ ਧ਴ਐਾ ਴ਏਦੀ ਵੈ। 
C. ਧਏ਴ੇ ਧਭ਴ਾਰ ਦੇ ਲੇਯਲੇ ਏਈ ਅਤੇ ਲੁੱ ਐਯੇ-ਲੁੱ ਐਯੇ ਵ੉ ਴ਏਦੇ ਵਨ ਅਤੇ ਇੁੱ ਏ ਨਾਰੋਂ ਲਧੇਯੇ ਧਲਲ਼ੇ 

ਨਾਰ ਴ਿੰਫਿੰ ਧਤ ਵ੉ ਴ਏਦੇ ਵਨ। 
D. ਲਾਧੂ ਲੇਯਲੇ ਵ੉ ਴ਏਦੇ ਵਨ; ਜ਼ਯੂਯੀ ਨਵੀਂ ਧਏ ਇੁੱ ਏ ਧਭ਴ਾਰ ਦੇ ਴ਾਯੇ ਑ ਣ ਇ਴ ਧਲੁੱ ਚ ਲੇਐੇ 

ਜਾਣ। ਏਵਾਣੀ ਅਤੇ ਅਯਥ ਆ਩਴ ਧਲੁੱ ਚ ਯਰੇ-ਧਭਰੇ ਯਧਵਿੰਦੇ ਵਨ। 
E. ਩ਰਾ਴ਿੰ ਧ਑ਏਤਾ ਧਭ਴ਾਰ ਦੇ ਧਲੁੱ ਚ ਵੀ ਵ ਿੰ ਦੀ ਵੈ। 

 
ਨਸੁੱ ਐਣ ਰਈ ਇੁੱ ਏ ਅਨਬਆਸ: ਩ੜਹ੉ – ਏ ਰ ੁੱ ਴ੀਆਂ ਅਧਧਆ਋ 3 

ਧਲਧਦਆਯਥੀਆਂ ਨੂਿੰ  ਇ਴ ਅਧਧਆ਋ ਦੀ ਵਯੇਏ ਆਇਤ ਰੈ ਏੇ ਇਨਹ ਾਂ ਩ਰਲ਼ਨਾਂ ਦੇ ਉੱਤਯ ਦੇਣ ਰਈ ਏਵ੉: 

1. ਭੈਂ ਩ਯਭੇਲ਼ਯ ਫਾਯੇ ਏੀ ਧ਴ੁੱ ਐਦਾ ਵਾਂ?  (਑ ਣ) 
2. ਭੈਂ ਆ਩ਣੇ ਫਾਯੇ ਏੀ ਧ਴ੁੱ ਐਦਾ ਵਾਂ?  (ਡਾਏਧਟਰਨ, ਧ਴ੁੱ ਧਐਆਲਾਂ) 
3. ਏੀ ਏ੉ਈ ਩ਰਧਤੁੱ ਧ਑ਆ ਵੈ?   (਩ਰਧਤੁੱ ਧ਑ਆਲਾਂ) 
4. ਏੀ ਏ੉ਈ ਵ ਏਭ ਵੈ?    (ਵ ਏਭ) 
5. ਏੀ ਏ੉ਈ ਧਚਤਾਉਣੀ ਵੈ?   (ਧਚਤਾਉਣੀਆਂ) 

ਏਰਾ਴ ਧਲੁੱ ਚ ਏੇਲਰ ਇਵ੉ 5 ਏਯ੉। 

਒ੁੱ ਟ੉-਒ੁੱ ਟ 4 ਆਇਤਾਂ ਉੱਤੇ ਧ਴ੁੱ ਧਐਅਏ ਦੇ ਨਾਰ ਏਿੰਭ ਏਯ੉, ਩ਰਲ਼ਨ ਩ ੁੱ ਛ੉, ਤਾਂ ਜ੉ ਉਵ ਴ਭਝ ਜਾਣ ਧਏ ਇ਴ 
ਨੂਿੰ  ਧਏਲੇਂ ਏਯਨਾ ਵੈ। ਧਪਯ ਉਨਹ ਾਂ ਨੂਿੰ  ਆ਩ਣੇ ਆ਩ ਅਧਧਆ਋ ਨੂਿੰ  ਐਤਭ ਏਯ ਰੈਣ ਦ਍। (ਉਵ ਆ਩ ਏਯਏੇ 
ਵੀ ਧ਴ੁੱ ਐਣ਑ੇ।) 

45 ਧਭਿੰ ਟ ਤੋਂ 1 ਒ਿੰ ਟੇ ਦਾ ਴ਭਾਂ ਦ਍। ਧਪਯ ਏਰਾ਴ ਧਲੁੱ ਚ ਉਨਹ ਾਂ ਨੇ ਧ਴ੁੱ ਧਐਅਏ ਦ ਆਯਾ ਩ਰਲ਼ਨ ਩ ੁੱ ਛੇ ਜਾ ਏੇ ਜ੉ 
ਧ਴ੁੱ ਧਐਆ ਵੈ ਉ਴ ਨੂਿੰ  ਦੇਣ ਅਤੇ ਫਾਏੀ ਦੀਆਂ ਫਚੀਆਂ ਆਇਤਾਂ ਰਈ ਉਵ ਆ਩ਣੇ ਜਲਾਫ ਦੇਣ। 

ਉਵ ਇ਴ ਅਧਬਆ਴ ਦਾ ਴ੁੱਚਭ ੁੱ ਚ ਅਨਿੰ ਦ ਰੈਣ਑ੇ! ਵ੉ ਴ਏਦਾ ਵੈ ਧਏ ਉਨਹ ਾਂ ਦੇ ਏ੉ਰ ਇਵ ਴ਬ ਏਾ਑ਜ਼ ’ਤੇ 
਩ੂਯਾ ਏਯਨ ਦਾ ਴ਭਾਂ ਨਾ ਵ੉ਲੇ, ਩ਯ ਏਰਾ਴ ਧਲੁੱ ਚ ਉਵ ਤ ਵਾਡੇ ਨਾਰ ਇ਴ ਨੂਿੰ  ਩ੂਯਾ ਏਯ ਴ਏਦੇ ਵਨ। 
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ਜ਼੉ਯ ਦ਍ ਧਏ ਉਵ ਆ਩ ਲੀ ਇਵ ਩ਰਲ਼ਨ ਩ ੁੱ ਛਣ ਦ ਆਯਾ ਇੁੱ ਏ ਒ਯੇਰੂ ਅਧਧ਌ਨ ਴ਭੂਵ ਚਰਾ ਴ਏਦੇ ਵਨ, 
ਆ਩ਣਾ ਧਨਿੱਜੀ ਅਧਧ਌ਨ ਏਯ ਴ਏਦੇ ਵਨ, ਜਾਂ ਧਪਯ ਇੁੱ ਏ ਏਰਾ਴ ਧਲੁੱ ਚ ਅਧਧ਌ਨ ਚਰਾ ਴ਏਦੇ ਵਨ। ਇਵ 
ਫੜਾ ਅਦਬ ਤ ਵੈ ਧਏ ਏੇਲਰ ਇਵ 5 ਩ਰਲ਼ਨ ਩ ੁੱ ਛਣ ਦ ਆਯਾ ਵੀ ਉਵ ਧਏਿੰ ਨਾ ਏ ਝ ਧ਴ੁੱ ਐ ਴ਏਦੇ ਵਨ। 

ਇ਴ ਅਧਬਆ਴ ਨੂਿੰ  ਩ੂਯਾ ਏਯਨ ਤੋਂ ਫਾਅਦ ਫਾਏੀ ਦੇ ਨ੉ ਟ਴ ਦਾ ਅਧਧ਌ਨ ਜਾਯੀ ਯੁੱ ਐ੉। 
 
 
 

XVII. ਩ ਸਤਏ ਸੰਦਯਬ ਸੂਚੀ 
 
਩੉ਯਟਯ ਫੈਧਯਿੰ ਑ਟਨ ਦ ਆਯਾ ਭਾ਴ਟਯ ਆਉਟਰਾਈਨ਴ ਧਜਲੇਂ ਧਏ ਇਵ ਧਦ ਧਏਰ਴ਚਨ ਰਾਈਪ ਧਨਉ 
ਟੈ਴ਟਾਭੈਂਟ, ਥ੉ਭ਴ ਨੈਰ਴ਨ ਩ਫਧਰਲ਼ਯ਴, ਨੈਲ਼ਧਲਰ, ਟੇਨੇ਴ੀ 37202 ਧਲੁੱ ਚ ਧਭਰਦਾ ਵੈ। 

ਵਾ਍ ਟ  ਴ਟਡੀ ਮ੉ਯ ਫਾਈਫਰ ਩ਰੀ਴ੈ਩ਟ ਅ਩੉ਨ ਩ਰੀ਴ੈ਩ਟ ਧਲੁੱ ਚੋਂ ਧਰਆ ਧ਑ਆ 


