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ਫੁਨਨਆਦੀ ਨ਷ਧਾਂਤ 1 
੝ਰੈਂਓਨਰਨ ਦ੃ ਨ੉ ਟ਷ 

 
I. ਩ਯਭ੃ਸ਼ਯ 

਩ਯਭ੃ਸ਼ਯ ਦੀ ਸੋਂਦ 
਩ਯਭ੃ਸ਼ਯ ਦ੃ ਕੁਣ 
਩ਯਭ੃ਸ਼ਯ ਦੀ ਨਤਰਏਓਤਾ 

II. ਭਨੁੁੱ ਔ 
ਭਨੁੁੱ ਔ ਦਾ ਅਯੰਬ 
ਭਨੁੁੱ ਔ ਨ਷ੁੱ ਧ ਯਨਘਆ ਨਕਆ 
਩ਯਭ੃ਸ਼ਯ ਨੇ ਭਨੁੁੱ ਔ ਨੰੂ ਨਓਉਂ ਯਨਘਆ 

III. ਩ਾ਩ 
਩ਾ਩ ਓੀ ਸ੄ 
਩ਾ਩ ਦਾ ਅਯੰਬ 
਩ਾ਩ ਷ੰ਷ਾਯ ਨਵੁੱ ਘ ਨਓਵੇਂ ਆਇਆ 
਩ਾ਩ ਦ੃ ਨਤੀਚ੃ 

IV. ਭੁਓਤੀ 
ਚਾਣ-਩ਙਾਣ 
ਭੁਓਤੀਦਾਤਾ—ਨਮ਷ੂ ਭ਷ੀਸ 

ਨਮ਷ੂ ਭ਷ੀਸ ਦੀ ਩ਯਭ੃ਸ਼ਯਤਾਈ 
ਭਨੁੁੱ ਔ ਫਣਨਾ 

ਨਮ਷ੂ ਭ਷ੀਸ ਦੀ ਭ੆ਤ ਅਤ੃ ਵਸਾਇਆ ਨਕਆ ਰਸੂ 
ਭ੃ਯੀ ਥਾਂ ਰ੄  ਰਈ—ਭ੃ਯ੃ ਫਦਰ੃  ਨਵੁੱ ਘ 
ਭ੃ਯ੃ ਩ਾ਩ ਭਾਪ ਓਯਦਾ ਸ੄ 
ਭ੄ਨੰੂ ਙੁਡਾਉਂਦਾ ਸ੄ 
ਭ੄ਨੰੂ ਧਯਭੀ ਠਨਸਯਾਉਂਦਾ ਸ੄ 
ਭ੃ਯਾ ਩ੁਨਯਭ੃ਰ ਓਯਾਇਆ 
ਭ੄ਨੰੂ ਩ਨਵੁੱ ਤਯ ਓੀਤਾ 
ਭ੄ਨੰੂ ਘੰਕਾ ਓੀਤਾ 

ਚਦ ਓ੅ਈ ਨਵਅਓਤੀ ਨਮ਷ੂ ਭ਷ੀਸ ’ਤ੃ ਨਵਸ਼ਵਾ਷ ਓਯਦਾ ਸ੄ ਤਾਂ ਓੀ ਸੰੁਦਾ ਸ੄ 
ਓ੃ਵਰ ਨਮ਷ੂ ਭ਷ੀਸ ਦਾ ਰਸੂ ਸੀ ਩ਾ਩ ਦੀ ਨਔਭਾ ਰਈ ਩ਯਭ੃ਸ਼ਯ ਨੰੂ ਷ੰਤੁਸ਼ਟ ਓਯ ਷ਓਦਾ ਸ੄ 
ਭੁਓਤੀਦਾਤ੃ ਦਾ ਨਭਰਤਓਾਂ ਨਵੁੱ ਘੋਂ ਚਾ ਉੱਠਣਾ 
ਨ਷ੰਖਾ਷ਣ ’ਤ੃ ਨਵਯਾਚਭਾਨ ਭੁਓਤੀਦਾਤਾ 
ਭੁਓਤੀਦਾਤ੃ ਓ੅ਰੋਂ ਭੁਓਤੀ ਩ਰਾ਩ਤ ਓਯਨਾ 
ਭੁਓਤੀ ਦਾ ਬੂਤਓਾਰ, ਵਯਤਭਾਨ ਓਾਰ ਅਤ੃ ਬਨਵੁੱ ਔ ਓਾਰ 
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I. ਩ਰਮ੃ਸ਼ਰ 
A. ਜਾਣ-਩ਛਾਣ:  ਯਯਰਯਮਯਾਹ 9:24    ਦਾਨੀਏ਱ 11:32    ਹ੅ਸ਼੃ਆ 6:3, 6    ਯੂਹੰਨਾ 17:3 
B. ਩ਰਮ੃ਸ਼ਰ ਦੀ ਹੋਂਦ         ਇਬਰਾਨੀਆਂ 11:6             ਉਤ਩ਤ 1:1 

1. ਸਯ੃ਓ ਭਨੁੁੱ ਔ ਚਾਣਦਾ ਸ੄ ਨਓ ਇੁੱ ਓ ਩ਯਭ੃ਸ਼ਯ ਸ੄।   ਯ੅ਭੀਆਂ 1:18-32 

2. “ਓਾਯਨ ਅਤ੃ ਩ਰਬਾਵ” ਦੀ ਦਰੀਰ। ਚ੅ ਓੁਛ ਭ੆ਚੂਦ ਸ੄, ਉ਷ ਨੰੂ ਇੁੱ ਓ ਨ਷ਯਚਣਸਾਯ ਵੁੱ ਰੋਂ ਸੋਂਦ ਨਵੁੱ ਘ 
ਨਰਆਂਦਾ ਨਕਆ ਸ੄। ਷ਾਡ੃ ਓ੅ਰ ਖੜੀ ਸ੄; ਤਾਂ ਷ਾਡ੃ ਓ੅ਰ ਖੜੀ ਨਨਯਭਾਤਾ ਵੀ ਸ੄। ਷ਾਡ੃ ਓ੅ਰ ਩ੁ਷ਤਓ ਸ੄ 
ਤਾਂ . . . ਇ਷ ਦਾ ਰ੃ਔਓ ਵੀ ਸ੄। ਷ਾਡ੃ ਓ੅ਰ ਷ਨਯਸ਼ਟ ਸ੄; ਤਾਂ ਇ਷ ਦਾ ਨ਷ਯਚਣਸਾਯ ਸ੅ਣਾ ਵੀ ਰਾਜ਼ਭੀ 
ਸ੄। ਷ਨਯਸ਼ਟ ਉਵੇਂ ਸੀ ਨਓ਷੃ ਫੁੁੱ ਧੀਭਾਨ, ਨਨਿੱਚੀ ਨ਷ਯਚਣਸਾਯ ਦ੃ ਨਫਨਾ ਆ਩ਣ੃ ਆ਩ ਸੋਂਦ ਨਵੁੱ ਘ ਨਸੀਂ ਆ 
਷ਓਦੀ ਷ੀ, ਨਚਵੇਂ ਨਓ ਅੁੱ ਔਯ ਵੀ ਨਫਨਾ ਨਓ਷੃ ਰ੃ਔਓ ਦ੃ ਆ਩ਣ੃ ਆ਩ ਩ੁ਷ਤਓ ਦਾ ਯੂ਩ ਨਸੀਂ ਰ੄  ਷ਓਦ੃। 

3. ਜ਼ਫੂਯ 14:1 ਭੂਯਔ ਨੇ ਆ਩ਣ੃ ਭਨ ਨਵੁੱ ਘ ਆਨਔਆ ਸ੄ ਬਈ “਩ਯਭ੃ਸ਼ਯ ਸ੄ ਸੀ ਨਸੀਂ।” 

C. ਩ਰਮ੃ਸ਼ਰ ਦ੃ ਗੁਣ—਩ਰਮ੃ਸ਼ਰ ਅਨੰਤ ਹ੄—ਅਸੀਮ ਹ੄। 

1. ਷ਦੀ਩ਓ—਷ਭੇਂ ਦ੃ ਫੰਧਨਾਂ ਨਵੁੱਘ ਫੁੱ ਛਾ ਸ੅ਇਆ ਨਸੀਂ ਸ੄ - ਷ਦੀ਩ਓ ਚੀਵਨ 
 ਉਤ਩ਤ 1:1      “ਆਦ ਨਵੁੱ ਘ, ਩ਯਭ੃ਸ਼ਯ”       ਩ਯਓਾਸ਼ ਦੀ ਩੅ਥੀ 22:13 
 ਮ਷ਾਮਾਸ 9:6 ਅਨਾਦੀ ਨ਩ਤਾ 
 ਇਫਯਾਨੀਆਂ 9:14 ਷ਦੀ਩ਓ ਆਤਭਾ 
 ਇਫਯਾਨੀਆਂ 1:8 ਩ੁੁੱ ਤਯ...ਚੁੁੱ ਕ੅-ਚੁੁੱ ਕ 
 ਮੂਸੰਨਾ 1:4; 5:26 ਯ਷ੂਰਾਂ 17:25 
 ਮ਷ਾਮਾਸ 42:51 ਨਤਭ੅ਨਥਉ਷ 1:17; 6:16 

 
2. ਷ਯਫਸ਼ਓਤੀਭਾਨ—ਸ਼ਓਤੀ ਨਵੁੱਘ ਷ੀਨਭਤ ਨਸੀਂ। ਷ਬਨਾਂ ਦਾ ਨ਷ਯਚਣਸਾਯ 

 ਉਤ਩ਤ 1:1  ਅਓਾਸ਼ ਤ੃ ਧਯਤੀ 
 ਉਤ਩ਤ 17:1 ਏਰ ਸ਼ੁੱਦਾਈ → ਸ਼ਓਤੀਭਾਨ ਩ਯਭ੃ਸ਼ਯ 
 ਉਤ਩ਤ 18:13   “ਬਰਾ, ਓ੅ਈ ਕੁੱ ਰ ਮਸ੅ਵਾਸ ਰਈ ਒ਔੀ ਸ੄?” 
 ਅੁੱਮੂਫ 26:7 “ਉਸ ਧਯਤੀ ਨੰੂ ਨਫਨਾ ਷ਸਾਯ੃ ਦ੃ ਰਟਓਾਉਂਦਾ ਸ੄।” 
 ਭੁੱਤੀ 19:26   “...਩ਯਭ੃ਸ਼ਯ ਤੋਂ ਷ੁੱ ਬ੅ ਓੁੁੱ ਛ ਸ੅ ਷ੁੱ ਓਦਾ ਸ੄।” 
 ਰੂਓਾ 1:37  “ਨਓਉਂਨਓ ਓ੅ਈ ਫਘਨ ਩ਯਭ੃ਸ਼ਯ ਦੀ ਵੁੱ ਰੋਂ ਸ਼ਓਤੀਸੀਣ ਨਾ ਸ੅ਵ੃ਕਾ।” 
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 ਜ਼ਫੂਯ 103:19 ਉ਷ ਦੀ ਩ਰਬੁਤਾ ਷ਬਨਾਂ ਉੱਤ੃ ਸ੄। 

 *ਮ਷ਾਮਾਸ 42:5   *43:10-13 *45:12,18; 48:12-13 

3. ਷ਯਫਨਕਆਨੀ - ਉਸ ਨਕਆਨ ਚਾਂ ਫੁੁੱ ਧੀ ਨਵੁੱਘ ਷ੀਨਭਤ ਨਸੀਂ ਸ੄  
 ਮ਷ਾਮਾਸ 40:28; ਜ਼ਫੂਯ 147:5; ਯ੅ਭੀਆਂ 11:33 
 ਅਓਾਸ਼ਕੰਕਾਵਾਂ ਦੀ ਨਵਵ਷ਥਾ; ਅਓਾਸ਼ ਨਵੁੱ ਘ ਩ੰਙੀ; ਩ਾਣੀ ਨਵੁੱ ਘ ਭੁੱਙੀਆਂ 

4. ਷ਯਫਨਵਆ਩ੀ - ਉਸ ਷ਥਾਨ ਨਵੁੱ ਘ ਷ੀਨਭਤ ਨਸੀਂ ਸ੄। 
 ਜ਼ਫੂਯ 139:7-10 *ਇਫਯਾਨੀਆਂ 4:13 

5. ਉਸ ਧਾਯਨਭਓਤਾ (ਨੈਨਤਓ ਤ੆ਯ ’ਤ੃ ਷ਸੀ ਸ੅ਣਾ) ਨਵੁੱਘ ਫੁੱ ਛਾ ਸ੅ਇਆ ਨਸੀਂ ਸ੄ 
 ਰ੃ਵੀਆਂ 11:45; 19:2 
 ਸ੅ਸ਼੃ਆ 14:9 
 ਮ਷ਾਮਾਸ 6:3; 1 ਩ਤਯ਷ 1:14-16; 2:21-22; ਩ਯਓਾਸ਼ 4:8 

6. ਉਸ ਇਨ਷ਾਪ (ਓਨੰੂਨੀ ਤ੆ਯ ’ਤ੃ ਷ਸੀ ਸ੅ਣਾ) ਨਵੁੱਘ ਫੁੱ ਛਾ ਸ੅ਇਆ ਨਸੀਂ ਸ੄ 
ਇ਷੃ ਓਯਓ੃ ਜ਼ਯੂਯੀ ਸ੄ ਨਓ ਉਸ ਅਣਆਨਕਆਓਾਯੀ/਩ਾ਩ ਦਾ ਨਨਆਂ ਓਯ੃ ਅਤ੃ ਷ਜ਼ਾ ਦ੃ਵ੃ 

 ਮੂਸੰਨਾ 5:30;    8:16;              ਯ੅ਭੀਆਂ 3:4, 26 
 ਜ਼ਫੂਯ 51:4         ਓਸਾਉਤਾਂ 11:1            ਰ੃ਵੀਆਂ 19:35-36 

7. ਅ਷ੀਭ ਩ਰ੃ਭ 
 1 ਮੂਸੰਨਾ 4:8  1 ਓੁਨਯੰਥੀਆਂ 13:4-8 
 ਓਸਾਉਤਾਂ 10:12  ਇ਷ ਓਯਓ੃ ਩ਯਭ੃ਸ਼ਯ ਆ਩ਣ੃ ਩ੁੁੱ ਤਯ ’ਤ੃ ਨਨਆਂ ਩ਾ ਓ੃ ਷ਾਡ੃ ਩ਾ਩ 

ਭਾ੝ ਓਯਦਾ ਸ੄। 
 ਅ੝਷ੀਆਂ 2:4-8  ਦਇਆ ਅਤ੃ ਨਓਯ਩ਾ ਉ਷ ਦ੃ ਩ਰ੃ਭ ਨਵੁੱ ਘੋਂ ਨਨਓਰਦ੃ ਸਨ। 

 

D. ਩ਰਮ੃ਸ਼ਰ ਦੀ ਸ਼ਖਸੀਅਤ ਉਸ ਦੀ ਸ਼ਖਸੀਅਤ ਦੀ ਯਿ਱ੱਖਣਤਾ 
 1 ਥੁੱ ਷ਰੁਨੀਓੀਆਂ 1:9    “...ਚੀਉਂਦਾ ਅਤ੃ ਷ੁੱਘਾ ਩ਯਭ੃ਸ਼ਯ।” 

1. ਩ਯਭ੃ਸ਼ਯ ਩ਰ੃ਭ ਓਯਦਾ ਸ੄ ਭੁੱ ਤੀ 5:44-45 

2. ਩ਯਭ੃ਸ਼ਯ ਨਖਯਣਾ ਓਯਦਾ ਸ੄ ਓਸਾਉਤਾਂ 6:16 
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3. ਩ਯਭ੃ਸ਼ਯ ਦ੃ਔਬਾਰ ਓਯਦਾ ਸ੄ 1 ਩ਤਯ਷ 5:7  

4. ਩ਯਭ੃ਸ਼ਯ ਯੰਚ ਓਯਦਾ ਸ੄ ਉਤ਩ਤ 6:6  

5. ਩ਯਭ੃ਸ਼ਯ ਕ੄ਯਤ ਵਾਰਾ ਸ੄ ਓੂਘ 34:14 

6. ਩ਯਭ੃ਸ਼ਯ ਨਦਆਰੂ ਸ੄  ਨਫਵ਷ਥਾ ਷ਾਯ 4:31; ਨਵਯਰਾ਩ 3:22 

7. ਩ਯਭ੃ਸ਼ਯ ਨਓਯ਩ਾਰੂ ਸ੄   2 ਓੁਨਯੰਥੀਆਂ 1:3; ਅ੝਷ੀਆਂ 2:4; ਰੂਓਾ 6:36 

8. ਩ਯਭ੃ਸ਼ਯ ਬਰਾ ਸ੄ ਜ਼ਫੂਯ 25:8; ਰੂਓਾ 6:35; 18:19; ਅ੝਷ੀਆਂ 5:9 

9. ਩ਯਭ੃ਸ਼ਯ ਵਪਾਦਾਯ ਸ੄      1 ਓੁਨਯੰਥੀਆਂ 1:9; 10:13; 1 ਥੁੱ ਷ਰੁਨੀਓੀਆਂ 5:24; ਇਫਯਾਨੀਆਂ 
10: 

10. ਩ਯਭ੃ਸ਼ਯ ਦਾਨੀ ਸ੄  ਮੂਸੰਨਾ 3:16; ਰੂਓਾ 11:13; 2 ਨਤਭ੅ਨਥਉ਷ 3:16 2 ਨਤਭ੅ਨਥਉ਷ 
2:25; ਯ੅ਭੀਆਂ 6:23; 1 ਩ਤਯ਷ 5:5; ਭੁੱ ਤੀ 11:28; ਮਾਓੂਫ 1:5; 1 ਓੁਨਯੰਥੀਆਂ 15:57 ਜ਼ਫੂਯ 
136:25 

 
E. ਩ਰਮ੃ਸ਼ਰ ਦ੃ ਨਾਮ 
ਇਰ੅ਸੀਭ (ਫਸੁਵਘਨ) ਩ਯਭ੃ਸ਼ਯ   ਉਤ਩ਤ 1:1 
ਏਰ ਏਰੀਮ੅ਨ  ਷ਯਫਉੱਘ ਩ਯਭ੃ਸ਼ਯ  ਉਤ਩ਤ 14:18 
ਏਰ ਨਕੁੱ ਫ੅ਯ  ਸ਼ਓਤੀਭਾਨ ਩ਯਭ੃ਸ਼ਯ  ਮ਷ਾਮਾਸ 9:6; ਨਫਵ਷ਥਾ ਷ਾਯ 10:17 
ਏਰ ਸ਼ੁੱਦਾਈ  ਷ਯਫਸ਼ਓਤੀਭਾਨ ਩ਯਭ੃ਸ਼ਯ ਉਤ਩ਤ 17:1-2; ਓੂਘ 6:2 
ਏਰ ਑ਰਾਭ  ਅਨਾਦੀ ਩ਯਭ੃ਸ਼ਯ  ਉਤ਩ਤ 21:33 
ਮਸ੅ਵਾਸ   ਩ਯਭ੃ਸ਼ਯ   ਓੂਘ 3:14; 6:2-3; ਮ਷ਾਮਾਸ 42:8 
 
ਮਾਸਵ੃ਸ ਚਾਂ ਮਸ੅ਵਾਸ    -   ਨਓਨਯਆ ਸਾਮਾਸ – “ਸ੅ਣਾ” ਚਾਂ “ਭੈਂ ਸਾਂ” ਤੋਂ ਨਰਆ ਨਕਆ 
ਮਸ੅ਵਾਸ ਯ੅ਈ  ਮਸ੅ਵਾਸ ਭ੃ਯਾ ਅੁੱ ਮਾਰੀ  ਜ਼ਫੂਯ 23:1 
ਮਸ੅ਵਾਸ ਭ੃ਰ੃ਓ  ਮਸ੅ਵਾਸ ਅਧੀਯਾਚ  ਮ਷ਾਮਾਸ 6:5 
ਮਸ੅ਵਾਸ ਷ਫਾ਑ਥ ਷੄ਨਾ ਦਾ ਮਸ੅ਵਾਸ   ਮਸ੅ਸ਼ੁਆ 5:14 
ਮਸ੅ਵਾਸ ਨਮਯਸ  ਮਸ੅ਵਾਸ ਭ੃ਯਾ ਩ਰਫਧੰਓ  ਉਤ਩ਤ 22:14 
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ਮਸ੅ਵਾਸ ਨਨਿੱ਷ੀ  ਮਸ੅ਵਾਸ ਭ੃ਯਾ ਛੰਡਾ  ਓੂਘ 17:15 
ਮਸ੅ਵਾਸ ਯ੅ਪ੃  ਮਸ੅ਵਾਸ ਭ੃ਯਾ ਘੰਕਾ ਓਯਨ ਵਾਰਾ  ਓੂਘ 15:26 
ਮਸ੅ਵਾਸ ਸ਼ਾਰ੅ਭ  ਮਸ੅ਵਾਸ ਭ੃ਯੀ ਸ਼ਾਂਤੀ  ਨਨਆਈਆਂ 6:24 
ਮਸ੅ਵਾਸ ਸ਼ਾੁੱਭਾਸ  ਮਸ੅ਵਾਸ ਉੱਥ੃ ਸ੄   ਨਸਜ਼ਓੀਏਰ 48:35 
ਮਸ੅ਵਾਸ ਨ਷ਦਓ੃ਨੂ ਮਸ੅ਵਾਸ ਭ੃ਯੀ ਧਾਯਨਭਓਤਾ ਨਮਯਨਭਮਾਸ 23:6 
ਅਦ੅ਨਾਏ   ਮਸ੅ਵਾਸ/਷ੁਆਭੀ  ਉਤ਩ਤ 15:2 
 

਩ਰਮ੃ਸ਼ਰ ਦੀ ਯਤਿਏਕਤਾ 
 ੝ਰੈਂਓਨਰਨ ਵੁੱ ਰੋਂ 

 
I. ਜਾਣ-਩ਛਾਣ 
ਨਤਰਏਓਤਾ ਦਾ ਅਯਥ ਸ੄ ਨਓ ਇੁੱ ਓ ਷ੰ਩ੂਯਣ ਩ਯਭ੃ਸ਼ਯ ਦੀਆਂ ਨਤੰਨ ਸ਼ਔ਷ੀਅਤਾਂ ਸਨ: ਨ਩ਤਾ, ਩ੁੁੱ ਤਯ ਅਤ੃ ਩ਨਵੁੱ ਤਯ 
ਆਤਭਾ। 

ਨਫਵ਷ਥਾ ਷ਾਯ 6:4 
“ਸ੃ ਇ਷ਯਾਏਰ, ਷ੁਣ੅! ਮਸ੅ਵਾਸ ਷ਾਡਾ ਩ਯਭ੃ਸ਼ਯ ਇੱਕ੅ ਸੀ ਮਸ੅ਵਾਸ ਸ੄।” 

ਇੁੱ ਓ ਩ਯਭ੃ਸ਼ਯ, ਚ੅ ਨਤੰਨ ਸ਼ਔ਷ੀਅਤਾਂ ਨਵੁੱ ਘ ਩ਯਕਟ ਸੰੁਦਾ ਸ੄: ਨ਩ਤਾ, ਩ੁੁੱ ਤਯ ਅਤ੃ ਩ਨਵੁੱ ਤਯ ਆਤਭਾ। 

ਅ੝਷ੀਆਂ 4:4-6 “ਇੁੱ ਓ੅ ਦ੃ਸੀ ਅਤ੃ ਇੱਕ੅ ਆਤਮਾ ਸ੄ ਨਚਵੇਂ ਤੁ਷ੀਂ ਵੀ ਆ਩ਣ੃ ਷ੁੱ ਦ੃ ਦੀ ਇੁੱ ਓ੅ ਆ਷ ਨਵੁੱ ਘ ਷ੁੱਦ੃ 
ਕਏ। ਇੱਕ੅ ਩ਿਭੂ, ਇੁੱ ਓ੅ ਨਨਸਘਾ, ਇੁੱ ਓ੅ ਫ਩ਨਤ਷ਭਾ ਸ੄, ਇੱਕ੅ ਩ਰਮ੃ਸ਼ਰ ਅਤ੃ ਨ਩ਤਾ ਷ਬਨਾਂ ਦਾ ਸ੄ ਨਚਸੜਾ 
਷ਬਨਾਂ ਦ੃ ਉੱਤ੃, ਷ਬਨਾਂ ਦ੃ ਨਵੁੱ ਘ, ਅਤ੃ ਷ਬਨਾਂ ਦ੃ ਅਦੰਯ ਸ੄।” ਷ਾਯ੃ ਏਓਤਾ ਦੀ ਕੁੱ ਰ ਓਯਦ੃ ਸਨ! 

ਨਵਘਾਯਾਂ, ਉਦ੃ਸ਼, ਷ਨਸਭਤੀ, ਨਓਨਯਆਸ਼ੀਰਤਾ ਅਤ੃ ਓੰਭਾਂ ਨਵੁੱ ਘ ਇੁੱ ਓ। 
 
II. ਩ੁਰਾਣ੃ ਨੇਮ ਯਿੱਚ ਯਤਿਏਕਤਾ 
ਸਾਰਾਂਨਓ ਨਤਰਏਓਤਾ ਦਾ ਨ਷ਧਾਂਤ ਩ੁਯਾਣ੃ ਨੇਭ ਨਵੁੱ ਘ ਷਩ਸ਼ਟ ਨਸੀਂ ਸ੄, ਩ਯ ਇਸ ਉੱਥ੃ ਵੀ ਨਭਰਦਾ ਸ੄। 
 
1. ਯਤਿਏਕਤਾ ਦੀਆਂ ਯਤੰਨੇ ਸ਼ਖਸੀਅਤਾਂ ਦਾ ਹਿਾ਱ਾ ਬਹੁਿਚਨ ਦ੃ ਰੂ਩ ਯਿੱਚ ਯਦੱਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹ੄। 
„ ਉਤ਩ਤ 1:1 “ਆਦ ਨਵੁੱ ਘ ਩ਯਭ੃ਸ਼ਯ ਨੇ ਅਓਾਸ਼ ਤ੃ ਧਯਤੀ ਨੰੂ ਉਤ਩ਤ ਓੀਤਾ।”  

਩ਯਭ੃ਸ਼ਯ – ਏਰ੅ਸੀਭ – ਇਫਯਾਨੀ ਨਵੁੱ ਘ – ਫਸੁਵਘਨ 
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ਨਵਾਂ ਨੇਭ ਷ਾਨੰੂ ਦੁੱ ਷ਦਾ ਸ੄ ਨਓ ਩ਯਭ੃ਸ਼ਯ ਦ੃ ਩ੁੁੱ ਤਯ ਨੇ ਷ੰ਷ਾਯ ਨੰੂ ਨ਷ਯਨਚਆ। 

ਉਤ਩ਤ 1:1 ਦਾ ਩ਯਭ੃ਸ਼ਯ ਅਤ੃ ਩ਯਭ੃ਸ਼ਯ ਦਾ ਩ੁੁੱ ਤਯ ਇੁੱਓ ਸਨ। 
ਮੂਸੰਨਾ. 1:3,10;  ਅ੝਷ੀਆਂ 3:9;  ਓੁਰੁੁੱ ਷ੀਆਂ 1:16;  ਇਫਯਾਨੀਆਂ 1:2 

„ ਉਤ਩ਤ 1:26 “ਤਾਂ ਩ਯਭ੃ਸ਼ਯ ਨੇ ਆਨਔਆ ਨਓ ਅਸੀਂ ਆਦਭੀ ਨੰੂ ਆ਩ਣ੃ ਷ਯੂ਩ ਉੱਤ੃ . . . ਫਣਾਈਏ:” 

„ ਉਤ਩ਤ 3:22 “ਵ੃ਔ੅ ਆਦਭੀ . . . ਸਾਡ੃ ਨਵੁੱ ਘੋਂ ਇੁੱ ਓ ਵਯਕਾ ਸ੅ ਨਕਆ” 

„ ਮ਷ਾਮਾਸ 6:3 “਩ਨਵੁੱ ਤਯ, ਩ਨਵੁੱ ਤਯ, ਩ਨਵੁੱ ਤਯ” (ਨ਩ਤਾ – ਩ੁੁੱ ਤਯ – ਩ਨਵੁੱ ਤਯ ਆਤਭਾ) 

„ ਮ਷ਾਮਾਸ 6:8 “ਭੈਂ ਨਓਸ ਨੰੂ ਖੁੱ ਰਾਂ ਤ੃ ਓ੆ਣ ਸਾਡ੃ ਰਈ ਚਾਵ੃ਕਾ? 
 
2. ਩ਰਮ੃ਸ਼ਰ ਨੰੂ ਿੱਖ-ਿੱਖ ਨਾਿਾਂ ਨਾ਱ ਩ੁਕਾਯਰਆ ਅਤ੃ ਩ਰਗਟ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹ੄। 
„ ਩ਯਭ੃ਸ਼ਯ ਦ੃ ਆਤਮਾ ਦਾ ਨਜ਼ਓਯ ਅਓ਷ਯ ਓੀਤਾ ਨਕਆ ਸ੄। ਨਚਵੇਂ ਨਓ ਉਤ਩ਤ 1:2 

„ ਩ਯਭ੃ਸ਼ਯ ਦ੃ ਩ੁੱ ਤਰ ਨੰੂ “ਭ੃ਯਾ ਷੃ਵਓ” ਆਨਔਆ ਨਕਆ ਸ੄। ਮ਷ਾਮਾਸ 52:13 - 53 

„ ਮ਷ਾਮਾਸ 9:6   ਚ੅ ਚਨਭ ਰਵ੃ਕਾ ਉਸ “ਸ਼ਓਤੀਭਾਨ ਩ਯਭ੃ਸ਼ਯ” ਅਤ੃ “ਨ਩ਤਾ” ਸ੅ਵ੃ਕਾ। 
 

III. ਨਿੇਂ ਨੇਮ ਯਿੱਚ ਯਤਿਏਕਤਾ 

ਰੂਓਾ 1:30-35 
ਭਨੁੁੱ ਔੀ ਯੂ਩ ਧਾਯਨਾ: ਅੱਤ ਮਹਾਨ ਦਾ (1) – ਩ੁੱ ਤਰ (2) – ਩ਯਿੱਤਰ ਆਤਮਾ ਦੀ ਸ਼ਓਤੀ ਨਾਰ ਕਯਬ ਨਵੁੱ ਘ  
ਨ਩ਆ (3)। ਜ਼ਫੂਯ 2:7;   ਮ਷ਾਮਾਸ 42:1 ਦਾ ਩ੂਯਾ ਸ੅ਣਾ। 

ਭੁੱ ਤੀ 3:16-17 ਇੁੱ ਥ੃ ਅ਷ੀਂ ਮਸੀਹ ਦਾ ਫ਩ਨਤ਷ਭਾ ਸੰੁਦ੃, ਯ਩ਤਾ ਨੰੂ ਷ਵਯਕ ਤੋਂ ਫ੅ਰਦ੃ ਅਤ੃ ਩ਯਿੱਤਰ ਆਤਮਾ 
ਨੰੂ ਓਫੂਤਯ ਵਾਂਕ ਉੱਤਯਦ੃ ਵ੃ਔਦ੃ ਸਾਂ। ਷ਾਡਾ ਫ਩ਨਤਭ਷ਾ ਨਾਭਾਂ ਨਵੁੱ ਘ ਨਸੀਂ, ਩ਯ “ਨ਩ਤਾ ਅਤ੃ ਩ੁੁੱ ਤਯ ਅਤ੃ 
਩ਨਵੁੱ ਤਯ ਆਤਭਾ ਦ੃ ” ਨਾਭ ਨਵੁੱ ਘ ਸ੅ਣਾ ਘਾਸੀਦਾ ਸ੄, ਨਾਭਾਂ ਨਵੁੱ ਘ ਨਸੀਂ (ਭੁੱਤੀ 28:19)। 
A. ਨ਩ਤਾ ਨੰੂ ਩ਯਭ੃ਸ਼ਯ ਷ਦਾਇਆ ਚਾਂਦਾ ਸ੄। 

ਮੂਸੰਨਾ 17:3; ਯ੅ਭੀਆਂ 1:7; ਮ਷ਾਮਾਸ 9:6; 1 ਩ਤਯ਷ 1:2; ਮੂਸੰਨਾ 1:18 
B. ਨਮ਷ੂ ਭ਷ੀਸ ਦੀ ਩ਯਭ੃ਸ਼ਯਤਾਈ   -  ਉਸ ਩ਯਭ੃ਸ਼ਯ ਸ੄। 

1. ਩ੁਯਾਣ੃ ਨੇਭ ਦਾ ਮਸ੅ਵਾਸ ਨਵੇਂ ਨੇਭ ਦਾ ਨਮ਷ੂ ਸ੄। 
  ਮ਷ਾਮਾਸ 44:6; 41:4;    48:12    ਩ਯਓਾਸ਼ 1:8,  17;   22:13 
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2. ਉਸ ਅਨਾਦੀ ਸ੄।      ਓ੃ਵਰ ਩ਯਭ੃ਸ਼ਯ ਸੀ ਅਨਾਦੀ ਸ੄।   
    ਨਤਭ੅ਨਥਉ਷ 1:17;   6:14-16   ਭੀਓਾਸ 5:2   ਇਫਯਾਨੀਆਂ 13:8  

      3. ਉਸ ਩ਯਭ੃ਸ਼ਯ ਸ੄ ਅਤ੃ ਉ਷ ਨੇ ਷ਬ ਓੁਛ ਨ਷ਯਨਚਆ ਸ੄:  
             ਮੂਸੰਨਾ 1:1-4, 14, 18,  ਓੁਰੁੁੱ ਷ੀਆਂ 1:16  

4. ਉਸ ਷ਬਨਾਂ ਵ਷ਤਾਂ ਨੰੂ ਷ਭਹਾਰਦਾ ਸ੄:  ਇਫਯਾਨੀਆਂ 1:3   ਓੁਰੁੁੱ ਷ੀਆਂ 1:17 

5. ਩ਯਭ੃ਸ਼ਯਤਾਈ ਦੀ ਷ਾਯੀ ਬਯ਩ੂਯੀ ਉ਷ ਨਵੁੱ ਘ ਵੁੱ ਷ਦੀ ਸ੄:   ਓੁਰੁੁੱ ਷ੀਆਂ 2:9 

6. ਩ਯਭ੃ਸ਼ਯ ਵਚੋਂ ਸੋਂਦ ਨਵੁੱ ਘ ਅਤ੃ ਩ਯਭ੃ਸ਼ਯ ਦ੃ ਤੁੁੱ ਰ ਷ੀ:  
         ਨ੝ਨਰੁੱ ਩ੀਆਂ 2:6 

           ਭਨੁੁੱ ਔਾਂ ਅਤ੃ ਷ਵਯਕਦੂਤਾਂ ਫਾਯ੃ ਅਨਚਸਾ ਨਸੀਂ ਆਨਔਆ ਚਾ ਷ਓਦਾ। ਓੁਛ ਰ੅ਓ ਆਔਦ੃ ਸਨ ਨਓ  
                         ਉਸ  ਩ਨਸਰਾਂ   ਇੁੱ ਓ ਷ਵਯਕਦੂਤ ਷ੀ। ਵ੃ਔ੅:   ਇਫਯਾਨੀਆਂ 2:16. 

7. ਉ਷ ਨੇ ਆਨਔਆ ਨਓ ਉਸ ਩ਨਸਰਾਂ ਤੋਂ ਸੋਂਦ ਨਵੁੱ ਘ ਸ੄ ਅਤ੃ ਇਸ ਨਓ ਉਸ ਩ੁਯਾਣ੃ ਨੇਭ ਦਾ  
        ਮਸ੅ਵਾਸ ਷ੀ।            ਮੂਸੰਨਾ 8:51-59;     ਓੂਘ 3:14 

8. ਨ਩ਤਾ ਵੁੱ ਰੋਂ ਉ਷ ਨੰੂ ਩ਯਭ੃ਸ਼ਯ ਷ਦਾਇਆ ਨਕਆ।   ਇਫਯਾਨੀਆਂ 1:8   ਤੀਤੁ਷ 2:13 

9. ਩ਾ਩ ਨਔਭਾ ਓਯਦਾ ਸ੄। ਓ੃ਵਰ ਩ਯਭ੃ਸ਼ਯ ਸੀ ਩ਾ਩ ਨਔਭਾ ਓਯ ਷ਓਦਾ ਸ੄।    ਰੂਓਾ 5:20-24 

10. ਉ਷ ਨੇ ਆਨਔਆ ਨਓ ਉ਷ ਦ੃ ਓ੅ਰ ਷ਵਯਕ ਅਤ੃ ਧਯਤੀ ਦਾ ਷ਾਯਾ ਇਔਨਤਆਯ ਸ੄। 
 ਓ੃ਵਰ ਩ਯਭ੃ਸ਼ਯ ਓ੅ਰ ਷ਾਯਾ ਇਔਨਤਆਯ ਸ੄। ਭੁੱ ਤੀ 28:18 

11. ਨਮ਷ੂ ਦਾਅਵਾ ਓਯਦਾ ਸ੄ ਨਓ ਉਸ ਩ਯਭ੃ਸ਼ਯ ਦਾ ਩ੁੁੱ ਤਯ ਅਤ੃ ਩ਰਬੂ ਸ੄:  
              ਭੁੱ ਤੀ 22:42-45       ਰੂਓਾ 22:67-70; 23:3 

12. ਯ਷ੂਰਾਂਨੇ ਨਤਰਏਓਤਾ ਦਾ ਩ਰਘਾਯ ਓੀਤਾ: ਯ਷ੂਰਾਂ 2:32-33; 5:29-32; 10:38 

 
ਉਸ ਩ਾਣੀ ’ਤ੃ ਘੁੱ ਨਰਆ। ਸਨੇਯੀ ਅਤ੃ ਰਨਸਯਾਂ ਨੇ ਉ਷ ਦ੃ ਸੁਓਭ ਨੰੂ ਭੰਨਨਆ। ਯ੅ਕੀਆਂ ਨੰੂ ਘੰਕਾ ਓੀਤਾ ਅਤ੃ 
ਨਭਰਤਓਾਂ ਨੰੂ ਚੀਉਂਦਾ ਓੀਤਾ। ਨਦਰਸ਼ਟੀਸੀਣਾਂ ਨੰੂ ਨਦਰਸ਼ਟੀਦਾਨ ਨਦੁੱ ਤਾ ਅਤ੃ ਫ੅ਨਰਆ ਂਨੰੂ ਷ੁਣਨ ਦੀ ਸ਼ਓਤੀ ਨਦੁੱ ਤੀ। 
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ਰੰਨਗਆਂ ਨੰੂ ਘਰਾਇਆ। ਦੁਸ਼ਟ ਆਤਨਭਆਂ ਨੰੂ ਓੁੱ ਨਢਆ। ਩ਾਣੀ ਨੰੂ ਦਾਔਯ਷ ਨਵੁੱ ਘ ਤਫਦੀਰ ਓੀਤਾ ਅਤ੃ ਇੁੱ ਓ 
ਰੜਓ੃ ਦ੃ ਥ੅ੜ੃ ਨਚਸ੃ ਬ੅ਚਨ ਨਾਰ 5,000 ਰ੅ਓਾਂ ਨੰੂ ਬ੅ਚਨ ਔੁਆਇਆ। 
 
C. ਩ਨਵੁੱਤਯ ਆਤਭਾ ਦੀ ਩ਯਭ੃ਸ਼ਯਤਾਈ – ਉਸ ਩ਯਭ੃ਸ਼ਯ ਸ੄। 

਩ਨਵੁੱ ਤਯ ਆਤਭਾ ਨੰੂ ਩ਯਭ੃ਸ਼ਯ ਵਚੋਂ ਨ਷ਆਨਣਆ ਚਾਂਦਾ ਸ੄। ਯ਷ੂਰਾਂ 5:3-4 

਩ਯਭ੃ਸ਼ਯਤਾਈ ਦੀ ਷ਾਯੀ ਩ਨਯ਩ੂਯਣਤਾ ਭਨੁੁੱ ਔਾਂ ਦ੃ ਚੀਵਨ ਨਵੁੱ ਘ ਓੰਭ ਓਯਦੀ ਸ੄ ਅਤ੃ ਭਨੁੁੱ ਔ ਨੰੂ ਩ਾ਩ ਦ੃ 
਩ਰਤੀ ਓਾਇਰ ਓਯਦੀ ਸ੄:     ਮੂਸੰਨਾ 16:7-11 

ਅਤ੃ ਨਵਸ਼ਵਾ਷ੀਆਂ ਦੀ ਷ਾਯੀ ਷ਨਘਆਈ ਨਵੁੱ ਘ ਅਕਵਾਈ ਓਯ੃ਕਾ: ਮੂਸੰਨਾ 16:12-15  

਩ਨਵੁੱ ਤਯ ਆਤਭਾ ਩ਰਬੂ ਅਤ੃ ਩ਯਭ੃ਸ਼ਯ ਸ੄:  
   2 ਓੁਨਯੰਥੀਆਂ 3:17;    ਮੂਸੰਨਾ 4:24;  ਯ਷ੂਰਾਂ 5:3-4 

„ ਷ਯਫਨਵਆ਩ੀ  ਜ਼ਫੂਯ 139:7-10 (ਆਤਭਾਵਾਂ ਨਸੀਂ ਸੰੁਦੀਆਂ) 
„ ਷ਯਫਸ਼ਓਤੀਭਾਨ ਮੂਸੰਨਾ 6:63; 2 ਓੁਨਯੰਥੀਆਂ 3:6; ਅੁੱ ਮੂਫ 33:4 
„ ਷ਯਫਨਕਆਨੀ  1 ਓੁਨਯੰਥੀਆਂ 2:9-12  
„ ਷ਦੀ਩ਓ  ਇਫਯਾਨੀਆਂ 9:14  

 
D. ਨ਩ਤਾ, ਩ੁੁੱ ਤਯ ਅਤ੃ ਩ਨਵੁੱ ਤਯ ਆਤਭਾ ਦੀ ਇੁੱਓਚੁੁੱ ਟਤਾ ਅਤ੃ ਏਓਤਾ। 

ਮੂਸੰਨਾ 4:24  “਩ਯਭ੃ਸ਼ਯ ਆਤਭਾ ਸ੄” (KJV) 
ਮੂਸੰਨਾ 6:63  “ਚੀਉਦਾਤਾ ਤਾਂ ਆਤਭਾ ਸ੄”  
ਮੂਸੰਨਾ 1:4  “ਉ਷ (ਸ਼ਫਦ) ਨਵੁੱ ਘ ਚੀਉਣ ਷ੀ”  
ਮੂਸੰਨਾ 14:17  “ਅਯਥਾਤ ਷ਨਘਆਈ ਦਾ ਆਤਭਾ” 
ਮੂਸੰਨਾ 14:6 “ਯਾਸ ਅਤ੃ ਷ਨਘਆਈ ਅਤ੃ ਚੀਉਣ ਭੈਂ ਸਾਂ” 
1 ਓੁਨਯੰਥੀਆਂ 15:45 “ਙ੃ਓੜਰਾ ਆਦਭ ਚੀਵਨ ਦਾਤਾ ਆਤਭਾ ਸ੅ਇਆ।”  
ਯ੅ਭੀਆਂ 8:2, 9-11  
ਚੀਵਨ ਦਾ ਆਤਭਾ = ਩ਯਭ੃ਸ਼ਯ ਦਾ ਆਤਭਾ = ਭ਷ੀਸ ਦਾ ਆਤਭਾ = ਨ਩ਤਾ ਦਾ ਆਤਭਾ 

 
E. ਨ਩ਤਾ ਅਤ੃ ਩ੁੁੱ ਤਯ ਦੀ ਇੁੱਓਚੁੁੱ ਟਤਾ ਅਤ੃ ਏਓਤਾ 

ਮੂਸੰਨਾ 10:30, 31, 33, 38; 12:45; 14:7-10; 17:21-23 
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“ਓ੃ਵਰ ਨਮ਷ੂ (ONLY JESUS)” ਨਭਸ਼ਨ ਦੀ ਨ਷ੁੱ ਨਔਆ “਩ਯਭ੃ਸ਼ਯ ਦੀ ਏਓਤਾ” ’ਤ੃ ਸਭਰਾ ਓਯਦੀ ਸ੄ ਅਤ੃ ਚ੅ 
ਵਘਨ ਨਵੁੱ ਘ ਩ਯਕਟ ਓੀਤਾ ਨਕਆ ਸ੄ ਉ਷ ਦ੃ ਨਵਯੁੁੱ ਧ ਸ੄। ਚਦ ਩ੁੁੱ ਤਯ ਦੀ ਵਨਡਆਈ ਚਾਂ ਭਨਸਭਾ ਸੰੁਦੀ ਸ੄ ਤਾਂ 
ਨ਩ਤਾ ਨੰੂ ਈਯਔਾ ਨਸੀਂ ਸੰੁਦੀ। ਉਸ ਅਨੰਦ ਓਯਦਾ ਸ੄! 

ਚਦ ਩ੁੁੱ ਤਯ ਦੀ ਵਨਡਆਈ ਚਾਂ ਭਨਸਭਾ ਸੰੁਦੀ ਸ੄ ਤਾਂ ਩ਨਵੁੱ ਤਯ ਆਤਭਾ ਈਯਔਾ ਨਸੀਂ ਓਯਦਾ।  
ਉਸ ਵੀ ਅਨੰਦ ਓਯਦਾ ਸ੄! 

ਨਤਰਏਓਤਾ ਦਾ ਸਯ੃ਓ ਭੈਂਫਯ ਆ਩ਣੀ ਵਨਡਆਈ ਚਾਂ ਭਨਸਭਾ ਨਸੀਂ ਘਾਸੰੁਦਾ, ਷ਕੋਂ ਇੁੱ ਓ ਦੂਚ੃ ਨੰੂ ਵਨਡਆਉਂਦਾ ਅਤ੃ 
ਉੱਘਾ ਓਯਦਾ ਸ੄, ਨਚਵੇਂ ਨਓ ਸ੃ਠ ਨਰਔੀਆਂ ਆਇਤਾਂ ਨਵੁੱ ਘ ਦਯ਷ਾਇਆ ਨਕਆ ਸ੄। 

ਮੂਸੰਨਾ 16:14  ਩ਨਵੁੱ ਤਯ ਆਤਭਾ ਨਮ਷ੂ ਦੀ ਵਨਡਆਈ ਓਯਦਾ ਸ੄ 
ਰੂਓਾ 12:10  ਨਮ਷ੂ ਩ਨਵੁੱ ਤਯ ਆਤਭਾ ਦਾ ਆਦਯ ਓਯਦਾ ਸ੄  
ਨ੝ਨਰੁੱ ਩ੀਆਂ 2:9  ਨ਩ਤਾ ਩ੁੁੱ ਤਯ ਦਾ ਆਦਯ ਓਯਦਾ ਸ੄,  

ਓੁਰੁੁੱ ਷ੀਆਂ 1:19 
ਮੂਸੰਨਾ 8:29;  14:13;  17:4 ਩ੁੁੱ ਤਯ ਨ਩ਤਾ ਦਾ ਆਦਯ ਓਯਦਾ ਸ੄ 

ਇਨਹ ਾਂ ਆਇਤਾਂ ਤੋਂ ਇਸ ਚਾ਩ਦਾ ਸ੄ ਨਓ ਚਦ ਨਓ਷੃ ਨਵਅਓਤੀ ਨੰੂ ਨਮ਷ੂ ਦ੃ ਨਾਭ ਨਵੁੱ ਘ ਫ਩ਨਤ਷ਭਾ ਨਦੁੱ ਤਾ ਚਾਂਦਾ 
ਸ੄ ਤਾਂ ਨ਩ਤਾ ਅਤ੃ ਩ਨਵੁੱ ਤਯ ਆਤਭਾ ਅਨੰਦ ਓਯਦ੃ ਸਨ ਨਓ ਩ੁੁੱ ਤਯ ਨੰੂ ਷ਵੀਓਾਯ ਓੀਤਾ ਨਕਆ ਅਤ੃ ਉ਷ ਦੀ 
ਭਨਸਭਾ ਓੀਤੀ ਕਈ ਸ੄। 

ਭਨੁੁੱ ਔ ਦੀ ਨ਷ੁੱ ਨਔਆ ਵੰਡ ਩ਾਉਂਦੀ ਸ੄। ਩ਰਬੂ ਦੀ ਷ੁੱ ਘੀ ਨ਷ੁੱ ਨਔਆ ਆ਩਷ ਨਵੁੱ ਘ ਚ੅ੜਦੀ ਸ੄। 
 
 
 
 
 
 

II. ਮਨੱੁਖ 
 
A. ਮਨੱੁਖ ਦਾ ਅਰੰਭ ਮਨੱੁਖ ਯਕੱਥੋਂ ਆਇਆ? 

 ਉਤ਩ਤ 1:26-28; 2:7, 18, 21-25 
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B. ਰਚ੃ ਜਾਣ ਸਮੇਂ ਮਨੱੁਖ ਦੀ ਅਿਸਥਾ  

1. ਯਸੱਧ: 
 ਩ਾ਩, ਯ੅ਕ ਅਤ੃ ਭ੆ਤ ਤੋਂ ਯਨਸਤ, ਷ਦੀ਩ਓ। 
 ਩ਯਭ੃ਸ਼ਯ ਦ੃ ਨਾਰ ਘੁੱ ਨਰਆ।         ਉਤ਩ਤ 1:31; 3:8 

2. ਩ਰਮ੃ਸ਼ਰ ਦ੃ ਸਰੂ਩ ਅਤ੃ ਸਮਾਨਤਾ ਯਿੱਚ ਰਯਚਆ ਯਗਆ 
 ਉਨੁੱ ਤ ਚਾਂ ਉੱਘ ਫ੆ਨਧਓ ਓਾਫਰੀਅਤ।               ਓੁਰੁੁੱ ਷ੀਆਂ 3:10 
 ਨੈਨਤਓ ਅਤ੃ ਧਯਭੀ।                             ਅ੝਷ੀਆਂ 4:24 
 ਅਜ਼ਾਦ – ਆ਩ਣੀਆਂ ਘ੆ਣਾਂ ਆ਩ ਓਯ ਷ਓਦਾ ਷ੀ।    ਉਤ਩ਤ 2:16-17 
 ਷ਦੀ਩ਓ ਩ਰਾਣੀ। 

3. ਯਤੰਨ ਯਹੱਯਸਆਂ ਨਾ਱ ਬਯਣਆ ਩ਿਾਣੀ: ਆਤਮਾ – ਩ਿਾਣ – ਦ੃ਹ। 
 ਉਤ਩ਤ 2:7  ਦ੃ਸ ਨਭੁੱ ਟੀ ਤੋਂ ਫਣੀ। ਆਤਭਾ ਅਤ੃ ਩ਰਾਣ ਩ਯਭ੃ਸ਼ਯ ਦ੃ ਷ਾਸ (ਆਤਭਾ) ਤੋਂ ਫਣ੃। 
 ਨਕਣਤੀ 16:22; ਜ਼ਓਯਮਾਸ 12:1; 1 ਥੁੱ ਷ਰੁਨੀਓੀਆਂ 5:23 

 
C. ਩ਰਮ੃ਸ਼ਰ ਨੇ ਮਨੱੁਖ ਨੰੂ ਯਕਉਂ ਰਯਚਆ? 

1. ਆ਩ਣੀ ਮਯਹਮਾ ਰਈ ਯਨਘਆ।     ਮ਷ਾਮਾਸ 43:7  
2. ਆ਩ਣੀ ਩ਿਸੰਨਤਾ ਰਈ ਯਨਘਆ। ਩ਯਓਾਸ਼ 4:11  
3. ਩ਯਭ੃ਸ਼ਯ ਦੀ ਉਸਤਤ ਅਤ੃ ਅਰਾਧਨਾ ਰਈ ਯਨਘਆ।  ਅ੝਷ੀਆਂ 1:12;  ਩ਯਓਾਸ਼ 5:13-14 
4. ਉ਷ ਦੀ ਷ੰਤਾਨ, ਉ਷ ਦਾ ਩ਨਯਵਾਯ ਸ੅ਣ ਰਈ ਯਨਘਆ।   ਉਸ ਨ਩ਤਾ ਸ੄। ਮੂਸੰਨਾ 1:12 
                                 ਅ੝਷ੀਆਂ 3:14-15;  4:6;   ਇਫਯਾਨੀਆਂ 2:10-16 
5. ਆ਩ਣ੃ ਩ੁੱ ਤਰ ਰਈ ਯਨਘਆ।               ਓੁਰੁੁੱ ਷ੀਆਂ 1:16  

 ਉ਷ ਦੀ ਕ਱ੀਯਸਯਾ ਸ੅ਣ ਰਈ।   ਓੁਰੁੁੱ ਷ੀਆਂ 1:18  
 ਉ਷ ਦੀ ਦੁ਱ਹਨ ਸ੅ਣ ਰਈ।   ਩ਯਓਾਸ਼ 19:7; 21:2, 9 

6. ਧਯਤੀ ਉੱਤ੃ ਰਾਜ ਓਯਨ ਰਈ।   ਇਫਯਾਨੀਆਂ 2:5-8  
7. ਘੰਕ੃ ਕੰਮਾਂ ਰਈ।     ਅ੝਷ੀਆਂ 2:10  
 

D. ਕੀ ਮਨੱੁਖ ਇਸ ਯਸੱਧ ਅਿਸਥਾ ਯਿੱਚ ਬਯਣਆ ਯਰਹਾ? 
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III. ਩ਾ਩ 
A. ਜਾਣ-਩ਛਾਣ 

1. ਭਨੁੁੱ ਔ ਩ਾ਩ ਨੰੂ ਫਸੁਤ ਸਰਓ੃ ਤ੆ਯ ’ਤ੃ ਰੈਂਦਾ ਸ੄। ਓਸਾਉਤਾਂ 14:9 ਆਔਦਾ ਸ੄, “ਭੂਯਔ ਩ਾ਩ ਓਯ 
ਓ੃ ਸੁੱ ਷ਦ੃ ਸਨ।” ਅ਷ੀਂ ਇੁੱ ਓ ਩ਾ਩ੀ ਷ੰ਷ਾਯ ਨਵੁੱ ਘ ਚਨਭ ਨਰਆ ਸ੄। ਅ਷ੀਂ ਓ੃ਵਰ ਇ਷੃ ਨੰੂ ਚਾਣਦ੃ 
ਸਾਂ। ਇਸ ਚੀਵਨ ਚੀਉਣ ਦਾ ਷ਧਾਯਨ ਤਯੀਓਾ ਸ੄। ਅ਷ੀਂ ਇ਷ ’ਤ੃ ਓ੅ਈ ਩ਰਸ਼ਨ ਘੁੁੱ ਓ੃ ਨਫਨਾ ਚੀਉਂਦ੃ 
ਸਾਂ। 

2. ਩ਯਭ੃ਸ਼ਯ ਦੀ ਨਦਰਸ਼ਟੀ ਨਵੁੱ ਘ ਩ਾ਩ ਫਸੁਤ ਫੁਯਾ ਸ੄: 
ਭੁੱ ਤੀ 5:29-30 “ਓੁੱਢ ਓ੃ ਆ਩ਣ੃ ਓ੅ਰੋਂ ਷ੁੁੱ ਟ ਨਦਸ... ਵੁੱ ਢ ਓ੃ ਆ਩ਣ੃ ਓ੅ਰੋਂ ਷ੁੁੱ ਟ 
ਨਦਸ” 
ਯ਷ੂਰਾਂ 5:1-6 ਸਨਾਨਨਮਾਸ ਅਤ੃ ਷ਪੀਯਾ ਦਾ ਛੂਠ 

B. ਩ਾ਩ ਕੀ ਹ੄? 
1. 1 ਮੂਸੰਨਾ 3:4 ਩ਯਭ੃ਸ਼ਯ ਦੀ ਸ਼ਯਾ ਦੀ ਉਰੰਖਣਾ ਩ਾ਩ ਸ੄। 

ਉਦਾਸਯਨ: ਭਨੁੁੱ ਔ ਦਾ ਩ਨਸਰਾ ਩ਾ਩: ਉਤ਩ਤ 2:16-17 

਷ਾਨੰੂ ਩ਾ਩ ਦੀ ਦੁਸ਼ਟਤਾ ਨਦਔਾਉਣ ਰਈ ਩ਯਭ੃ਸ਼ਯ ਨੇ ਭਨੁੁੱ ਔ ਨੰੂ ਸ਼ਯਾ ਨਦੁੱ ਤੀ। ਸ਼ਯਾ ਷ਾਨੰੂ ਨਦਔਾਉਂਦੀ ਸ੄ ਨਓ 
ਧਾਯਨਭਓਤਾ ਓੀ ਸ੄। 

 ਯ੅ਭੀਆਂ 2:14-15 ਸ਼ਯਾ ਸਯ੃ਓ ਭਨੁੁੱ ਔ ਦ੃ ਨਸਯਦ੃ ਨਵੁੱ ਘ ਨਰਔੀ ਸ੅ਈ ਸ੄। ਩ਯ ਭਨੁੁੱ ਔ ਦਾ 
ਅੰਤਸਓਯਨ ਦਾਨਕਆ ਸ੅ਇਆ ਸ੄ (1 ਨਤਭ੅ਨਥਉ਷ 4:2)। ਉ਷ ਨੰੂ ਷਩ਸ਼ਟ ਫਣਾਉਣ ਰਈ 
਩ਯਭ੃ਸ਼ਯ ਨੇ ਆ਩ਣੀ ਸ਼ਯਾ ਨੰੂ ਩ੁੱ ਥਯ ਦੀਆਂ ਩ੁੱਟੀਆਂ ’ਤ੃ ਨਰਔ ਨਦੁੱ ਤਾ ਅਤ੃ ਭਨੁੁੱ ਔ ਨੰੂ ਦ੃ 
ਨਦੁੱ ਤਾ। 

 ਕਰਾਤੀਆਂ 3:24  ਸ਼ਯਾ ਷ਾਡੀ ਉ਩ਦ੃ਸ਼ਓ ਫਣੀ ਸ੄। ਇਸ ਷ਾਨੰੂ ਓੀ ਨ਷ਔਾਉਂਦੀ ਸ੄? 

 a. ਯ੅ਭੀਆਂ 3:20    ਸ਼ਯਾ ਦ੃ ਯਾਸੀਂ ਩ਾ਩ ਦੀ ਩ਙਾਣ ਸੰੁਦੀ ਸ੄। 
 b. ਯ੅ਭੀਆਂ 5:20    ਸ਼ਯਾ ਷ਾਨੰੂ ਨ਷ਔਾਉਂਦੀ ਸ੄ ਨਓ ਩ਾ਩ ਓੀ ਸ੄। 
 c. ਯ੅ਭੀਆਂ 7:7    ਸ਼ਯਾ ਷ਾਨੰੂ ਨਦਔਾਉਂਦੀ ਸ੄ ਨਓ ਩ਾ਩ ਓੀ ਸ੄। 

d. ਯ੅ਭੀਆਂ 7:12    ਸ਼ਯਾ ਘੰਕੀ ਸ੄। 
e. ਮੂਸੰਨਾ 15:22   ਨਮ਷ੂ ਨੇ ਷ਾਨੰੂ ਦੁੱ ਨ਷ਆ ਨਓ ਩ਾ਩ ਓੀ ਸ੄। 
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f. ਮੂਸੰਨਾ 16:8     ਩ਨਵੁੱ ਤਯ ਆਤਭਾ ਷ਾਨੰੂ ਩ਾ਩ ਦ੃ ਩ਰਤੀ ਓਾਇਰ ਓਯਦਾ ਸ੄। 

2. ਯ੅ਭੀਆਂ 3:23 ਩ਯਭ੃ਸ਼ਯ ਦੀ ਭਨਸਭਾ ਤੋਂ ਯਨਸ ਚਾਣਾ ਩ਾ਩ ਸ੄। 
3. 1 ਷ਭੂਏਰ 15:23 ਩ਯਭ੃ਸ਼ਯ ਦ੃ ਨਵਯੁੁੱ ਧ ਨਵਦਯ੅ਸ ਓਯਨਾ ਩ਾ਩ ਸ੄। 
4. 1 ਮੂਸੰਨਾ 5:10 ਅਨਵਸ਼ਵਾ਷ ਩ਾ਩ ਸ੄। ਇਸ ਩ਯਭ੃ਸ਼ਯ ਨੰੂ ਛੂਠਾ ਫਣਾ ਨਦੰਦਾ ਸ੄। ਯ੅ਭੀਆਂ 14:23 
5. ਮ਷ਾਮਾਸ 53:6 ਆ਩ਣੀ ਭਯਜ਼ੀ ਅਨੁ਷ਾਯ ਚੀਵਨ ਚੀਉਣਾ ਩ਾ਩ ਸ੄। 
6. 1 ਮੂਸੰਨਾ 5:17 ਷ਾਯਾ ਓੁਧਯਭ ਩ਾ਩ ਸ੄। 

 
C. ਩ਾ਩ ਦਾ ਮੂ਱ (ਜਾਂ ਅਰੰਭ) 

1. ਨਸਜ਼ਓੀਏਰ 28:11-19 
2. ਮ਷ਾਮਾਸ 14:12-17  “ਅੁੱ ਤ ਭਸਾਨ ਨਚਸਾ ” 

2 ਥੁੱ ਷ਰੁਨੀਓੀਆਂ 2:4; ਩ਯਓਾਸ਼ 17:4-5 

D. ਩ਾ਩ ਸੰਸਾਰ ਯਿੱਚ ਯਕਿੇਂ ਆਇਆ 
1. ਯ੅ਭੀਆਂ 5:12  ਇੁੱ ਓ ਭਨੁੁੱ ਔ ਦ੃ ਯਾਸੀਂ। 
2. ਉਤ਩ਤ 3:1-24  ਚਦ ਆਦਭ ਨੇ ਩ਾ਩ ਓੀਤਾ, ਉ਷ ਦਾ ਫੀਚ ਨਬਰਸ਼ਟ ਸ੅ ਨਕਆ। 
3. ਜ਼ਫੂਯ 51:5; 58:3 ਤੁਸਾਨੰੂ ਆ਩ਣ੃ ਫੁੱ ਨਘਆਂ ਨੰੂ ਛੂਠ ਫ੅ਰਣਾ ਨ਷ਔਾਉਣਾ ਨਸੀਂ ਩ੈਂਦਾ। 
4. ਯ੅ਭੀਆਂ 5:18  ਷ਾਯ੃ ਭਨੁੁੱ ਔ ਩ਾ਩ੀ ਓਯਾਯ ਨਦੁੱ ਤ੃ ਕਏ ਸਨ। 
5. ਯ੅ਭੀਆਂ 3:23  ਷ਬਨਾਂ ਨੇ ਩ਾ਩ ਓੀਤਾ ਸ੄। 
6. ਭਨੁੁੱ ਔ ਩ਾ਩ ਇ਷ ਓਯਓ੃ ਓਯਦਾ ਸ੄ ਨਓਉਂਨਓ ਉਸ ਷ੁਬਾ਑ ਤੋਂ ਸੀ ਩ਾ਩ੀ ਸ੄। 
 

E. ਩ਾ਩ ਦ੃ ਨਤੀਜ੃ 
ਉਤ਩ਤ 2:16-17 "ਤੂੰ  ਜ਼ਯੂਯ ਭਯੇਂਕਾ " ਩ਯਭ੃ਸ਼ਯ ਦ੃ ਇਸ ਓਨਸਣ ਦਾ ਬਾਵ ਓੀ ਷ੀ? 

1. ਮ੆ਤ ਅ੝਷ੀਆਂ 2:1 ਯ੅ਭੀਆਂ 6:23 
ਭ੆ਤ ਔਤਭ ਨਸੀਂ ਓਯਦੀ; ਇਸ ਜੁਦਾ ਕਰਦੀ ਹ੄। 

a.  ਩ਾ਩ ਦੀ ਭਚੂਯੀ ਸ੄:            ਆਤਮਕ ਮ੆ਤ 
   ਆਤਭਾ ਅਤ੃ ਩ਰਾਣ ਩ਯਭ੃ਸ਼ਯ ਤੋਂ, ਚ੅ ਚੀਵਨ ਸ੄, ਜੁਦਾ ਹ੅ ਗਏ। 

ਉਤ਩ਤ 2:16-17   ਮ਷ਾਮਾਸ 59:2   ਨਸਜ਼ਓੀਏਰ 18:4, 20 
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b.  ਩ਾ਩ ਦੀ ਭਚੂਯੀ ਸ੄:              ਸਰੀਰਕ ਮ੆ਤ 

   ਆਤਭਾ ਅਤ੃ ਩ਰਾਣ ਷ਯੀਯ ਤੋਂ ਜੁਦਾ ਹ੅ ਗਏ। 
   ਯੁੁੱ ਔ ਨਾਰੋਂ ਵੁੱ ਢੀ ਟਾਸਣੀ ਵਾਂਕ, ਨਭਰਤ ਅਤ੃ ਷ੁੁੱ ਓ ਯਸ੃। 

           ਉਤ਩ਤ 3:19 
   ਚਦ ਷ਯੀਯ ਓੰਭ ਓਯਨਾ ਫੰਦ ਓਯ ਨਦਦਾ ਸ੄, ਷ਯੀਯਓ ਭ੆ਤ ਸ੅ ਚਾਂਦੀ ਸ੄, ਆਤਭਾ ਅਤ੃ ਩ਰਾਣ 

ਨਨਆਂ ਰਈ ਩ਯਭ੃ਸ਼ਯ ਓ੅ਰ ਩ੁੁੱ ਚ ਚਾਂਦ੃ ਸਨ। 
                    ਜ਼ਫੂਯ 104:29; 90:10;   ਉ਩ਦ੃ਸ਼ਓ 12:7    ਅੁੱ ਮੂਫ 34:14-15  
                      ਇਫਯਾਨੀਆਂ 9:27 

c. ਩ਾ਩ ਦੀ ਭਚੂਯੀ ਸ੄:            ਸਦੀ਩ਕ ਮ੆ਤ 

   ਩ਯਭ੃ਸ਼ਯ ਦੀ ਦਇਆ ਤੋਂ ਷ਦੀ਩ਓ ਜੁਦਾਈ। 
 2 ਥੁੱ ਷ਰੁਨੀਓੀਆਂ 1:8-9 ਩ਯਓਾਸ਼ 20:11-15 

਩ਯ ਨਮ਷ੂ ਦੀ ਭ੆ਤ ਷ਦਓਾ ਨਔਭਾ ਩ਰਾ਩ਤ ਓਯ ਘੁੁੱ ਓ੃ ਨਵਅਓਤੀ ਰਈ:  
ਸਦੀ਩ਕ ਜੀਿਨ 
ਰੂਓਾ 23:46; ਯ਷ੂਰਾਂ 7:59; ਮੂਸੰਨਾ 5:24; 2 ਓੁਨਯੰਥੀਆਂ 5:6-8; ਨ੝ਨਰੁੱ ਩ੀਆਂ 1:21-24; 
1 ਥੁੱ ਷ਰੁਨੀਓੀਆਂ 4:13-18 

2. ਸ਼ਤਾਨ ਦ੃ ਯਨਯੰਤਿਣ ਸ੃ਠ ਅਤ੃ ਩ਾ਩ ਦ੃ ਗੁ਱ਾਮ 
   ਅ੝਷ੀਆਂ 2:1-3 ਯ੅ਭੀਆਂ 6:20 
   2 ਨਤਭ੅ਨਥਉ਷ 2:25-26 ਤੀਤੁ਷ 3:3  
   ਮੂਸੰਨਾ 8:34 

3. ਆਦਮ ਨੇ ਧਰਤੀ ਦ੃ ਅਯਧਕਾਰ ਨੰੂ ਸ਼ਤਾਨ ਦ੃ ਷਩ੁਯਦ ਓਯ ਨਦੁੱ ਤਾ।  ਰੂਓਾ 4:6 

4. ਆਤਮਕ ਸਚਾਈਆਂ ਦ੃ ਩ਿਤੀ ਅਨਹ ਾ ਅਤ੃ ਬਯਹਰਾ – ਭਨ ਸਨੇਯ੃ ਅਤ੃ ਨਸਯਦ੃ ਨਬਰਸ਼ਟ 
   ਨਮਯਨਭਮਾਸ 17:9 
   1 ਓੁਨਯੰਥੀਆਂ 2:14 
   2 ਓੁਨਯੰਥੀਆਂ 4:4 

5. ਯਹਰਦ੃ ਇਨਹ ਾਂ ਨਾਰ ਭਰ ਗਏ: 
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 ਭੂਯਤੀ ਩ੂਚਾ  ਯ੅ਭੀਆਂ 1:21-23 
 ਅਨੈਨਤਓਤਾ  ਯ੅ਭੀਆਂ 1:24-27 
 ਫੁਨਯਆਈ ਅਤ੃ ਦੁਸ਼ਟਤਾ ਯ੅ਭੀਆਂ 1:28-32 

6. ਩ਾ਩ ਯਿਸ਼ਿਯਿਆ਩ੀ ਹ੄ – ਷ਾਯੀ ਭਨੁੁੱ ਔਚਾਤੀ ਇ਷ ਦੀ ਸ਼ਓਤੀ ਦ੃ ਅਧੀਨ ਸ੄ – ਓ੅ਈ ਧਯਭੀ ਨਸੀਂ ਸ੄। 
 ਜ਼ਫੂਯ 130:3 
 ਓਸਾਉਤਾਂ 20:9 
 ਉ਩ਦ੃ਸ਼ਓ 7:20; 9:3 
 ਯ੅ਭੀਆਂ 3:9-12, 23 
 ਮਾਓੂਫ 3:2, 8  
 1 ਮੂਸੰਨਾ 1:8, 10 

F. ਩ਾ਩ ਦ੃ ਱ਈ ਮਨੱੁਖ ਦਾ ਉੱਤਰ 
    1. ਆਤਭ-ਧਾਯਨਭਓਤਾ।      ਮ਷ਾਮਾਸ 64:6 
    2. ਉਸ ਘੰਕਾ ਚੀਵਨ ਫਤੀਤ ਓਯਨ ਦਾ ਚਤਨ ਓਯਦਾ ਸ੄।  ਤੀਤੁ਷ 3:5 
    3. ਉਸ ਩ਯਭ੃ਸ਼ਯ ਦੀ ਸ਼ਯਾ ਅਨੁ਷ਾਯ ਚੀਉਣ ਦਾ ਚਤਨ ਓਯਦਾ ਸ੄।  ਭੁੱ ਤੀ 5:21-22, 27-28; 

ਯ੅ਭੀਆਂ 10:3 
4. ਉਸ ਧਯਭਾਂ ਅਤ੃ ਓੁਯਫਾਨੀਆਂ ਦਾ ਷ਸਾਯਾ ਰੈਂਦਾ ਸ੄।              ਮੂਸੰਨਾ 14:6  

ਇਫਯਾਨੀਆਂ 10:4 
 
 

IV. ਮੁਕਤੀ 
੝ਰੈਂਓਨਰਨ ਦ੃ ਨ੉ ਟ਷ 

A. ਜਾਣ-਩ਛਾਣ 
1. ਭੁਓਤੀ ਦਾ ਅਰਥ ਸ੄: ਇਫਯਾਨੀ ਸ਼ਫਦ “ਮਾਸ਼ਾ” ਦਾ ਅਯਥ ਸ੄: 

„ ਫੁਨਯਆਈ ਤੋਂ ਙੁਡਾਏ ਚਾਣਾ, ਅੁੱ ਨਤਆਘਾਯ ਤੋਂ ਭੁਓਤ ਸ੅ਣਾ 
„ ਷ੁਯੁੱ ਨਔਆ ਨਵੁੱ ਘ ਸ੅ਣਾ, ਤਯੁੱ ਓੀ ਓਯਨਾ 
„ ਩ੁਨਯ-ਫਸਾਰ ਓੀਤ੃ ਚਾਣਾ 
„ ਘੰਕ੃ ਓੀਤ੃ ਚਾਣਾ 
„ ਨਚੁੱ ਤ ਦਾ ਅਨੁਬਵ ਓਯਨਾ 

2. ਭੁਓਤੀ ਸੀ ਫਾਈਫਰ ਅਤ੃ ਇੰਚੀਰ ਦਾ ਸੁਨੇਹਾ ਸ੄। 
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„ ਉਤ਩ਤ 3:21 
„ ਮ਷ਾਮਾਸ 45:22-25 
„ 1 ਨਤਭ੅ਨਥਉ਷ 2:3-4 

3. ਭੁਓਤੀ ਩ਯਭ੃ਸ਼ਯ ਦੀ ਯ੅ਜਨਾ ਸ੄, ਨਾ ਭਨੁੁੱ ਔ ਦੀ ਅਤ੃ ਨਾ ਸੀ ਨਓ਷੃ ਧਯਭ। 
a) ਜ਼ਫੂਯ 3:8          “ਫਘਾਉ ਮਸ੅ਵਾਸ ਵੁੱ ਰੋਂ  ਸ੄।” 
b) ਮੂਨਾਸ 2:9         “ਫਘਾਉ ਮਸ੅ਵਾਸ ਵੁੱ ਰੋਂ  ਸੀ ਸ੄!” 
c) ਯ਷ੂਰਾਂ 4:12        ਓ੃ਵਰ ਇੁੱ ਓ੅ ਸ੄ ਚ੅ ਭੁਓਤੀ ਦ੃ ਷ਓਦਾ ਸ੄। 
d) ਮੂਸੰਨਾ 14:6        ਓ੃ਵਰ ਇੁੱ ਓ੅ ਯਾਸ ਸ੄ – ਓ੃ਵਰ ਇੁੱ ਓ੅ ਭੁਓਤੀਦਾਤਾ ਸ੄। 

4. ਮਨੱੁਖ ਮੁਰਦਾ ਹ੄, ਉਸ ਆ਩ਣ੃ ਆ਩ ਨੰੂ ਨਸੀਂ ਫਘਾ ਷ਓਦਾ। ਉ਷ ਦ੃ ਓ੅ਰ ਆ਩ਣ੃ ਩ਾ਩ੀ ਷ੁਬਾਅ ਨੰੂ 
ਫਦਰਣ ਦੀ ਸ਼ਓਤੀ ਨਸੀਂ ਸ੄।    ਉਸ ਭੁਯਦਾ ਸ੄।    ਉ਷ ਨੰੂ ਚੀਵਨ ਦੀ ਰ੅ੜ ਸ੄।  

        ਉ਷ ਨੰੂ ਇੁੱ ਓ ਭੁਓਤੀਦਾਤ੃ ਦੀ ਰ੅ੜ ਸ੄। 
„  ਅੁੱ ਮੂਫ 14:4  
„  ਮੂਸੰਨਾ 5:40;  6:44,  65;  17:2 
„  ਨਮਯਨਭਮਾਸ 13:23  
„  ਯ਷ੂਰਾਂ 11:18  
„  ਭੁੱ ਤੀ 7:16-18; 19:25-26 

5. ਅਸੀਂ ਩ਰਮ੃ਸ਼ਰ ਦ੃ ਯਿਰੁੱ ਧ ਩ਾ਩ ਕੀਤਾ ਹ੄।   ਜ਼ਫੂਯ 51:4 
ਓ੃ਵਰ ਩ਯਭ੃ਸ਼ਯ ਸੀ ਷ਾਨੰੂ ਨਔਭਾ ਦ੃ ਷ਓਦਾ ਸ੄।  ਰੂਓਾ 5:21 
਩ਯ ਩ਯਭ੃ਸ਼ਯ ਨਨਆਈ ਸ੄। ਩ਾ਩ ਦਾ ਨਨਆ ਂਜ਼ਯੂਯੀ ਸ੄ !  

6. ਖੁਸ਼ਖਬਰੀ ਓੀ ਸ੄? 
„ ਯ੅ਭੀਆਂ 1:16-17 
„ 1 ਓੁਨਯੰਥੀਆਂ 15:1-4   ਭ੆ਤ – ਦਪਨਾਇਆ ਚਾਣਾ – ਭੁਯਨਦਆਂ ਨਵੁੱ ਘੋਂ ਚੀ ਉੱਠਣਾ 
„ ਅ੝਷ੀਆਂ 2:8 “ਨਓਉਂ ਚ੅ ਤੁ਷ੀਂ ਨਓਯ਩ਾ ਤੋਂ ਨਨਸਘਾ ਦ੃ ਯਾਸੀਂ ਫਘਾਏ ਕਏ ” 
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B. ਮੁਕਤੀਦਾਤਾ – ਯਯਸੂ ਮਸੀਹ 
ਇਫਯਾਨੀ ਨਾਂਵ  –  “ਮ੃ਸ਼ੁ’ਆਫ” ਦਾ ਅਯਥ ਸ੄ ਭੁਓਤੀਦਾਤਾ। 
ਭੁਓਤੀ ਉ਷ ਦ੃ ਯਾਸੀਂ ਨਭਰ ਷ਓਦੀ ਸ੄ ਨਚ਷ ਓ੅ਰ ਭੁਓਤ ਓਯਾਉਣ ਦੀ ਓਾਫਰੀਅਤ ਸ੄। 
ਓ੃ਵਰ ਩ਯਭ੃ਸ਼ਯ ਦ੃ ਓ੅ਰ ਸੀ ਇਔਨਤਆਯ ਅਤ੃ ਸ਼ਓਤੀ ਸ੄। 

„ ਮ਷ਾਮਾਸ 43:3, 11-13; 45:21 
„ 1 ਮੂਸੰਨਾ 4:14 “ਨ਩ਤਾ ਨੇ ਩ੁੁੱ ਤਯ ਨੰੂ ਖੁੱ ਨਰਆ ਬਈ ਉਸ ਷ੰ਷ਾਯ ਦਾ ਭੁਓਤੀ ਦਾਤਾ ਸ੅ਵ੃।” 
„ ਭੁੱਤੀ 1:21; ਰੂਓਾ 2:30; 3:6 ਨਮ਷ੂ ਨੰੂ ਩ਯਭ੃ਸ਼ਯ ਦੀ ਭੁਓਤੀ ਆਨਔਆ ਨਕਆ ਸ੄। 

 
1. ਨਮ਷ੂ ਭ਷ੀਸ ਦੀ ਩ਰਮ੃ਸ਼ਰਤਾਈ – ਉਸ ਩ਯਭ੃ਸ਼ਯ ਸ੄। 

a. ਩ੁਯਾਣ੃ ਨੇਭ ਦਾ ਯਹ੅ਿਾਹ ਨਵੇਂ ਨੇਭ ਦਾ ਯਯਸ ੂਸ੄। 
ਮ਷ਾਮਾਸ 44:6;   41:4;   48:12      ਩ਯਓਾਸ਼ 1:8,  17;   22:13 

b. ਉਸ ਩ਯਭ੃ਸ਼ਯ ਸ੄ ਅਤ੃ ਉ਷ ਨੇ ਷ਬ ਓੁਛ ਯਸਰਯਜਆ ਸ੄:      ਮੂਸੰਨਾ 1:1-4, 14, 18  
                   ਓੁਰੁੁੱ ਷ੀਆਂ 1:16 

c. ਉਸ ਷ਬਨਾਂ ਵ਷ਤਾਂ ਨੰੂ ਸਮਹਾ਱ਦਾ ਸ੄:     ਇਫਯਾਨੀਆਂ 1:3    ਓੁਰੁੁੱ ਷ੀਆਂ 1:17 

d. ਩ਰਮ੃ਸ਼ਰਤਾਈ ਦੀ ਷ਾਯੀ ਬਯ਩ੂਯੀ ਉ਷ ਨਵੁੱ ਘ ਵੁੱ ਷ਦੀ ਸ੄:    ਓੁਰੁੁੱ ਷ੀਆਂ 2:9 

e. ਆ਩ਣ੃ ਸ਼ੁਯੂ ਤੋਂ ਭ੆ਚੂਦ ਸ੅ਣ ਫਾਯ੃ ਦੁੱ ਷ਦਾ ਅਤ੃ ਇਸ ਨਓ ਉਸ ਩ੁਯਾਣ੃ ਨੇਭ ਦਾ ਮਸ੅ਵਾਸ ਸ੄। 
    ਮੂਸੰਨਾ 8:51-59  ਓੂਘ 3:14 

f. ਉ਷ ਨੇ ਩ਯਭ੃ਸ਼ਯ ਨ਩ਤਾ ਦ੃ ਨਾਰ ਆ਩ਣੀ ਏਕਤਾ ਅਯਥਾਤ ਇੁੱ ਓਚੁੁੱ ਟਤਾ ਫਾਯ੃ ਆਨਔਆ।  
     ਮੂਸੰਨਾ 10:30,   31, 33 

g.  ਨ਩ਤਾ ਵੁੱ ਰੋਂ ਉ਷ ਨੰੂ ਩ਯਭ੃ਸ਼ਯ ਷ਦਾਇਆ ਨਕਆ।   ਇਫਯਾਨੀਆਂ 1:8 
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ਉਸ ਩ਾਣੀ ’ਤ੃ ਘੁੱ ਨਰਆ। ਸਨੇਯੀ ਅਤ੃ ਰਨਸਯਾਂ ਨੇ ਉ਷ ਦ੃ ਸੁਓਭ ਨੰੂ ਭੰਨਨਆ। ਯ੅ਕੀਆਂ ਨੰੂ ਘੰਕਾ ਓੀਤਾ 
ਅਤ੃ ਭੁਯਨਦਆਂ ਨੰੂ ਚੀਉਂਦਾ ਓੀਤਾ। ਅੰਨਨਹ ਆ ਂਨੰੂ ਷ੁਚਾਔ੃ ਓੀਤਾ ਅਤ੃ ਫ੅ਨਰਆਂ ਨੰੂ ਷ੁਣਨ ਦੀ ਸ਼ਓਤੀ ਨਦੁੱ ਤੀ। 
ਰੰਨਗਆ ਂਨੰੂ ਘਰਾਇਆ। ਦੁਸ਼ਟ ਆਤਨਭਆ ਂਨੰੂ ਓੁੱ ਨਢਆ। ਩ਾਣੀ ਨੰੂ ਦਾਔਯ਷ ਨਵੁੱ ਘ ਤਫਦੀਰ ਓੀਤਾ ਅਤ੃ 
ਇੁੱ ਓ ਰੜਓ੃ ਦ੃ ਥ੅ੜ੃ ਨਚਸ੃ ਬ੅ਚਨ ਨਾਰ 5,000 ਰ੅ਓਾਂ ਨੰੂ ਬ੅ਚਨ ਔੁਆਇਆ। 
 

2.  ਮਨੱੁਖ ਬਯਣਆ। ਩ਯਭ੃ਸ਼ਯ ਫਨਣਆ ਨਯਸਾ: ਩ਯਭ੃ਸ਼ਯ ਦਾ ਩ੁੁੱ ਤਯ ਅਤ੃ ਭਨੁੁੱ ਔ ਦਾ ਩ੁੁੱ ਤਯ।  
   ਨ੝ਨਰੁੱ ਩ੀਆਂ 2:5-11 
 

a. ਩ਰਮ੃ਸ਼ਰ ਦਾ ਩ੱੁਤਰ 
ਨਓਉਂਨਓ ਩ਾ਩ੀ ਭਨੁੁੱ ਔ ਨੰੂ ਭੁਓਤੀ ਦੀ ਰ੅ੜ ਷ੀ, ਇ਷ ਓਯਓ੃ ਉ਷ ਨੰੂ ਇੁੱ ਓ ਭੁਓਤੀਦਾਤਾ ਦੀ ਰ੅ੜ ਷ੀ 
ਅਤ੃ ਓ੃ਵਰ ਩ਯਭ੃ਸ਼ਯ ਸੀ ਫਘਾ ਷ਓਦਾ ਸ੄। 

„ ਰੂਓਾ 5:20-24 
„ 1 ਨਤਭ੅ਨਥਉ਷ 1:15 “ਭ਷ੀਸ ਨਮ਷ੂ ਩ਾ਩ੀਆਂ ਨੰੂ ਫਘਾਉਣ ਰਈ ਚਕਤ ਨਵੁੱ ਘ ਆਇਆ। ” 

 
b. ਮਨੱੁਖ ਦਾ ਩ੱੁਤਰ 

i. ਇੁੱਓ ਨ਷ੁੱ ਧ ਓੁਯਫਾਨੀ ਦੀ ਰ੅ੜ ਸ੄। 

ii. ਩ਯਭ੃ਸ਼ਯ, ਨਮ਷ੂ ਭ਷ੀਸ, ਇ਷ ਷ੰ਷ਾਯ ਨਵੁੱ ਘ ਭਨੁੁੱ ਔ ਵਚੋਂ ਩੄ਦਾ ਸ੅ਇਆ। 
ਮ਷ਾਮਾਸ 7:14; 9:6 ਰੂਓਾ 1:31-35;    19:10 

iii. ਷ਾਡ੃ ਵਯਕਾ ਫਨਣਆ।       ਇਫਯਾਨੀਆਂ 2:14-17;    4:14-15;  
                        1 ਨਤਭ੅ਨਥਉ਷ 2:3-6 

਩ਯਭ੃ਸ਼ਯਤਾਈ ਦਾ ਇੁੱ ਓ ਭੈਂਫਯ ਭਨੁੁੱ ਔੀ ਩ਨਯਵਾਯ ਨਵੁੱ ਘ ਉੱਤਯ ਆਇਆ, ਤਾਂ ਚ੅ ਷ਾਡ੃ ਭਨੁੁੱ ਔੀ ਩ਨਯਵਾਯ ਨੰੂ 
ਇੁੱ ਓ ਅਨਚਸਾ ਭੈਂਫਯ ਦ੃ ਷ਓ੃, ਨਚਸੜਾ ਩ਯਭ੃ਸ਼ਯਤਾਈ ਨਵੁੱ ਘ ਷ਾਡੀ ਨੁਭਾਇੰਦਕੀ ਓਯ ਷ਓ੃। 

iv. ਩ਾ਩ ਇੁੱ ਓ ਭਨੁੁੱ ਔ ਦੁਆਯਾ ਆਇਆ। ਭੁਓਤੀ ਇੁੱ ਓ ਭਨੁੁੱ ਔ ਦੁਆਯਾ ਆਈ। ਯ੅ਭੀਆਂ 5:12, 18-19 

v.  ਆਦਭ ਨੇ ਩ਾ਩ ਓੀਤਾ ਅਤ੃ ਩ਾ਩ੀਆਂ ਨੰੂ ਚਨਭ ਨਦੁੱ ਤਾ। ਨਮ਷ੂ (“ਙ੃ਓੜਰਾ ਆਦਭ”, “ਦੂਚਾ 
ਆਦਭ”) ਨੇ ਩ਾ਩ ਯਨਸਤ ਚੀਵਨ ਫਤੀਤ ਓੀਤਾ ਅਤ੃ ਧਯਭੀ ਰ੅ਓਾਂ ਨੰੂ ਚਨਭ ਨਦੰਦਾ ਸ੄। 

1 ਓੁਨਯੰਥੀਆਂ 15:21-22  1 ਩ਤਯ਷ 1:23 
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C. ਯਯਸੂ ਮਸੀਹ ਦ੃ ਿਹਾਏ ਗਏ ਱ਹੂ ਅਤ੃ ਮ੆ਤ ਰਾਹੀਂ ਮੁਕਤੀ। 

1. ਉ਷ ਨੇ ਭ੃ਯੀ ਥਾਂ ਰ੄ ਰਈ – ਭ੃ਯ੃ ਬਦ਱੃ ਯਿੱਚ। 
„ ਯ੅ਭੀਆਂ 5:6, 8 
„ ਯ੅ਭੀਆਂ 8:32 
„ ਮ਷ਾਮਾਸ 53 

 
2. ਭ੃ਯ੃ ਩ਾ਩ ਯਖਮਾ ਕਰਦਾ ਹ੄ 

„ ਰੂਓਾ 5:18 -24 (20, 24) 
„ ਭੁੱਤੀ 26:28 
„ ਓੁਰੁੁੱ ਷ੀਆਂ 2:13-15  ਭ੃ਯ੃ ਩ਾ਩ ਨਔਭਾ ਓਯਦਾ ਸ੄।  
                                       (ਮ਷ਾਮਾਸ 43:25; 44:22) 
„ ਇਫਯਾਨੀਆਂ 9:22, 26  ਩ਾ਩ ਨੰੂ ਸਟਾਇਆ 
„ ਇਫਯਾਨੀਆਂ 10:17-19  ਬੁਰਾ ਨਦੰਦਾ ਸ੄ 
„ 1 ਮੂਸੰਨਾ 1:7;      2:12;          3:5   
                ਨਮ਷ੂ ਦਾ ਰਸੂ ਷ਾਨੰੂ ਸ਼ੁੁੱ ਧ ਓਯਦਾ ਸ੄/ ਨਔਭਾ ਓਯਦਾ ਸ੄/ ਩ਾ਩ ਨੰੂ ਸਟਾਉਂਦਾ ਸ੄ 
„ ਩ਯਓਾਸ਼ 1:5  ਷ਾਨੰੂ ਙੁਡਾ ਨਦੁੱ ਤਾ 
„ ਜ਼ਫੂਯ 103:3, 10-12  ਤੁਸਾਡੀਆਂ ਷ਾਯੀਆਂ ਫੁਨਯਆਈਆਂ ਨੰੂ ਨਔਭਾ ਓਯਦਾ ਸ੄ 

 
3. ਮ੄ਨੰੂ ਛੁਡਾਉਂਦਾ ਹ੄ – ਰ੅ੜੀਂਦੀ ਓੀਭਤ ਅਦਾ ਓਯਓ੃ ਭੁੁੱ ਰ ਰ੄  ਰ੄ਣਾ। 

a. ਇ਷ ਸ਼ਫਦ ਦਾ ਅਯਥ ਸ੄: ਫਜ਼ਾਯ ਨਵੁੱਘੋਂ ਔਯੀਦਣਾ 
ਭਨੁੁੱ ਔ ਕੁਰਾਭ ਸ੄, “਩ਾ਩ ਦ੃ ਸੁੱ ਥ ਵ੃ਨਘਆ ਨਕਆ” ਸ੄ (ਯ੅ਭੀਆ ਂ7:14) ਅਤ੃ ਭ੆ਤ ਦੀ ਷ਜ਼ਾ ਸ੃ਠ 
ਸ੄ (ਯ੅ਭੀਆਂ 6:23) ਩ਯ ਨਮ਷ੂ ਭ਷ੀਸ ਦੁਆਯਾ ਭੁੁੱ ਰ ਰ੄  ਨਰਆ ਨਕਆ। 

 1 ਓੁਨਯੰਥੀਆਂ 6:17-20;   7:23;   ਜ਼ਫੂਯ 103:4     ਮ਷ਾਮਾਸ 43:1-4 

b. ਸਭਨਾਂ ਭਨੁੁੱ ਔਾਂ ਨੰੂ ਭੁੁੱ ਰ ਰ੄  ਨਰਆ ਅਤ੃ ਇ਷ ਓਯਓ੃ ਉ਷ ਦ੃ ਓ੅ਰ ਅਨਧਓਾਯ ਸ੄ ਨਓ ਉਨਹ ਾਂ ਦ੃  
ਨਾਰ ਚ੅ ਘਾਸ੃ ਓਯ੃।  

 2 ਩ਤਯ਷ 2:1    ਤੀਤੁ਷ 2:11-13    ਇਫਯਾਨੀਆਂ 2:3 
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c. ਓੀਭਤ:   ਜ਼ਫੂਯ 49:7-8     ਩ਯਓਾਸ਼ 5:9     1 ਩ਤਯ਷ 1:18-19 

d. ਨਓੰਨੇ ਨਘਯ ਰਈ?  ਇਫਯਾਨੀਆ ਂ9:12 
 

4. ਮ੄ਨੰੂ ਧਰਮੀ ਠਯਹਰਾਉਂਦਾ ਹ੄ ਅਤ੃ ਇ਷ ਤਯਹਾਂ ਭ੄ਨੰੂ ਧਯਭੀ ਫਣਾਉਂਦਾ ਸ੄ 

ਮੂਨਾਨੀ ਦ੃ ਇੁੱ ਓ ਸ਼ਫਦ ਦ੃ ਅਨੁਵਾਦ ਰਈ ਅੰਕਰ੃ਚੀ ਦੀ ਫਾਈਫਰ ਦ੅ ਸ਼ਫਦਾਂ ਦੀ ਵਯਤੋਂ ਓਯਦੀ ਸ੄: 

(1) ਧਰਮੀ ਠਯਹਰਾਉਣਾ ਇੁੱਓ ਨਓਨਯਆ ਸ੄ – ਩ਰਬੂ ਵੁੱ ਰੋਂ ਓੀਤਾ ਨਕਆ ਓੰਭ। 
(2) ਧਰਮੀ ਇੁੱਓ ਨਾਂਵ ਸ੄  –  ਬਾਵ ਨਓ ਩ਰਬੂ ਦੀ ਅਵ਷ਥਾ ਚਾਂ ਭ੃ਯੀ ਅਵ਷ਥਾ। 

„ ਧਯਭੀ:   ਓਨੰੂਨੀ ਤ੆ਯ ’ਤ੃ ਷ਸੀ 
„ ਧਯਭੀ ਠਨਸਯਾਉਣਾ: ਦ੅ਸ਼ਭੁਓਤ ਓਯਨਾ, ਨਨਯਦ੃ਸ਼ ਖ੅ਨਸ਼ਤ ਓਯਨਾ। 
„ ਧਯਭੀ:   ਦ੅ਸ਼ਬਾਵਨਾ ਚਾਂ ਩ਾ਩ ਤੋਂ ਯਨਸਤ। ਚ੅ ਭੈਂ ਸਾਂ। 

 
ਰ੅ਮੀਆ ਂ3:21-28 
a. ਆਇਤ 21 ਩ਯਭ੃ਸ਼ਯ ਦੀ ਨੈਨਤਓ ਧਾਯਨਭਓਤਾ ਸ਼ਯਾ ਨਵੁੱ ਘ ਵ੃ਔੀ ਕਈ ਅਤ੃ ਅਤ੃ ਸੁਣ ਨਮ਷ੂ ਭ਷ੀਸ 

ਅਤ੃ ਉ਷ ਦ੃ ਭੁਓਤੀ ਦ੃ ਓੰਭ ਨਵੁੱ ਘ ਵ੃ਔੀ ਚਾਂਦੀ ਸ੄। 
 

b. ਆਇਤ 22 ਩ਯਭ੃ਸ਼ਯ ਦੀ ਧਾਯਨਭਓਤਾ ਉਨਹ ਾਂ ਷ਬਨਾਂ ਨੰੂ ਯਦੱਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹ੄ ਨਚਸੜ੃ ਭੁਓਤੀ 
ਰਈ ਓ੃ਵਰ ਨਮ਷ੂ ਭ਷ੀਸ ’ਤ੃ ਯਿਸ਼ਿਾਸ ਕਰਦ੃ ਹਨ। 
 

c. ਆਇਤ 24 ਨਓਯ਩ਾ ਦੁਆਯਾ ਇੁੱ ਓ ਤ੅ਸਪ੃ ਵਚੋਂ ਉਸ ਨਮ਷ੂ ਭ਷ੀਸ ਦ੃ ਭੁਓਤੀ ਦ੃ ਓੰਭ ਦ੃ ਓਾਯਨ 
ਨਵਸ਼ਵਾ਷ ਓਯਨ ਵਾਨਰਆਂ ਨੰੂ ਧਯਭੀ ਠਨਸਯਾਉਂਦਾ ਸ੄। ਇਸ ਇੁੱ ਓ ਤ੅ਸਪਾ ਸ੄। ਨਚ਷੃ ਅ਷ੀਂ ਰਾਇਓ ਨਸੀਂ 
਷ਾਂ। ਨਚ਷ ਨੰੂ ਨਓ਷੃ ਵੀ ਜ਼ਯੀਏ ਚਾਂ ਷ਾਧਨ ਨਾਰ ਭੁੁੱ ਰ ਨਸੀਂ ਨਰਆ ਚਾ ਷ਓਦਾ। ਉਸ ਇ਷ ਨੰੂ ਓ੃ਵਰ 
ਆ਩ਣੀ ਨਓਯ਩ਾ ਷ਦਓਾ ਸੀ ਨਦੰਦਾ ਸ੄।  ਅ੝਷ੀਆਂ 2:8 

 
d. ਆਇਤ 27-28 ਅ਷ੀਂ ਧਯਭੀ ਠਨਸਯਾਏ ਕਏ ਸਾਂ – ਩ਾ਩ ਤੋਂ ਭੁਓਤ ਖ੅ਨਸ਼ਤ ਓੀਤ੃ ਕਏ ਸਾਂ – ਇਸ 

਷ਾਨਡਆਂ ਆ਩ਨਣਆਂ ਚਤਨਾਂ ਚਾਂ ਓੰਭਾਂ ਷ਦਓਾ ਨਸੀਂ ਷ਕੋਂ ਨਮ਷ੂ ਨਵੁੱ ਘ ਨਵਸ਼ਵਾ਷ ਓਯਨ ਷ਦਓਾ ਸ੅ਇਆ 
ਸ੄। 

ਯ੅ਭੀਆਂ 4:1-8       ਕਰਾਤੀਆ ਂ2:16      ਤੀਤੁ਷ 3:5 
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„ ਅਦਾਰਤ ਨਵੁੱ ਘ ਨਨਯਦ੅ਸ਼ ਓਯਾਯ ਨਦੁੱ ਤ੃ ਚਾਣਾ ਭਾਪ ਓੀਤ੃ ਚਾਣ ਵਯਕਾ ਨਸੀਂ ਸ੄। 

„ ਭਾਪ ਓੀਤ੃ ਚਾਣ ਦਾ ਅਯਥ ਸ੄ ਨਓ ਭੈਂ ਦ੅ਸ਼ੀ ਸਾਂ ਩ਯ ਭ੃ਯਾ ਅ਩ਯਾਧ ਭ੃ਯ੃ ਰ੃ਔ੃ ਨਸੀਂ ਰਕਾਇਆ ਨਕਆ। 

„ ਧਯਭੀ ਠਨਸਯਾਏ ਚਾਣ ਦਾ ਅਯਥ ਸ੄ ਨਓ ਭ੃ਯ੃ ਉੱਤ੃ ਭੁਓੁੱ ਦਭਾ ਘਰਾਇਆ ਨਕਆ ਅਤ੃ ਭ੄ਨੰੂ ਨਨਯਦ੅ਸ਼ ਩ਾਇਆ 
ਨਕਆ। ਨਮ਷ੂ ਨੇ ਷ਾਡ੃ ਰਈ ਇਸ੅ ਓੀਤਾ ਸ੄! 
 

5. ਭੁਓਤੀਦਾਤ੃ ਦੀ ਭ੆ਤ ਨੇ:        ਮ੃ਰਾ ਿਾ਩ਸ ਮ੃਱ ਕਰਾਇਆ। 
ਇ਷ ਸ਼ਫਦ ਦਾ ਅਯਥ ਸ੄:   ਷ਸੀ ਷ੰਫੰਧ ਨਵੁੱ ਘ ਵਾ਩਷ ਚ੅ੜਨਾ। 

a. ਰ੅ਮੀਆ ਂ5:10 
(i) ਅ਷ੀਂ ਵ੄ਯੀ ਷ਾਂ, ਩ਯ ਩ਯਭ੃ਸ਼ਯ ਷ਾਨੰੂ ਫਦਰ ਓ੃ ਇੁੱ ਓ ਷ਸੀ, ਦ੅਷ਤਾਨਾ ਷ੰਫੰਧ ਨਵੁੱ ਘ ਰ੄  ਆਇਆ। ਇਸ 

ਅਤੀਤ ਨਵੁੱ ਘ ਇੁੱ ਓ ਷ਭੇਂ ’ਤ੃ ਸ੅ਇਆ ਷ੀ, ਉ਷ ਷ਰੀਫ ’ਤ੃ ਸ੅ਇਆ ਷ੀ ਨਚੁੱ ਥ੃ ਩ਾ਩ ਦਾ ਸਯਚਾਨਾ ਬਯ 
ਨਦੁੱ ਤਾ ਨਕਆ ਅਤ੃ ਩ਾ਩ ਨੰੂ ਸਟਾ ਨਦੁੱ ਤਾ ਨਕਆ। 

(ii) ਆਇਤ 11 ਅ਷ੀਂ ਉ਷ ਵੁੱ ਰੋਂ ਓੀਤ੃ ਕਏ ਓੰਭ ਨੰੂ ਕਰਨਸਣ ਓਯਨਾ ਸ੄। 
 

b. ਕੁ਱ੁੱ ਸੀਆਂ 1:20-22 
 

c. 2 ਕੁਯਰੰਥੀਆਂ 5:17-21 

(i) ਩ਯਭ੃ਸ਼ਯ ਦੁਆਯਾ ਨਮ਷ੂ ਭ਷ੀਸ ਦ੃ ਯਾਸੀਂ ਩ੂਯੀ ਤਯਹਾਂ ਷ੰ਩ੂਯਣ ਓੀਤਾ ਨਕਆ। 

(ii) ਷ਾਨੰੂ ਷ਬਨਾਂ ਨੰੂ ਔੁਸ਼ਔਫਯੀ ਷ੁਣਾਉਣ ਦੀ ਨਚੰਭ੃ਵਾਯੀ, ਸੁਓਭ ਅਤ੃ ਷੃ਵਾ ਨਦੁੱ ਤੀ ਕਈ ਸ੄। 

(iii) ਇਸ ਷ੰ਷ਾਯ ਦ੃ ਰਈ ਓੀਤਾ ਨਕਆ। 

(iv) ਷ਬਨਾਂ ਰ੅ਓਾਂ ਨੰੂ ਇ਷ ਅਦਬੁਤ ਩ਰ੃ਭ ਦ੃ ਓੰਭ ਨੰੂ ਷ਵੀਓਾਯ ਓਯਨ ਰਈ ਘ੅ਣ ਨਦੁੱ ਤੀ ਕਈ ਸ੄ ਨਓ ਷ਬਨਾਂ ਰ੅ਓਾਂ 
ਨੰੂ ਆ਩ਣ੃ ਭਨ ਩ਨਯਵਯਤਨ ਓਯਓ੃ ਇ਷ ਨੰੂ ਷ਵੀਓਾਯ ਓਯ ਰ੄ਣਾ ਘਾਸੀਦਾ ਸ੄। ਇ਷ ਷ਨਘਆਈ ਨੰੂ 
਷ਵੀਓਾਯ ਨਾ ਓਯਓ੃ ਩ਯਭ੃ਸ਼ਯ ਦ੃ ਩ਰ੃ਭ ਨੰੂ ਯੁੱ ਨਦਆ ਚਾ ਷ਓਦਾ ਸ੄ ਅਤ੃ ਅਨਚਸਾ ਓਯਨ ਵਾਰਾ ਨਵਅਓਤੀ 
ਸਨੇਯ੃ ਅਤ੃ ਓਰ੅ਧ ਨਵੁੱ ਘ ਫਨਣਆ ਯਨਸੰਦਾ ਸ੄। ਮੂਸੰਨਾ 3:36 
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6. ਭੁਓਤੀਦਾਤ੃ ਦੀ ਭ੆ਤ ਨੇ:   ਮ੄ਨੰੂ ਩ਯਿੱਤਰ ਕੀਤਾ। 
ਇ਷ ਦ੃ ਦ੅ ਅਯਥ ਸਨ: 
1. ਷ਧਾਯਨ ਦਸ਼ਾ ਅਤ੃ ਷ਧਾਯਨ ਇ਷ਤ੃ਭਾਰ ਤੋਂ ਅਰੁੱ ਕ ਓੀਤਾ, ਿੱਖਰਾ ਕੀਤਾ। ਷ਭਯਨ਩ਤ  

ਓੀਤਾ। 
ਓੂਘ 13:2; ਓੂਘ ਦੀ ਩ੁ਷ਤਓ ਨਵੁੱ ਘ: ਇੁੱ ਓ ਨਦਨ, ਇੁੱ ਓ ਩ਯਫਤ, ਇੁੱ ਓ ਚਕਵ੃ਦੀ ਅਤ੃ ਩ਸ਼ੂ 
਩ਨਵੁੱ ਤਯ ਓੀਤ੃ ਚਾਂਦ੃ ਷ਨ, ਅਯਥਾਤ “਩ਯਭ੃ਸ਼ਯ ਰਈ ਵੁੱ ਔਯ੃ ਓੀਤ੃ ਚਾਂਦ੃ ਷ਨ।” 

ਇਬਰਾਨੀਆ ਂ9:19-22 

2. ਘਨਯੁੱਤਯ ਨਵੁੱ ਘ ਸ਼ੁੱ ਧਤਾ – ਩ਨਵੁੱ ਤਯ।  ਰ੃ਵੀਆਂ 20:26 

(ਭੈਂ ↓) 
a) ਅਿਸਥਾ → ਮਸੀਹ ਯਿੱਚ    ਿੱਖਰਾ ਕੀਤਾ ਯਗਆ। ਇਹ ਉਸ੃ ਨੇ ਕੀਤਾ!    ਇਹ ਅਤੀਤ ਹ੄, 

਩ੂਰਾ ਹ੅ ਚੱੁਯਕਆ ਕੰਮ। 

(i) ਯ਷ੂਰਾਂ 26:18; 20:32  ਤਦ ਸੰੁਦਾ ਸ੄ ਚਦ ਧਯਭੀ ਠਨਸਯਾਇਆ ਚਾਂਦਾ ਸ੄। 
(ii) 1 ਓੁਨਯੰਥੀਆਂ 1:2  ਇ਷ ਨਵੁੱ ਘ ਷ਾਯ੃ ਨਵਸ਼ਵਾ਷ੀ ਸ਼ਾਨਭਰ ਸਨ। 
(iii) 1 ਓੁਨਯੰਥੀਆਂ 1:30  ਉ਷ ਦਾ ਓੰਭ – ਉ਷ ਦੀ ਨਚੰਭ੃ਵਾਯੀ। 
(iv) 1 ਓੁਨਯੰਥੀਆਂ 6:11  ਷ੰ਩ੂਯਣ, ਩ੂਯਾ। 
(v) 2 ਥੁੱ ਷ਰੁਨੀਓੀਆਂ 2:13  ਭੁਓਤੀ ਨਵੁੱ ਘ ਩ਰਵ੃ਸ਼। 
(vi) ਇਫਯਾਨੀਆਂ 10:10; 13:12 ਷ਰੀਫ ’ਤ੃ ਩ੂਯਾ ਸ੅ਇਆ। 
(vii) ਓੁਰੁੁੱ ਷ੀਆਂ 1:22  ਷ਰੀਫ ਉੱਤ੃ ਷ੰ਩ੂਯਣ ਸ੅ਇਆ। 
(vii) 1 ਩ਤਯ਷ 1:2  ਩ਨਸਰਾਂ ਸ੄ ਅਤ੃ ਆਨਕਆਓਾਯੀ ਰਈ ਩ਰ੅ਤ਷ਾਨਸਤ ਓਯਦਾ ਸ੄। 
 

(ਫਣ ਨਯਸਾ ਸਾਂ ↓) 
b) ਿਧਦ੃ ਜਾਣਾ  →  ਮਸੀਹ ਤੁਹਾਡ੃ ਯਿੱਚ  –  ਮ੃ਰੀ ਯਜੰਮ੃ਿਾਰੀ। 

(i) 1 ਩ਤਯ਷ 1:14-16 ਆਨਕਆਓਾਯੀ ਦ੃ ਜ਼ਯੀਏ। ਨਫਵ਷ਥਾ ਷ਾਯ 23:14 
(ii) ਇਫਯਾਨੀਆਂ 10:14    ਉ਷ ਦਾ ਚਾਯੀ ਓੰਭ (ਵਯਤਭਾਨ ਓਯਭਵਾਘਓ ਨਓਰਦੰਤ) 
       “਩ਯਿੱਤਰ ਕੀਤ੃ ਜਾ ਰਹ੃ ਹਨ” (ਸ਼ਾਫਨਦਓ ਅਨੁਵਾਦ) 
(iii) 2 ਓੁਨਯੰਥੀਆਂ 7:1  ਷ਾਡਾ ਨਸੁੱ ਷ਾ। 
(iv) 2 ਨਤਭ੅ਨਥਉ਷ 2:21  ਷ਾਡਾ ਨਸੁੱ ਷ਾ। 
(v) 1 ਥੁੱ ਷ਰੁਨੀਓੀਆਂ 4:3-8 ਇਸ ਷ਾਡ੃ ਰਈ ਉ਷ ਦੀ ਇੁੱ ਙਾ ਸ੄ ਨਓ ਅ਷ੀਂ ਇਸ ਓਯੀਏ। 
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(vi) 1 ਮੂਸੰਨਾ 3:2-3  ਉ਷ ਦ੃ ਵਯਕਾ ਫਣਨ ਦੀ ਷ਾਡੀ ਇੁੱ ਙਾ ਤੋਂ ਸ਼ੁਯੂ ਸੰੁਦਾ ਸ੄। 
 

7. ਨਮ਷ੂ ਭ਷ੀਸ ਦੀ ਭ੆ਤ ਅਤ੃ ਉ਷ ਦ੃ ਰਸੂ ਨੇ ਭ੄ਨੰੂ ਚੰਗਾ ਕਰ ਯਦੱਤਾ। 
a) ਮ਷ਾਮਾਸ 53:4-5 
b) ਭੁੱਤੀ 8:17 
c) 1 ਩ਤਯ਷ 2:24 

 
 

D. ਨਮ਷ੂ ਭ਷ੀਸ ਉੱਤ੃ ਨਨਸਘਾ ਚਾਂ ਨਵਸ਼ਵਾ਷ ਓਯਨ ਵ੃ਰ੃ : 
a. ਩ਯਭ੃ਸ਼ਯ ਨਵਸ਼ਵਾ਷ ਓਯਨ ਵਾਰ੃  ਨਵਅਓਤੀ ਨੰੂ ਖਰਾ ਚਾਂ ਧਰਮੀ ਠਨਸਯਾਉਂਦਾ ਸ੄ ਅਤ੃ ਉ਷ 

ਨੰੂ: ਆ਩ਣੀ ਧਾਯਨਭਓਤਾ ਨਦੰਦਾ ਸ੄। 
ਯ੅ਭੀਆਂ 3:22, 46 2 ਓੁਨਯੰਥੀਆਂ 5:21 

b. ਧਯਭੀ ਠਨਸਯਣ ਤੋਂ ਫਾਦ, ਩ਨਵੁੱਤਯ ਆਤਭਾ ਉ਷ ਨਵਅਓਤੀ ਦ੃ “ਅੰਦਰ” ਵਾ਷ ਓਯਨ  
ਰਈ ਆ ਚਾਂਦਾ ਸ੄।   ਯ੅ਭੀਆਂ 8:9-11    1 ਓੁਨਯੰਥੀਆਂ 3:16,   6:19 

     ਇਸ੅ ਸੰੁਦਾ ਸ੄ “ਆਤਮਾ ਤੋਂ ਜਨਮ ਱੄ਣਾ”                   ਮੂਸੰਨਾ 3:5-8 
     ਚਾਂ “ਨਿੇਂ ਯਸਯਰਓਂ ਜਨਮ” ਰ੄ਣਾ 1 ਩ਤਯ਷ 1:23 ਤੀਤੁ਷ 3:5 

c. ਉ਷ ਵ੃ਰ੃  ਅ਷ੀਂ “ਅੰਧਓਾਯ ਦ੃ ਵੁੱ ਷ ਨਵੁੱ ਘੋਂ ਛੁਡਾਏ ਜਾ ਓ੃ ਉ਷ ਦ੃ ਨ਩ਆਯ੃ ਩ੁੁੱ ਤਯ ਦ੃ ਯਾਚ 
ਨਵੁੱ ਘ ਩ੁਚਾਏ ਚਾਂਦ੃ ਸਾਂ।”  

      ਓੁਰੁੁੱ ਷ੀਆਂ 1:13 

ਅਤ੃ ਸੁਣ ਷ਾਨੰੂ ਮਸੀਹ “ਯਿੱਚ” ਓਨਸ ਓ੃ ਩ੁਓਾਨਯਆ ਚਾਂਦਾ ਸ੄।  
                         ਅ੝਷ੀਆ ਂ1:1                   2 ਓੁਨਯੰਥੀਆਂ 5:17 

ਭ੆ਤ ਨਵੁੱ ਘੋਂ ਨਨਿੱਓਰ ਓ੃ ਜੀਿਨ ਯਿੱਚ।      ਮੂਸੰਨਾ 5:24     ਅ੝਷ੀਆਂ 2:1,5 

d.  ਉਸ ਦੀ ਸੰਤਾਨ ਫਣਾਏ ਚਾਂਦ੃ ਸਾਂ।  ਮੂਸੰਨਾ 1:12 

e. ਇੁੱਓ “ਨਿਾਂ ਯਹਰਦਾ” ਩ਰਾ਩ਤ ਓਯਦ੃ ਸਾਂ  ਨਸਜ਼ਓੀਏਰ 36:26-27 
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f. ਩ਯਭ੃ਸ਼ਯ ਆ਩ਣ੃ ਩ਨਵੁੱ ਤਯ ਆਤਭਾ ਦ੃ ਩ਯਓਾਸ਼ ਯਾਸੀਂ ਆ਩ਣ੃ ਯਾਚ ਦ੃ ਬ੃ਤ ਉਚਾਕਯ ਓਯਦਾ 
ਸ੄। 

ਭੁੱ ਤੀ 11:25-27 /  13:10-11, 16 / 16:15-17 / 1 ਓੁਨਯੰਥੀਆਂ 2:14 

 

E.  ਩ਯਭ੃ਸ਼ਯ ਕ੃ਿ਱ ਨਮ਷ ੂਭ਷ੀਸ ਦ੃ ਱ਹ ੂਨੰੂ ਸੀ ਩ਾ਩ ਦ੃ ਸਯਚਾਨੇ ਵਚੋਂ ਷ਵੀਓਾਯ ਓਯਦਾ ਸ੄। 

ਇਨਹ ਾਂ ਦ੅ਸਾਂ ਕੁੱਰਾਂ ਰਈ: (1) ਷ਦੀ਩ਓ ਚੀਵਨ ਅਤ੃ (2) ਯ੅ਚਾਨਾ ਦੀ ਷ੰਕਤੀ 

1. ਩ਾ਩ ਦੀ ਷ਜ਼ਾ ਰਈ ਨਮ਷ੂ ਭ਷ੀਸ ਨੇ ਷ਰੀਫ ਉੱਤ੃ ਆ਩ਣਾ ਰਸੂ ਵਸਾ ਓ੃ ਩ਨਵੁੱ ਤਯ ਩ਯਭ੃ਸ਼ਯ ਦੀਆਂ 
ਧਯਭੀ ਭੰਕਾਂ ਨੰੂ ਨਫਰਓੁਰ ਩ੂਯਾ ਓਯ ਨਦੁੱ ਤਾ।  

ਯ੅ਭੀਆਂ 3:25-26;    1 ਮੂਸੰਨਾ 2:2;  4:10 
             ਰਸੂ ਸੀ ਷ੰ਷ਾਯ ਦ੃ ਩ਾ਩ ਦਾ ਨਨ਷ਤਾਯਾ ਸ੄। 

 
2. ਇਸ ਰਸੂ ਩ਯਭ੃ਸ਼ਯ ਰਈ ਸ੄ ਓੂਘ 12:13      ਰ੃ਵੀਆਂ 17:11 
 
3. ਉ਷ ਦੀ ਧਾਯਨਭਓਤਾ ਓਯਓ੃ ਇੁੱ ਓ ਢੁਓਵੀਂ ਓੁਯਫਾਨੀ ਜ਼ਯੂਯੀ ਷ੀ, ਨਸੀਂ ਤਾਂ ਉ਷ ਨੰੂ ਧਯਭੀ ਨਾ ਨਓਸਾ ਚਾ 

਷ਓਦਾ, ਬਾਵ ਨਓ ਨਮ਷ੂ ਭ਷ੀਸ ਤ੃ ਨਵਸ਼ਵਾ਷ ਓਯਨ ਵਾਰ੃  ਇਨ਷ਾਨ ਦ੃ ਩ਾ਩ ਭਾਪ ਓਯਨ ਨਵੁੱ ਘ‘ਓਨੰੂਨੀ ਤ੆ਯ 
’ਤ੃ ਷ਸੀ’ ਨਾ ਠਨਸਯਦਾ। 

                                  ਇਫਯਾਨੀਆਂ 2:14-15, 17 

ਰ੃ਵੀਆਂ 16    ਩ਯਾ਷ਨਘਤ ਦਾ ਨਦਨ।   14-22,    29-30 

ਭਸਾਚਾਚਓ ਇਓੁੱਰਾ ਸੀ ਩ਯਭ੃ਸ਼ਯ ਦ੃ ਷ਾਸਭਣ੃ ਰਸੂ ਰ੄  ਓ੃ ਚਾਂਦਾ ਷ੀ।  
ਭੁੱ ਤੀ 27:50-51         ਇਫਯਾਨੀਆਂ 9:11-12, 24-26 

ਨਮ਷ੂ ਭ਷ੀਸ ਨੇ ਭਸਾਚਾਚਓ ਦੀ ਬੂਨਭਓਾ ਨਨਬਾਉਂਦ੃ ਸ੅ਏ ਩ਾ਩ ਦੀ ਨਔਭਾ ਰਈ ਩ਯਭ੃ਸ਼ਯ ਨੰੂ 
਷ੰਤੁਸ਼ਟ ਓੀਤਾ। ਩ਾ਩ ਦ੃ ਸਟਣ ਤੋਂ ਫਾਦ ਉਸ ਨਵਸ਼ਵਾ਷ ਓਯਨ ਵਾਨਰਆਂ ਨੰੂ ਭ੆ਤ ਅਤ੃ 
ਕੁਰਾਭੀ, ਭ੆ਤ ਅਤ੃ ਸ਼ਤਾਨ ਨਦਆਂ ਫੰਧਨਾਂ ਤੋਂ ਭੁਓਤ ਓਯਦਾ ਸ੄। 
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4. ਰਸੂ ਦ੃ ਓਾਯਨ – ਩ਯਭ੃ਸ਼ਯ ਦੀ ਧਾਯਨਭਓਤਾ ਅਤ੃ ਷ਦੀ਩ਓ ਚੀਵਨ ਩ਰਾ਩ਤ ਓਯਨ ਰਈ ਩ਯਭ੃ਸ਼ਯ ਦ੃ 
਷ਾਸਭਣ੃ ਩ਾ਩ ਦਾ ਓ੅ਈ ਷ਵਾਰ ਸੀ ਨਸੀਂ ਯਨਸ ਚਾਂਦਾ। ਷ਵਾਰ ਇਸ ਸ੄: ਓੀ ਤੁ਷ੀਂ ਩ਯਭ੃ਸ਼ਯ ਦ੃ ਩ੁੁੱ ਤਯ 
ਨਮ਷ੂ ਭ਷ੀਸ ’ਤ੃ ਅਤ੃ ਉ਷ ਦ੃ ਅਣਭੁੁੱਰ੃  ਰਸੂ ’ਤ੃ ਨਵਸ਼ਵਾ਷ ਅਤ੃ ਬਯ੅਷ਾ ਓਯਦ੃ ਸ੅? 

(i) ਇਫਯਾਨੀਆਂ 10:19-22  ਷ਾਨੰੂ ਵੀ ਕ੃ਿ਱ ਉ਷੃ ਦਾ ਱ਹੂ ਤੋਂ ਷ੰਤੁਸ਼ਟ ਸ੅ਣਾ ਘਾਸੀਦਾ ਸ੄। 
(ii) 1 ਩ਤਯ਷ 1:18-19 ਇ਷ ਦ੃ ਰਈ ਉ਷ ਦ੃ ਭੁੁੱ ਰ ਨੰੂ ਷ਵੀਓਾਯ ਓਯ੅। 

 
5. ਭੈਂ ਕ੃ਿ਱ ਱ਹੂ ਦ੃ ਯਾਸੀਂ ਩ਯਭ੃ਸ਼ਯ ਦ੃ ਓ੅ਰ ਆ ਷ਓਦਾ ਸਾਂ। ਆ਩ਨਣਆਂ ਓੰਭਾਂ ਚਾਂ ਓਾਫਰੀਅਤ ਷ਦਓਾ ਓਦ੃ 

ਨਸੀਂ। 

ਚਦ ਭੈਂ ਩ਾ਩ ਓਯਦਾ ਸਾਂ ਤਾਂ ਭ੃ਯਾ ਅੰਤਸਓਯਨ ਭ੄ਨੰੂ ਦ੅ਸ਼ੀ ਠਨਸਯਾਉਂਦਾ ਸ੄ ਅਤ੃ “ਦ੅ਸ਼ ਰਕਾਉਣ ਵਾਰਾ” 
ਭ੃ਯ੃ ਉੱਤ੃ ਦ੅ਸ਼ ਰਕਾਉਂਦਾ ਸ੄।  ਉਸ ਦ੅ਸ਼ ਰਕਾਉਂਦਾ ਸ੄ -  “ਤੂੰ  ਩ਾ਩ ਓੀਤਾ!”  “ਤੂੰ  ਨਾਓਾਭ ਸ੅ਇਆ!” ਆਨਦ। 

ਭੈਂ ਨਨਯਾਸ਼ ਅਤ੃ ਸਤਾਸ਼ ਸ੅ ਚਾਂਦਾ ਸਾਂ ... ਚ੃ਓਯ ਅਨਚਸਾ ਸ੄ ਤਾਂ ਭੈਂ ਆ਩ਣੀ ਧਾਯਨਭਓਤਾ ਅਤ੃ ਆ਩ਨਣਆਂ 
ਚਤਨਾਂ ਤ੃ ਬਯ੅਷ਾ ਓਯੀ ਫ੄ਠਾ ਸਾਂ ਨਚ਷ ਦਾ ਭਤਰਫ ਸ੄ ਨਓ ਉ਷ ਦ੃ ਰਸੂ ’ਤ੃ ਬਯ੅਷ਾ ਨਸੀਂ ਓਯ ਨਯਸਾ। 

ਭ੄ਨੰੂ ਓੀ ਓਯਨਾ ਘਾਸੀਦਾ ਸ੄??? 
ਭ੄ਨੰੂ ਓ੃ਵਰ ਨਮ਷ੂ ਭ਷ੀਸ ਦ੃ ਰਸੂ ਵੁੱਰ ਭੁੜਨਾ ਘਾਸੀਦਾ ਸ੄: 

a. ਕ੃ਿ਱ ਱ਹੂ ਸੀ ਭ੃ਯ੃ ਩ਾ਩ਾਂ ਨੰੂ ਧ੅ ਷ਓਦਾ ਸ੄:     
ਇਫਯਾਨੀਆਂ 10:10-18            1 ਮੂਸੰਨਾ 1:5-10 

਩ਯਭ੃ਸ਼ਯ ਦ੃ ਨਾਰ ਮ੃ਰਾ ਸੰਬੰਧ ਱ਹੂ ਨੇ ਸੀ ਸਥਾਯ਩ਤ ਕੀਤਾ। 

਩ਯਭ੃ਸ਼ਯ ਦ੃ ਨਾਰ ਮ੃ਰੀ ਸੰਗਤੀ ਱ਹੂ ਦੁਆਯਾ ਕਾਇਮ ਰਯਹੰਦੀ ਹ੄। 

਷ਾਨੰੂ ਓ੃ਵਰ ਉ਷ ਦ੃ ਰਸੂ ਤੋਂ ਸੀ ਷ੰਤੁਸ਼ਟ ਸ੅ਣਾ ਘਾਸੀਦਾ ਸ੄। 

b. ਕ੃ਿ਱ ਱ਹੂ ਸੀ ਭ੃ਯ੃ ਅੰਤਸਓਯਨ ਦੀ ਦ੅ਸ਼-ਬਾਵਨਾ ਨੰੂ ਸ਼ੁੁੱ ਧ ਓਯ ਷ਓਦਾ ਸ੄:  
   ਇਫਯਾਨੀਆਂ 9:14;   10:19-22 

c. ਕ੃ਿ਱ ਱ਹੂ ਸੀ “ਦ੅ਸ਼ ਰਕਾਉਣ ਵਾਰ੃ ” ਤ੃ ਓਾਫ ੂ਩ਾ ਷ਓਦਾ ਸ੄।  
਩ਯਓਾਸ਼ 12:10-11 
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ਅ਷ੀਂ ਇ਷ ਦ੃ ਭੁੁੱ ਰ ਨੰੂ ਷ਵੀਓਾਯ ਓਯੀਏ:        1 ਩ਤਯ਷ 1:18-19 

ਚ੃ਓਯ ਅ਷ੀਂ ਐਨੀ ਭਸਾਨ ਭੁਓਤੀ ਨੰੂ ਅਣਦ੃ਔਾ ਓਯ ਨਦੁੱ ਤਾ ਤਾਂ ਅ਷ੀਂ ਨਓਵੇਂ ਫਘਾਂਕ੃?  
               ਇਫਯਾਨੀਆਂ 2:3        ਯ੅ਭੀਆਂ 8:31-34 

 
F. ਮੁਕਤੀਦਾਤਾ, ਯਯਸੂ ਮਸੀਹ, ਦਾ ਯਮਿਤਕਾਂ ਯਿੱਚੋਂ ਜੀ ਉੱਠਣਾ। 

1. 1 ਓੁਨਯੰਥੀਆਂ 15:4-6, 12-23, 35-38, 42-44, 49-57 

2. ਭੁੱ ਤੀ 27:50-53, 62-66; 28:6-7, 11-15   

3. ਘ੃ਨਰਆਂ ਨੇ ਚੀ ਉੱਠਣ ਦ੃ ਨਦਨ ਨਵਾਂ ਚਨਭ ਩ਰਾ਩ਤ ਓੀਤਾ: ਮੂਸੰਨਾ 20:19-22; ਯ੅ਭੀਆ ਂ6:4 

4. ਘ੃ਨਰਆਂ ਨੇ ਚਾ ਓ੃ ਚੀ ਉੱਠਣ ਦਾ ਩ਰਘਾਯ ਓੀਤਾ:  
 ਯ਷ੂਰਾਂ 2:24,  31-32;  3:15,  26;  4:2, 10, 33;   5:30; 10:40;  
               13:30, 33-34, 37;  17:31-32;  23:6;  24:15;  26:23 

5. ਯ੅ਭੀਆਂ 1:4   ਷ਭਯੁੱਥਾ ਨਾਰ ਩ਯਭ੃ਸ਼ਯ ਦਾ ਩ੁੁੱ ਤਯ ਨਭਨਥਆ ਨਕਆ। 

6. ਯ੅ਭੀਆਂ 4:25 ਇਸ ਖ੅ਸ਼ਣਾ ਨਓ ਉ਷ ਦੀ ਓੁਯਫਾਨੀ, ਉ਷ ਦੀ ਭ੆ਤ ਅਤ੃ ਉ਷ ਦਾ ਵਸਾਇਆ ਨਕਆ ਰਸੂ 
਷ਵੀਓਾਯ ਓਯ ਨਰਆ ਨਕਆ ਸ੄ ਅਤ੃ ਩ਾ਩ ਨੰੂ ਸਟਾ ਨਦੁੱ ਤਾ ਨਕਆ। 

7. ਯ੅ਭੀਆਂ 5:10 ਓਰ੅ਧ ਤੋਂ ਫਘਾਏ ਚਾ ਓ੃ ਸੁਣ ਅ਷ੀਂ ਷ਾਡ੃ ਅੰਦਯ ਵੁੱ ਷ਣ ਵਾਰ੃  ਩ੁਨਯਉੱਥਾਨ ਦ੃ ਚੀਵਨ 
ਦੁਆਯਾ ਫਘਾਏ ਚਾਵਾਂਕ੃। 

8. ਮੂਸੰਨਾ 14:19 ਚ੅ ਰ੅ਓ ਉ਷ ਦ੃ ਰਸੂ ਦੁਆਯਾ ਧਯਭੀ ਠਨਸਯਾਏ ਚਾਂਦ੃ ਸਨ, ਉਸ ਉ਷ ਨੰੂ ਵ੃ਔਣ ਰਈ 
ਅਤ੃ ਷ਦੀ਩ਓ ਚੀਵਨ ਩ਰਾ਩ਤ ਓਯਨ ਰਈ ਚੀ ਵੀ ਉੱਠਣਕ੃। 

 
G. ਯਸੰਘਾਸਣ ’ਤ੃ ਯਿਰਾਜਮਾਨ ਮੁਕਤੀਦਾਤਾ, ਯਯਸੂ ਮਸੀਹ। 

1. ਨ੝ਨਰੁੱ ਩ੀਆਂ 2:6-11 ਇਫਯਾਨੀਆਂ 1:3 
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2. ਇਫਯਾਨੀਆਂ 9:21-24 ਉਸ ਷ਾਡ੃ ਰਈ ਆ਩ਣ੃ ਰਸੂ ਨੰੂ ਅੁੱ ਤ ਩ਨਵੁੱ ਤਯ ਷ਥਾਨ ਨਵੁੱ ਘ, ਷ਵਯਕ 
ਨਵੁੱ ਘ ਰ੄  ਓ੃ ਨਕਆ। ਇ਷ ਓਯਓ੃ ਅ਷ੀਂ ਵੀ ਅੁੱ ਤ ਩ਨਵੁੱ ਤਯ ਷ਥਾਨ ਬਾਵ ਷ਵਯਕ ਨਵੁੱ ਘ ਚਾ 
਷ਓਦ੃ ਸਾਂ। 

3. ਇਫਯਾਨੀਆਂ 10:19 

4. ਇਫਯਾਨੀਆਂ 5:1-5 ਉ਷ ਦੀ ਓੁਛ ਦ੃ਯ ਦੀ ਸਾਯੂਨ ਚਾਚਓ ਵਾਰੀ ਨਜ਼ੰਭ੃ਦਾਯੀ ਅਤ੃ ਓੁਯਫਾਨੀ ਩ੂਯੀ 
ਸ੅ ਕਈ। ਸੁਣ ਉਸ ਭਰਨਓਨ਷ਦਓ ਦੀ ਚਾਚਓੀ ਵਾਰੀ ਷੃ਵਾ ਓਯ ਨਯਸਾ ਸ੄, ਨਚ਷ ਨਵੁੱ ਘ ਷ਾਡ੃ ਰਈ 
ਨਵਘ੅ਰਕੀ ਓੀਤੀ ਚਾਂਦੀ ਸ੄। ਇਸ ਓਯਦ੃ ਸ੅ਏ ਉਸ ਷ਾਡੀ ਭੁਓਤੀ ਨੰੂ ਩ੂਯਾ ਅਤ੃ ਷ੰ਩ੂਯਣ ਓਯਦਾ ਸ੄। 

ਇਫਯਾਨੀਆਂ 7:25 ਨਚਵੇਂ ਨਓ ਮੂਸੰਨਾ 17 
ਯ੅ਭੀਆਂ 8:34-39 1 ਮੂਸੰਨਾ 2:1 

ਨ਷ੁੱ ਧ ਚਾਚਓ ਨੇ ਨ਷ੁੱ ਧ ਓੁਯਫਾਨੀ ਨਦੁੱ ਤੀ ਅਤ੃ ਨ਷ੁੱ ਧ ਭੁਓੁੱ ਦਭਾ ਰੜ ਨਯਸਾ ਸ੄ ਅਤ੃ ਷ਾਨੰੂ ਨ਷ੁੱ ਧ ਭੁਓਤੀ 
ਨਦਵਾਵ੃ਕਾ। 

H. ਮੁਕਤੀਦਾਤ੃ ਕ੅਱ੋਂ  ਮੁਕਤੀ ਩ਿਾ਩ਤ ਕਰਨਾ। 
1. ਇਫਯਾਨੀਆਂ 2:1-4 ਚ੃ਓਯ ਅ਷ੀਂ ਇ਷ ਭਸਾਨ ਭੁਓਤੀ ਨੰੂ ਅਣਦ੃ਔਾ ਓਯ ਦ੃ਈਏ  
    ਤਾਂ ਅ਷ੀਂ ਇ਷ ਩ਰਨਓਰਆ ਤੋਂ ਨਸੀਂ ਫਘ ਷ਓਾਂਕ੃    ਩ਾ਩ → ਨਨਆਂ → ਓਰ੅ਧ → ਭ੆ਤ।      

2. ਤੀਤੁ਷ 2:11  ਩ਯਭ੃ਸ਼ਯ ਦੀ ਨਓਯ਩ਾ ਭੁਓਤੀ ਨੰੂ ਷ਬਨਾਂ ਭਨੁੁੱ ਔਾਂ ਤੁੱ ਓ ਰ੄  ਆਈ ਸ੄। 

3. ਯ਷ੂਰਾਂ 16:30 “ਭੈਂ ਓੀ ਓਯਾਂ ਨਚ਷ ਤੋਂ ਫਘਾਇਆ ਚਾਵਾਂ?” 
ਉੱਤਯ: ਯ੅ਭੀਆਂ 1:16 ਭੁਓਤੀ ਦ੃ ਰਈ ਩ਯਭ੃ਸ਼ਯ ਦੀ ਸ਼ਓਤੀ ਔੁਸ਼ਔਫਯੀ ਨੰੂ ਷ੁਣਨ ਅਤ੃ ਉ਷ 
’ਤ੃ ਨਵਸ਼ਵਾ਷ ਓਯਨ ਨਾਰ ਆਉਂਦੀ ਸ੄। 

4. ਯ੅ਭੀਆਂ 10:9-18 ਨਵਸ਼ਵਾ਷ ਓਯ੅ ਅਤ੃ ਇਓਯਾਯ ਓਯ੅।  

   ਚ੃ਓਯ ਤੁ਷ੀਂ ਨਵਸ਼ਵਾ਷ ਓਯਦ੃ ਸ੅ ਤਾਂ ਤੁਸਾਡ੃ ਨਵੁੱ ਘ ਇਸ ਨਦ਷੃ਕਾ: 
„ ਆਨਕਆਓਾਯੀ    ਮੂਸੰਨਾ 14:15,  21, 23-24      ਇਫਯਾਨੀਆਂ 5:9; 11:6-8 

„ ਤ੅ਫਾ – ਩ਾ਩ ਵੁੱ ਰ ਆ਩ਣੀ ਨ਩ੁੱ ਠ ਭ੅ੜਨਾ। 
     2 ਓੁਨਯੰਥੀਆਂ 7:9-10; ਰੂਓਾ 5:32; 24:47; ਯ਷ੂਰਾਂ 2:38; 11:18  

1 ਥੁੱ ਷ਰੁਨੀਓੀਆਂ 1:9-10; 2 ਩ਤਯ਷ 3:9 
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5. ਮੂਸੰਨਾ 1:12 ਨਵਸ਼ਵਾ਷ ਅਤ੃ ਇਓਯਾਯ ਓਯਨ ਦਾ ਅਯਥ ਸ੄ ਨਮ਷ੂ ਨੰੂ ਕਬੂ਱ ਕਰਨਾ। 
6. ਚਦ ਓ੅ਈ ਨਵਅਓਤੀ ਨਵਸ਼ਵਾ਷ ਓਯਦਾ ਅਤ੃ ਓਫੂਰ ਓਯਦਾ ਸ੄ ਤਾਂ ਉਸ “ਨਿਾਂ ਜਨਮ” ਩ਰਾ਩ਤ ਓਯਦਾ ਸ੄। 
7. ਜ਼ਫੂਯ 116:1-13 

 
I.  ਮੁਕਤੀ ਦਾ ਭੂਤਕਾ਱, ਿਰਤਮਾਨ ਕਾ਱ ਅਤ੃ ਭਯਿੱਖ ਕਾ਱। 

1. ਮੈਂ ਫਘਾਇਆ ਯਗਆ ਹਾਂ।            ਷ਦੀ਩ਓ ਭੁਓਤੀ 
a. ਩ਾ਩ ਦੀ ਸਜ਼ਾ ਤੋਂ – ਭ੆ਤ ਅ੝਷ੀਆਂ 2:1-9   ਮੂਸੰਨਾ 5:24 

b. ਓਦੋਂ? ਚਦ ਭੈਂ ਔੁਸ਼ਔਫਯੀ ’ਤ੃ ਯਿਸ਼ਿਾਸ ਕੀਤਾ     ਯ੅ਭੀਆਂ 1:16 

c. ਭ੃ਯੀ ਬੂਨਭਓਾ – ਯਿਸ਼ਿਾਸ ਕਰਨਾ       ਯ੅ਭੀਆਂ 3:22, 24, 26, 28;  4:5;  
                    1 ਓੁਨਯੰਥੀਆ ਂ1:21    2 ਨਤਭ੅ਨਥਉ਷ 1:9     ਤੀਤੁ਷ 3:5 

d. ਇਸ੅ ਨ਷ੁੱ ਨਔਆ ਸ੄: ਧਰਮੀ ਠਯਹਰਾਏ ਜਾਣ ਦੀ  
ਯ੅ਭੀਆਂ 5:9  ਉ਷ ਦ੃ ਰਸੂ ਦੁਆਯਾ।  5:10  ਉ਷ ਦੀ ਭ੆ਤ ਦੁਆਯਾ। 

e. ਤੁ਷ੀਂ “ਮਸੀਹ ਯਿੱਚ” ਮੂਸੰਨਾ 10:28-29    ਯ੅ਭੀਆਂ 8:1;  
   1 ਓੁਨਯੰਥੀਆਂ 1:2, 30;     15:22 

 
2. ਮੈਂ ਫਘਾਇਆ ਜਾ ਯਰਹਾ ਹਾਂ।   ਨਦਨ ਩ਰਤੀ ਨਦਨ ਭਓੁਤੀ  

a. ਩ਾ਩ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਤੋਂ:   ਯ੅ਭੀਆਂ 6:2-23 

b. ਓਦੋਂ? ਚਦ ਭੈਂ ਆ਩ਣੀ ਷ਰੀਫ ਘੁੁੱ ਓਦਾ ਸਾਂ!    ਰੂਓਾ 9:23 

c. ਭ੃ਯਾ ਨਸੁੱ ਷ਾ: ਆਨਕਆਓਾਯੀ 1 ਩ਤਯ਷ 1:22; 2:2; ਰੂਓਾ 6:46-49 

d. ਩ਯਿੱਤਰ ਕੀਤ੃ ਜਾਣ ਦੀ ਨ਷ੁੱ ਨਔਆ ਇਸ ਸ੄:  
(i) 1 ਓੁਨਯੰਥੀਆਂ 1:18 
(ii) 2 ਓੁਨਯੰਥੀਆਂ 2:15 
(iii) ਨ੝ਨਰੁੱ ਩ੀਆਂ 2:12 
(iv) 1 ਨਤਭ੅ਨਥਉ਷ 4:16 
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(v) ਮਾਓੂਫ 1:21 

e. “ਮਸੀਹ ਤੁਹਾਡ੃ ਯਿੱਚ”      ਕਰਾਤੀਆਂ 2:20; 4:19 

਩ਾ਩ ਸ਼ਤਾਨ ਨੰੂ ਸਭਰਾ ਓਯਨ ਦਾ ਭ੆ਓਾ ਨਦੰਦਾ ਸ੄:    ਰੂਓਾ 22:31      ਅ੝਷ੀਆਂ 4:27 

ਉਸ ਤੁਸਾਡ੃ ਉੱਤ੃ ਸਭਰਾ ਓਯ ਷ਓਦਾ ਸ੄ ਅਤ੃ ਓਸ਼ਟ ਨਵੁੱ ਘ ਩ਾ ਷ਓਦਾ ਸ੄, ਵੁੱ ਡਾ ਨੁਓ਷ਾਨ ਓਯ ਷ਓਦਾ ਸ੄ 
ਅਤ੃ ਷ਭੁੱ ਨ਷ਆਵਾਂ ਔੜਹੀਆਂ ਓਯ ਷ਓਦਾ ਸ੄, ਩ਯ ਤੁ਷ੀਂ ਆ਩ਣ੃ ਆ਩ਣੀ ਷ਦੀ਩ਓ ਭੁਓਤੀ ਨਸੀਂ ਕੁਆ ਷ਓਦ੃, 
ਨਓਉਂਨਓ ਷ਾਡਾ ਭਸਾਚਾਚਓ ਨਮ਷ੂ ਭ਷ੀਸ, ਉ਷ ਓੰਭ ਦਾ ਸਵਾਰਾ ਨਦੰਦ੃ ਸ੅ਏ ਚ੅ ਉ਷ ਦ੃ ਰਸੂ ਨੇ ਷ਾਡ੃ ਰਈ 
਩ੂਯਾ ਓੀਤਾ ਨਵਘ੅ਰਕੀ ਓਯ ਨਯਸਾ ਸ੄         ਇਫਯਾਨੀਆਂ 7:25 
 

3. ਮੈਂ ਫਘਾਇਆ ਜਾਿਾਂਗਾ।   ਯ੅ਭੀਆਂ 13:11    ਇਫਯਾਨੀਆ ਂ9:28    1 ਩ਤਯ਷ 1:5 

a. ਩ਾ਩ ਦੀ ਮ੆ਜੂਦਗੀ ਤੋਂ:  ਭ੃ਯ੃ ਷ਯੀਯ ਦ੃ ਙੁਟਓਾਯ੃ ਦੁਆਯਾ 
(i) ਭ੆ਤ ਦੁਆਯਾ:    ਨ੝ਨਰੁੱ ਩ੀਆਂ 1:21-24     2 ਓੁਨਯੰਥੀਆਂ 5:6-8 

(ii)  ਩ਰਬੂ ਦੀ ਆਭਦ ਦੁਆਯਾ:  1 ਥੁੱ ਷ਰੁਨੀਓੀਆਂ 4:13-18  
          ਓੁਨਯੰਥੀਆਂ 15:50-57, 35-44    ਯ੅ਭੀਆਂ 8:11, 16-23 

b. ਓਦੋਂ? ਚਦੋਂ ਆਔਯੀ ਤੁਯਹੀ ਪੂਓੀ ਚਾਵ੃ਕੀ। 

c. ਭ੃ਯੀ ਬੂਨਭਓਾ:  ਧੀਰਜ / ਸਬਰ ਰੱਖਣਾ 
ਭੁੱ ਤੀ 10:22: 24:13  ਯ੅ਭੀਆ ਂ2:7; 5:3; 8:25; 15:4; 2 ਥੁੱ ਷ਰੁਨੀਓੀਆਂ 1:4;  
1 ਨਤਭ੅ਨਥਉ਷ 6:11   2 ਨਤਭ੅ਨਥਉ਷ 3:10   ਇਫਯਾਨੀਆਂ 10:32-39   ਮਾਓੂਫ 1:12;  
2 ਩ਤਯ਷ 1:5-6     ਩ਯਓਾਸ਼ 3:10 

d. ਇਸ ਨ਷ੁੱ ਨਔਆ ਸ੄ ਮਯਹਮਾ (ਤ੃ਜ) ਩ਿਾ਩ਤ ਕਰਨ ਦੀ    ਨ੝ਨਰੁੱ ਩ੀਆਂ 3:20-21 
 
 

J. ਩ਰਮ੃ਸ਼ਰ ਜ੅ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰਦਾ ਹ੄, ਉਸ ਨੰੂ ਩ੂਰਾ ਿੀ ਕਰਦਾ ਹ੄ 
਩ਯਓਾਸ਼ 21:1-8 ਯ੅ਭੀਆਂ 8:29-30 
ਅ੝਷ੀਆਂ 1:9-11 ਇਫਯਾਨੀਆਂ 12:2 


